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Per i bambini e ragazzi con disabilità in gravità certificata ai sensi della
Legge 104/92 art.3, comma 3 e per i loro fratelli e/o sorelle, 

è possibile accedere anche ad attività offerte in comuni diversi da
quello di residenza, all’interno dell’ambito territoriale della 

Zona Distretto Piana di Lucca, 
in considerazione dell’offerta maggiormente 

rispondente alle necessità del beneficiario. 



“montecarlo summer camp” prevede un programma strutturato di attività
inclusive progettate per favorire la partecipazione attiva di minori 

con e senza disabilità, 
per promuovere autonomia, socializzazione e benessere dei ragazzi. 

l’obiettivo è di permettere a tutti di partecipare indipendentemente dalle
capacità, di creare relazioni e valorizzare le capacità individuali con la

possibilità di supporto da parte di operatori ed educatori.
le attività proposte saranno adattate a seconda  delle 

esigenze dei bambini e dei ragazzi.
per il mese di luglio è prevista la presenza di esperti esterni provenienti
da diverse realtà del territorio montecarlese, con l’obiettivo di favorire

una conoscenza delle stesse e di promuovere 
la cooperazione tra associazioni.

periodo di svolgimento: giugno-settembre 2026 (12 settimane).
luogo di svolgimento: campo sportivo comunale di montecarlo.

bambini previsti: totale iscritti circa 80, 
in una settimana dai 20 ai 50.

fascia di età: 3-14 anni. 
orario giornaliero dei moduli: 

dalle 8 alle 17:30, dalle 8 alle 12:30, dalle 8 alle 14:30, dalle 12 alle 17:30.
ambienti: campi in erba sintetica, spogliatoi refrigerati, bar con pergolato.

progetto educativo: permettere a tutti di partecipare indipendentemente
dalle capacità, creare relazioni, rinforzo propositivo, valorizzazione

capacità individuali. 

 giornata: 8-9: arrivo bimbi, 9-10:30 attività, 10:30-11 merenda, 11-12 attività,  12-13:30
pranzo, 13:30-15:30 attività, 15:30 -16 merenda e uscita.

PROGRAMMA: SPORT VARI, CALCIO, PALLAVOLO, ATLETICA, PING PONG, GIOCHI D’ACQUA, ATTIVITà
SPORTIVE ADATTATE, PERCORSI MOTORI FACILITATI, ESERCIZI PERSONALIZZATI, GIOCHI COOPERATIVI

NON COMPETITIVI, LABORATORI CREATIVI E GIOCHI SENSORIALI, ATTIVITà MUSICALI E RITMICHE,
SUPPORTO EDUCATIVO.

OPERATORI: VARIANO A SECONDA DEL NUMERO DI BAMBINI.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 90 EURO.
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 110 EURO.

COSTO MENSA: INCLUSO NELLA QUOTA SETTIMANALE.

CONTATTI: asdmontecarlo@gmail.com
SEDE: VIA PROV. DI MONTECARLO 32, MONTECARLO (LU).

A.S.D. MONTECARLO 
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ACADEMY PORCARI 
dopo i successi degli scorsi anni, continua il progetto academy camp nato

con l’intento di offrire una opportunità di socializzazione, gioco per bambini
e adolescenti e un aiuto concreto alle famiglie per conciliare vita

lavorativa e vita familiare. la metodologia adottata non si conformerà a
metodi “scolastici”. al contrario, i bambini dovranno essere aiutati a
sviluppare la loro capacità progettuale. I bambini che frequentano

verranno divisi in gruppi prevalentemente omogenei per età. il centro estivo
dispone di una struttura con ampi spazi per accogliere bambini e

organizzare attività al chiuso o all’aperto. sono previsti momenti ludici e
attività di laboratorio condotti da figure esperte esterne. l’apertura

dell’impianto all’utenza è prevista dalle 7:30 alle 18. a luglio si prevedono
circa 150 bambini, altri periodi circa 100.

giornata tipo: 7.30-9 accoglienza, 9-10.30 attività ludico-motoria, laboratoriale, 10.30-11
merenda, 11-12.30 attività ricreative, 12.30-14 pranzo, 14-15 riposo, gioco libero, 15-16.30

attività, 16.30-17 merenda, 17-18 uscita. attività programmate: attività sportiva,
laboratori manuali, attività didattico ricreative e gioco libero.

Periodo di svolgimento: 11 GIUGNO 2026- 28 AGOSTO 2026
Luogo di svolgimento: Stadio comunale Porcari

Fascia di età: ospiteremo bambini/e dai 3 ai 14 anni 
Orario giornaliero dei due moduli: 

le modalità di partecipazione al Camp sono 4:
- Giornata completa (7.30-18.00)

-Metà giornata con pranzo (7.30-14.00)
-Metà giornata senza pranzo (7.30-13.00)

-Solo pomeriggio (14.00-18.00)

Costo settimanale mezza giornata: 
ESISTONO DIFFERENTI TARIFFE PER LA MEZZA GIORNATA A SECONDA DELLA PERMANENZA DEL BIMBO AL PRANZO. costo

settimanale mezza giornata con pranzo:  un bambino 85,00€, due fratelli 145,00€, tre fratelli 180,00€.
costo settimanale mezza giornata senza pranzo: 

un bambino 65,00€, due fratelli 95,00€, tre fratelli 120,00€.
Costo settimanale intera giornata: 

un bambino 100,00€, due fratelli 170,00€, tre fratelli 220,00€.
Costo mensa: 4,80€ + iva

bambini previsti: nelle settimane di luglio prevediamo di arrivare anche a
150 bambini, mentre negli altri periodi un massimo di 100.

sede: centro estivo Academy camp, via romana est 120, porcari
Mail: academycamp2025@gmail.com

Coordinatore progetto: Sergio Domenici 2



AICS LUCCA 
Il Comitato Provinciale AICS Lucca APS organizza da oltre 20 anni,

durante il periodo estivo, attività per bambini/e e ragazzi/e dai 4 ai 14
anni, chiedendo e ottenendo, da sempre, autorizzazione, patrocinio,

collaborazione etc. alle Amministrazioni comunali di Lucca e Capannori.
Anche quest’anno siamo disponibili ad accogliere nelle nostre attività
minori con disabilità e/o provenienti da contesti sociali svantaggiati e

segnalati dai servizi sociali. Per quanto riguarda i minori con
disabilità, le attività proposte nel progetto dovranno essere

commisurate alla tipologia di disabilità dei partecipanti che saranno
assistiti da nostri operatori specializzati, 

con esperienza professionale ed educativa in materia, e dai ragazzi
provenienti dal Servizio Civile Universale e formati, con rapporto

educativo uno ad uno. 
I minori saranno inseriti nei vari gruppi che saranno formati.

ATTIVITA’ PROPOSTA/ PISCINA TENNIS CLUB VICOPELAGO 
Obiettivi: 

- favorire la consapevolezza dei partecipanti del periodo storico che stiamo vivendo; 
- creare un gruppo stabile che si integri e accetti tutti senza nessuna distinzione;

 - contribuire alla coesione sociale 
- contribuire alla conoscenza e al dialogo tra culture di origini diverse 

- educare alla manualità - 
ampliare il bagaglio delle conoscenze

 - imparare giocando 
- acquisire le basi di alcune discipline sportive

 Attività: 

- creazione del gruppo attraverso giochi e attività interattive, - laboratorio del colore e
manipolazione con materiale portato direttamente dai bambini da casa (esempio: materiale

scolastico di base come matite, pennarelli, forbici, colla, gomma da cancellare), tempere fornite
dall’associazione con barattolo personale per ogni bambino e pennelli sanificati, - laboratorio del
libro e del teatro con libro letto e gestito dall’operatore e messe in scena ed interpretazioni della

parte letta, - laboratorio del materiale naturale e di recupero con materiale facilmente
reperibile come rotoli finiti di carta da cucina o carta igienica che i bambini potranno reperire

direttamente a casa ed avere i loro materiali personali, - laboratorio di scienze con materiale di
riciclo tipo bottigliette di plastica con richiesta ai bambini di portarli direttamente da casa. 

Saranno poi svolte quotidianamente attività ludico- motorie e di insegnamento 
di tecnica base di varie discipline sportive. 

I partecipanti avranno nella loro giornata tipo il bagno in piscina di 30 minuti 
sia la mattina sia il pomeriggio.
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AICS LUCCA 
I materiali per le varie attività laboratoriali e sportive, 

in parte saranno forniti dalla nostra associazione 
(esempio: stereo per laboratorio musicale, 

tempere con barattolo personale per ogni bambino e pennelli sanificati, palloni, 
attrezzi ginnici etc) e saranno sempre ad uso individuale, 

in parte saranno invece materiali propri dei bambini portati da casa a solo uso di
ogni singolo bambino (esempio: materiale scolastico di base come matite,

pennarelli, forbici, colla, gomma da cancellare). 
Ove non sia possibile che i bambini portino il materiale da casa, 

sarà fornito dall’associazione. 

SERVIZIO MENSA: Si potrà pranzare solo al sacco.

Periodo di svolgimento:
dal Lunedì al Venerdì, dal 15 giugno 2026 al 4 settembre 2026 

Luogo di svolgimento:
Piscina tennis Club di Vicopelago 

Denominazione del centro estivo “E…state in compagnia” 

Bambini previsti giugno n.40/45 a settimana; luglio/agosto n 70/75 a settimana
(gruppi da 10 o 15 bambini/e ragazzi/e, divisi sulla base dell’età degli iscritti –
gruppi da 10 per minori 4-6 anni; gruppi da 15 per minori 7-14 anni) + bambini con

disabilità in situazione di gravità con operatore dedicato.

 Fascia di età:
4-14 anni + bambini con disabilità in situazione di gravità 4 - 23 

Orario giornaliero dei due moduli dalle 8,00 alle 16,00 dal lunedì al venerdì.
 

Ambienti: Piscina tennis Club di Vicopelago (sede di proprietà privata in
dotazione al Comitato Provinciale, soggetto gestore): zona verde

dell’impianto – piscina grande – piscina piccola; 
- area riservata all’interno dell’impianto.
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AICS LUCCA 

 Operatori impiegati: 1 operatore per gruppo; tutti i nostri operatori sono
laureati in scienze motorie, psicologia o ISEF o tecnici sportivi che hanno

conseguito attestato di operatore per i centri estivi + 1 operatore
dedicato per gli iscritti con disabilità in situazione di gravità.

 Costo settimanale mezza giornata: non previsto.

Costo settimanale intera giornata: 85 euro (sconto del 10% per ogni
ulteriore figlio e/o se ci si iscrive contemporaneamente per più

settimane.) + 10 euro iscrizione e assicurazione una tantum. 

Costo settimanale per 3 giorni di frequenza: 65 € + 10 euro iscrizione e
assicurazione una tantum. 

Costo mensa: Nessuno. Pranzo al sacco.

Sede/i: 
Piscina tennis Club di Vicopelago 

Per le iscrizioni prima dell’inizio delle attività: 
COMITATO PROVINCIALE AICS DI LUCCA APS Via San Nicolao 65, 55 100 Lucca – durante

l’attività, iscrizioni direttamente al campo estivo 

Tel: 0583 953794 Mail: serviziocivile@aicslucca.it Sito: www.aicslucca.com

 Coordinatore progetto: Prof: Susanna SalatI

 DESCRIZIONE SINTETICA PROGETTO EDUCATIVO: 
LA ROUTINE DELLA GIORNATA SI SVILUPPERÀ SECONDO LA SCALETTA: 

- ORE 8/9 ACCOGLIENZA ALL’INIZIO SARANNO FORMATI I GRUPPI, 
SULLA BASE DELL’ETÀ NEI LIMITI DEL POSSIBILE RISPETTO ALLE ISCRIZIONI; 
-9/9,30 GIOCHI DI CONOSCENZA, CERCHIO DEI SALUTI; -9,30/12,30 ATTIVITÀ DI

LABORATORIO, DIDATTICA, LUDICO-MOTORIA E PROPEDEUTICA 
ALLO SPORT A ROTAZIONE, 

OGNI 60 MINUTI CAMBIO ATTIVITÀ, ATTIVITÀ IN PISCINA - 12,30/14 RIORDINO, 
USO BAGNO, LAVAGGIO MANI E PRANZO;

 - 14/15 SVOLGIMENTO DEI COMPITI SCOLASTICI - 15/16 ATTIVITÀ IN PISCINA 
E USCITA PARTECIPANTI.
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ANFFAS LUCCA 
La proposta progettuale dell’Associazione ANFFAS LUCCA ETS-APS per

l’estate 2026 è indirizzata principalmente all’inclusione e quindi
caratterizzata da una particolare attenzione verso le necessità primarie

dei giovani studenti con disabilità del territorio della piana di Lucca, 
a cui storicamente l’Associazione ha dedicato da sempre 

la propria attività nel periodo estivo. 

La proposta progettuale 
si articola in diversi ambiti attraverso i seguenti progetti: 

Progetto A) Progetto Autonomia “Noi ...sempre più autonomi” e Progetto B) Progetto
Cucina “Cuciniamo e serviamo un sorriso ad ogni cliente”, che hanno come obiettivo

comune quello di operare nell'ambito della crescita della 
persona anche con disabilità, 

al fine di raggiungere una maggiore autonomia. 
Tale finalità deve tenere presente che i bambini e ragazzi/e con disabilità si trovano

sovente a far fronte a due tipi di ostacoli: 
da una parte la difficoltà legata al deficit, dall'altra gli atteggiamenti di paura e le
ambivalenze dell'ambiente che interferiscono con il livello di autonomia potenziale, 

raggiungibile pur nella situazione di svantaggio. 

Spesso i genitori oltre a tutte le persone e figure di riferimento 
con cui lo studente si rapporta, tendono ad assumere un atteggiamento

assistenziale e protettivo che va a limitare l'acquisizione 
della totale autonomia e indipendenza che può essere raggiunta. 
Spesso possono emergere atteggiamenti affettivi che se da una 

parte sono espressione di protezione, dall'altra possono
 diventare un limite a ciò che può essere acquisito 

e portare ad una vera e propria crescita personale. 

UN PROGETTO SULL'AUTONOMIA PERSONALE NELL'AMBIENTE È L'AVVIO DI UN PROCESSO CHE
PUÒ DARE INIZIO A UN “DISTACCARSI” GRADUALE DALLE FIGURE DI RIFERIMENTO CHE SARANNO

UN PUNTO FERMO MA NON UN LIMITE ALLA PROPRIA CRESCITA PERSONALE 
E ALLA RELAZIONE CON LA DIMENSIONE SOCIALE. 

I PROGETTI SI PREFIGGONO DI OFFRIRE UN PERCORSO CHE PORTI AD UNA CONCRETA O IL PIÙ
POSSIBILE ELEVATA INCLUSIONE NELLA COMUNITÀ SOCIALE ATTRAVERSO ESPERIENZE DI

APPRENDIMENTO SIGNIFICATIVE E FUNZIONALI IN GRADO DI RIDURRE 
LA DISTANZA CHE C'È TRA LA TEORIA E LA PRATICA AL FINE DI:
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ANFFAS LUCCA 

Bambini previsti numero Sino a un massimo di n° 50 nelle due sedi indicate,
ovvero Progetto Autonomia “Noi ...sempre più autonomi” 
presso centro Anffas Progetto Lavoro-Polo Didattico, 

piazza Anfiteatro nr. 26-Lucca e Progetto Cucina “Cuciniamo e serviamo 
un sorriso ad ogni cliente” 

presso La Pecora Nera Risto-Bar, via della Quarquonia n. 1 B/C-Lucca.

Denominazione del centro estivo: UNA PORTA APERTA PER L'ESTATE - 2026
Propone Progetto Autonomia “Noi ...sempre più autonomi” 

Progetto Cucina “Cuciniamo e serviamo 
un sorriso ad ogni cliente”.

Luogo di svolgimento: Progetto A) Progetto Autonomia “Noi ...sempre più autonomi”
presso Polo Didattico Anffas Lucca “Progetto Lavoro Anfiteatro”, piazza

Anfiteatro n. 26 nel centro storico di Lucca, sede nella disponibilità di Anffas
Lucca Progetto B) Progetto Cucina “Cuciniamo e serviamo un sorriso ad ogni cliente”

presso Bar tavola calda La Pecora Nera Socialmente Bar di Anffas Lucca (sala
attività), via della Quarquonia n. 1 B/C, Giardino degli Osservanti nel centro storico

a Lucca, sede nella disponibilità di Anffas Lucca

Periodo di svolgimento: 22 GIUGNO – 28 AGOSTO 2026 per progetto 
A) Progetto Autonomia “Noi ...sempre più autonomi” e progetto B) Progetto Cucina

“Cuciniamo e serviamo un CHIUSURA DAL 10 al 14 AGOSTO 2026

L'OBIETTIVO È QUELLO DI MANTENERE AL CENTRO DEL PROGETTO LA PERSONA CON DISABILITÀ
CONSIDERATA NEL SUO CONTESTO FAMILIARE E SOCIALE PER POTENZIARNE L'AUTONOMIA IN

VISTA DI UN PROGETTO DI VITA ADULTA IL PIÙ INDIPENDENTE POSSIBILE.

 - incrementare autostima e consapevolezza di sé - ampliare l'autonomia sociale e
personale Tali progetti, pur non sottovalutando l'importanza della

socializzazione, sono volti a dare rilievo all'apprendimento visto che propongono
attività volte allo sviluppo di competenze trasversali; acquisire la capacità di

organizzare un'attività nelle sue fasi principali; acquisire la capacità di prendere
un ordine e servire un cliente; riuscire a riordinare il materiale che si utilizza. Le

acquisizioni delle competenze sopra indicate saranno interiorizzate e messe in atto
nella vita quotidiana e nei vari contesti. 
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ANFFAS LUCCA 
FASCIA DI ETÀ DAI 3 AI 14 ANNI COMPIUTI, PER GLI STUDENTI CON DISABILITÀ LEGGE 104/92, ART.
3 - COMMA 3 SINO A UN MASSIMO DI 23 ANNI FREQUENTANTI (O IN USCITA NELL’ANNO CORRENTE)

LE SCUOLE DI OGNI ORDINE E GRADO E RESIDENTI NELL'AMBITO TERRITORIALE DELLA ZONA
DISTRETTO PIANA DI LUCCA, SUDDIVISI NELLE DUE SEDI DEL PROGETTO.

ORARIO GIORNALIERO DEI DUE MODULI PROGETTO A) PROGETTO AUTONOMIA “NOI ...SEMPRE PIÙ
AUTONOMI” E PROGETTO B) PROGETTO CUCINA “CUCINIAMO E SERVIAMO UN SORRISO AD OGNI
CLIENTE” - DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE 8.30 ALLE 12.30, SENZA SERVIZIO MENSA - DAL
LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE 8.30 ALLE 13.30, PASTO INCLUSO CON COSTO A CARICO DELLA

FAMIGLIA - DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE 8.30 SINO ALLE 15.30, 
PASTO INCLUSO CON COSTO A CARICO DELLA FAMIGLIA

SI FA PRESENTE CHE GLI ORARI DI FREQUENZA E I GIORNI POSSONO ESSERE EVENTUALMENTE
MODIFICATI E CONCORDATI CON I GENITORI IN BASE ALLE ESIGENZE DEL FIGLIO AL FINE DI

GARANTIRE UNA PARTECIPAZIONE AL PROGETTO CHE SIA EFFICACE 
E CONTINUATIVA PER LE ATTIVITÀ CHE VENGONO SVOLTE.

AMBIENTI:

POLO DIDATTICO ANFFAS LUCCA “PROGETTO LAVORO ANFITEATRO”, PIAZZA ANFITEATRO N.
26, NEL CENTRO STORICO DI LUCCA, SEDE NELLA DISPONIBILITÀ DI ANFFAS LUCCA - BAR

TAVOLA CALDA LA PECORA NERA SOCIALMENTE BAR (SALA ATTIVITÀ), SITO IN VIA DELLA
QUARQUONIA N. 1 B/C, NEL GIARDINO DEGLI OSSERVANTI NEL CENTRO STORICO A LUCCA,

SEDE NELLA DISPONIBILITÀ DI ANFFAS LUCCA.

DESCRIZIONE PROGETTO:

COME LINEA GENERALE IL PROGETTO EDUCATIVO HA LA FINALITÀ DI FAR TRASCORRERE
GIORNATE SERENE E ALLO STESSO TEMPO COSTRUTTIVE E MOTIVANTI PROMUOVENDO LA
PARTECIPAZIONE AD ATTIVITÀ PENSATE E STRUTTURATE TENENDO IN CONSIDERAZIONE LE

CARATTERISTICHE, ABILITÀ E INTERESSI DEI SINGOLI PARTECIPANTI AL FINE DI PROMUOVERE UN
ACCRESCIMENTO E SVILUPPO DELLE COMPETENZE IN UN CLIMA DI VERA INCLUSIONE SOCIALE. 

I PROGETTI E ATTIVITÀ ESTIVE SONO VOLTI A PROMUOVERE MOMENTI DI SOCIALITÀ E GIOCO PER
BAMBINI E ADOLESCENTI AL FINE DI FAVORIRE E SUPPORTARE IL PROCESSO EVOLUTIVO PSICO-

FISICO ED EMOTIVO DEGLI STESSI. SARÀ DATA IMPORTANZA ALLA “SOCIALIZZAZIONE” DOVE
SOCIALIZZARE, ED INTEGRARE LE COMPETENZE 

SIGNIFICA METTERE IN ATTO LE PROPRIE ABILITÀ, 
MANIFESTARE I PROPRI INTERESSI, CONFRONTARE I BISOGNI E LE ASPETTATIVE.
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ANFFAS LUCCA 

 ESEMPIO DI GIORNATA TIPO PER LE DUE TIPOLOGIE DI ATTIVITÀ PROPOSTE: ALL’ARRIVO
VERRÀ EFFETTUATA L’ACCOGLIENZA, LA REGISTRAZIONE, L’ESECUZIONE DELLE ATTIVITÀ,

UNA BREVE PAUSA, LA RIPRESA DELLE ATTIVITÀ E LA CHIUSURA DELLA GIORNATA.

 PER IL PROGETTO A) PROGETTO AUTONOMIA “NOI ...SEMPRE PIÙ AUTONOMI”: 
IL PROGETTO CONSIDERA L'AMBITO DELLA COMPETENZA SOCIALE CHE SI BASA SU

MODALITÀ CHE DANNO RILIEVO ALL'ATTENZIONE E ALLE INTERAZIONI CON LO SCOPO DI
SVILUPPARE COMPORTAMENTI SEMPRE PIÙ ADEGUATI AL MODO DI PORCI CON L'“ALTRO”. 

IL PROGETTO SARÀ SEGUITO DA OPERATORI CHE AFFIANCHERANNO CONTINUAMENTE I
PARTECIPANTI PER SOSTENERLI AD AFFRONTARE E VIVERE AL MEGLIO TUTTE LE ATTIVITÀ

PREVISTE E FINALIZZATE ALL’AUTONOMIA; 
OLTRE A SUPPORTARE I RAGAZZI ACCOLTI, GLI OPERATORI FARANNO IN MODO DI POTER
RIELABORARE LE ESPERIENZE ATTRAVERSO UN LAVORO DIDATTICO IN CUI VIENE TUTTO

RAPPRESENTATO E CHE A FINE PROGETTO SARÀ IL BAGAGLIO CHE PORTERANNO A CASA,
SARÀ IL LORO ALBUM DI “NOI…SEMPRE PIÙ AUTONOMI”. 

NATURALMENTE LA PROGETTUALITÀ PROPOSTA ANDRÀ ADEGUATA ALLE SPECIFICHE
ESIGENZE DEGLI STUDENTI INTERESSATI ED EFFETTIVAMENTE ACCOLTA.

PER IL PROGETTO B) PROGETTO CUCINA “CUCINIAMO E SERVIAMO UN SORRISO 
AD OGNI CLIENTE”: SI PONE IN PRIMO LUOGO DI DARE IMPORTANZA 

ALLA “SOCIALIZZAZIONE” DOVE SOCIALIZZARE E INTEGRARE LE COMPETENZE 
SIGNIFICA METTERE IN GIOCO LE PROPRIE ABILITÀ, 

MANIFESTARE I PROPRI INTERESSI, 
CONFRONTARE I BISOGNI E LE ASPETTATIVE. 

PER QUESTI MOTIVI È IMPORTANTE 
CHE CHI PARTECIPA A TALE PROGETTO ABBIA SPAZI 
APPROPRIATI E PERCORSI ANCHE PERSONALIZZATI,

 OCCORRE CHE OGNUNO POSSA NON ADEGUARSI AGLI ALTRI 
MA SCOPRIRE LE PROPRIE CARTE ED ESPORRE

 IL PROPRIO VISSUTO E ATTITUDINI, 
IN UN AMBIENTE IN CUI SI POSSA AVERE 

ASSOLUTA LIBERTÀ ESPRESSIVA E COMUNICATIVA. 

I LABORATORI DI CUCINA SARANNO PENSATI COME ATTIVITÀ AUTONOMA CON UNA SERIE DI
ATTIVITÀ E MODALITÀ DOVE OGNI RAGAZZO PARTECIPERÀ AL LABORATORIO PER LE SUE

ABILITÀ E COMPETENZE, OGNUNO SARÀ UN TASSELLO INDISPENSABILE DI TUTTO IL PROCESSO,
OGNUNO INTEGRERÀ LE PROPRIE CONOSCENZE E LE PROPRIE CAPACITÀ ALLE CONOSCENZE E

ALLE CAPACITÀ ALTRUI MA TUTTI SARANNO CORRESPONSABILI DEL PRODOTTO FINALE.

9



ANFFAS LUCCA 

OPERATORI:  PERSONALE A DISPOSIZIONE CONTA DI C.A. N° 50 OPERATORI CON QUALIFICHE DI
EDUCATORE, ADB, OSS, PSICOLOGO, TUTTI CON PLURIENNALE ESPERIENZA NELL’ATTIVITÀ
SOCIO- ASSISTENZIALE CON PARTICOLARE RIFERIMENTO A PERSONE CON DISABILITÀ IN

AMBITO SCOLASTICO, ATTIVITÀ IDEATA DA ANFFAS LUCCA A METÀ ANNI ’90 E PRESTATA SINO
AD OGGI IN TUTTI GLI ISTITUTI SCOLASTICI DELLA PIANA DI LUCCA. A SUPPORTO DEL GRUPPO DI
LAVORO SARÀ PRESENTE UN COORDINATORE QUALIFICATO E CON PLURIENNALE ESPERIENZA,

OLTRE A UN DIRETTORE E ALLO STAFF AMMINISTRATIVO.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA:
 - DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE 8.30 ALLE 12.30, SENZA SERVIZIO MENSA € 60,00 PER
OGNI BAMBINO - DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE 8.30 ALLE 13.30, CON SERVIZIO MENSA

(COSTO A CARICO DELLA FAMIGLIA) € 75,00 PER OGNI BAMBINO.

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: - DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE 8.30 E SINO
MASSIMO ALLE 15.30, CON SERVIZIO MENSA (COSTO A CARICO DELLA FAMIGLIA) € 110,00

PER OGNI BAMBINO COSTO MENSA: - € 7,50 A PASTO.

SEDE/I: 
PROGETTO A) - POLO DIDATTICO “PROGETTO LAVORO ANFITEATRO, PIAZZA ANFITEATRO,
N. 26-LUCCA PROGETTO B) - BAR TAVOLA CALDA LA PECORA NERA SOCIALMENTE BAR
(SALA ATTIVITÀ), VIA DELLA QUARQUONIA N. 1 B/C, GIARDINO DEGLI OSSERVANTI-LUCCA 

TEL: 0583/494827 INT. 7 - 347 1229245 MAIL: DIREZIONE@ANFFASLUCCA.ORG SITO:
WWW.ANFFASLUCCA.ORG COORDINATORE PROGETTO: DOTT.SA MARIA SILVIA PERONI

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ ATTIVITÀ LABORATORIALE ATTRAVERSO LE ATTIVITÀ
SVOLTE NEL PROGETTO AUTONOMIA “NOI ...SEMPRE PIÙ AUTONOMI” E NEL PROGETTO

CUCINA “CUCINIAMO E SERVIAMO UN SORRISO AD OGNI CLIENTE, SI RICERCANO I SEGUENTI
OBIETTIVI, COMUNI AI DUE PROGETTI: 

- SVILUPPARE CAPACITÀ COMUNICATIVE -SVILUPPARE CAPACITÀ META-COGNITIVE -
POTENZIARE ABILITÀ PRASSICO-MOTORIE - SVILUPPARE IL SENSO DI APPARTENENZA AD

UN GRUPPO E ALLA COMUNITÀ - INCREMENTARE ABILITÀ DI TIPO SOCIALE IN PICCOLI
GRUPPI CON COETANEI E FIGURE DI RIFERIMENTO - RIPRENDERE NUOVE ABITUDINI E
ROUTINE - ACQUISIRE NORME E REGOLE DI VALENZA EDUCATIVA - ACCRESCERE I

RAPPORTI INTERPERSONALI - FAVORIRE L'AUTONOMIA SOCIALE E PERSONALE - SAPERSI
RELAZIONARE IN MODO ADEGUATO CON GLI ALTRI - RIUSCIRE A SVOLGERE UN'ATTIVITÀ IN

CUI PIÙ PERSONE CONCORRONO AL RAGGIUNGIMENTO DEL COMPITO ASSEGNATO -
SVOLGIMENTO ATTIVITÀ LUDICA E MOTORIA - ACQUISIRE AUTONOMIA OPERATIVA NELLO

SVOLGIMENTO SEQUENZIALE DI UN COMPITO.
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ARCA DI NOÈ
PROGETTO: 

ATTRAVERSO QUELLO CHE FACCIAMO IL BAMBINO IMPARA CHE DEVE ESSERE PRONTO E SOLLECITO A CAPIRE IL
COMPORTAMENTO DELL’ANIMALE E COMUNICARE CON LUI, PERCHÉ L’ANIMALE NON SCENDE A COMPROMESSI (COME

PRIMA O POI FANNO LE PERSONE CHE RUOTANO INTORNO A NOI). IL PRENDERSI CURA DEL CAVALLO RISULTA DI
FONDAMENTALE IMPORTANZA PERCHÉ SPESSO PER LA PRIMA VOLTA IL BAMBINO RIESCE AD ESSERE IN PRIMA

PERSONA REALMENTE E INTERAMENTE PADRONE DI UNA SITUAZIONE DI AUTONOMIA. 

SI VIENE A CREARE PERTANTO LA NECESSITÀ DI ACCUDIRE E NON DI ESSERE ACCUDITO, MENTRE SI ASSUME UN
RUOLO DA PROTAGONISTA NEL MONTARE A CAVALLO. L’OBIETTIVO DELLA PERSONA È SOPRATTUTTO QUELLO DI
DIVERTIRSI, MA CIÒ SIGNIFICA CHE AI MOMENTI DI INTENSA GIOIA E PIACERE SI POTRANNO ALTERNARE RABBIA E

DELUSIONE; INDISPENSABILE È CHE LA SITUAZIONE NON SIA MAI NOIOSA E PREVEDIBILE, MA CHE PROVOCHI SEMPRE
E COMUNQUE INTENSE EMOZIONI. IMPORTANTISSIMO È IL RUOLO DELL’OPERATORE CHE DEVE INTERVENIRE CON

COGNIZIONE DI CAUSA E PREPARAZIONE PROFESSIONALE NEL RUOLO DI MEDIATORE NEL LEGAME CHE SI CREA FRA
ANIMALE E IL BAMBINO.ANCHE GLI ASSISTENTI (DA NOI CHIAMATI PRE-STAFF) CHE AFFIANCANO L’OPERATORE IN

CAMPO DIVENTANO PUNTI DI RIFERIMENTO DELLA RELAZIONE; 

IL GRUPPO DI LAVORO È DI CONSEGUENZA UNA SICUREZZA PER LO SVOLGIMENTO DELLA TERAPIA DOVE IL RUOLO
PIÙ IMPORTANTE, DI PROTAGONISTA, VIENE RICOPERTO DAL BAMBINO: 

LUI È A CAVALLO, CONDUCE L’ANIMALE, È IN ALTO, MENTRE TUTTO IL RESTO DEL GRUPPO, ACCOMPAGNATORI
COMPRESI, È IN BASSO SOTTO DI LUI, POSIZIONE CHE VA CONSEGUENTEMENTE AD ACCRESCERE LA SUA AUTOSTIMA.

QUESTE ATTIVITÀ IN CAMPO SI SVOLGONO IN COMPLETA SICUREZZA; È IL GRUPPO DI LAVORO, E L’OPERATORE IN
PRIMIS, CHE DEVE RENDERE PREVEDIBILE E SAPER TENERE SOTTO CONTROLLO OGNI POSSIBILE RISCHIO LEGATO AI
MOVIMENTI DELL’ANIMALE, MENTRE IL BAMBINO NON DOVRÀ MAI PERCEPIRE ALCUNA SENSAZIONE DI PERICOLO E
NON GLI VERRÀ MAI DETTO DI "NON FARE", PERCHÉ GLI POTREBBE EVOCARE INSICUREZZE CHE CONOSCE GIÀ FIN
TROPPO BENE. IL PERCORSO COMINCIA AVVICINANDOSI AL RECINTO DOVE VIVONO I NOSTRI CAVALLI, LI CHIAMIAMO

PER NOME, UNO AD UNO, ESSI ARRIVANO ED IL BAMBINO RESTA GIÀ AFFASCINATO DAL FATTO CHE I CAVALLI
RISPONDANO COME I CANI AL RICHIAMO VOCALE O AL FISCHIO. 

UNA VOLTA ARRIVATI IN PROSSIMITÀ DEL CANCELLO METTIAMO LORO LE CAPEZZE, POI AIUTATI DA UNA LONGHINA
AFFIDIAMO AI BAMBINI PIÙ ESPERTI I CAVALLI DA PORTARE AL PASCOLO.  

ECCO CHE APPARE L’AUTONOMIA E LA RESPONSABILITÀ. 

I BAMBINI LASCIANO I CAVALLI AL PASCOLO LIBERI. CHI NON HA PORTATO I CAVALLI FUORI HA IL COMPITO DI
PREPARARE IL MATERIALE PER LA PULIZIA, ALTRI INVECE PENSANO AI SOTTOSELLA E ALLE SELLE.  QUANDO IL

MATERIALE È TUTTO PRONTO ALLA STACCIONATA DEL CAMPO DA LAVORO I BAMBINI RECUPERANO I CAVALLI CHE
NEL FRATTEMPO HANNO GODUTO DELL’ERBA FRESCA DEL PASCOLO E LI LEGANO CON IL NODO DI SICUREZZA A UN

PALO DEL CAMPO DI LAVORO. 

LE ATTIVITÀ A TERRA, OVVERO TUTTO CIÒ CHE COMPORTA LA PULIZIA E LA PREPARAZIONE DELL’ANIMALE
RAPPRESENTANO UN CAMPO D’AZIONE IN CUI IL BAMBINO SI CONFRONTA CON LA FRUSTRAZIONE E LA TOLLERANZA

ALLO SFORZO, DEVE IMPARARE AD ATTENDERE IL SUO TURNO E DEVE IMPARARE A RICONOSCERE CHE LA
RELAZIONE È BIDIREZIONALE. IL CAVALLO A DIFFERENZA DELL’UOMO NON CONOSCE IL PREGIUDIZIO E IL GIUDIZIO

QUESTO  AIUTA IL BAMBINO A SENTIRSI COMPLETAMENTE ACCETTATO. 

UN ESSERE VIVENTE CHE DIPENDE DA NOI E DALLE NOSTRE CURE FA SÌ CHE CI SIA UNA PRESA DI COSCIENZA DEI
PROPRI DOVERI. IL CAVALLO, O COMUNQUE UN ANIMALE IN GENERE, È UN VALIDO SUPPORTO ALLA CRESCITA DI UN
BAMBINO, OTTIMO STIMOLO PER ACQUISIRE O RIACQUISIRE UNA BUONA IMMAGINE DI SÉ E DEL PROPRIO VALORE.

11



FACILI DA RAGGIUNGERE UTILIZZANDO IL PROTOCOLLO ARCA. CIÒ SIGNIFICA AD ESEMPIO IMPARARE A LAVORARE A
ROTAZIONE CON TUTTI I CAVALLI, COSÌ DA SVILUPPARE DELLE COMPETENZE MAGGIORI, QUESTO PERCHÉ OGNI

CAVALLO HA LA SUA PERSONALITÀ E IL BAMBINO DOVRÀ TROVARE UNA CHIAVE DI LETTURA 
DIVERSA PER OGNUNO DI ESSI.

ARCA DI NOÈ
COMINCIANDO AD ACCAREZZARE E SPAZZOLANDO IL CAVALLO AVVIENE UN CONTATTO FISICO CHE STIMOLA I

CANALI EMOZIONALI ATTRAVERSO I QUALI IL BAMBINO PRENDE FIDUCIA IN SÉ E ACQUISTA MAGGIORE CONTROLLO.
È MOLTO IMPORTANTE CHE IL BAMBINO SI APPROCCI INIZIALMENTE AL CAVALLO ACCUDENDOLO, O IN QUESTO
CASO A SPAZZOLANDOLO, POICHÉ QUESTO AIUTA AD INSTAURARE IL LEGAME. LEGAME CHE RISULTA ESSERE

FONDAMENTALE NEL MOMENTO IN CUI IL BAMBINO SI TROVERÀ A GESTIRE IL CAVALLO.

 
L’ OPERATORE HA IL COMPITO DI FACILITARE LE ESPERIENZE DIREZIONANDO I GIOCHI IN BASE ALLE CAPACITÀ E

ALLE ESIGENZE DI OGNI BAMBINO. L’OPERATORE PARTECIPERÀ AL GIOCO CERCANDO DI PROPORRE GIOCHI DI
MOVIMENTO CHE FACILITANO L’APPRENDIMENTO. L’OPERATORE ARCA HA COMPETENZE DI PEDAGOGIA ED

EQUESTRI IN MERITO ALL’APPRENDIMENTO AL MOVIMENTO E ALLA COMUNICAZIONE.  L’UTILIZZO DEGLI ANIMALI NEL
PROCESSO RIEDUCATIVO DI UN BAMBINO FACILITA IL PASSAGGIO DA UNA SITUAZIONE DI CHIUSURA AD UNA DI

APERTURA E QUESTO PASSAGGIO CONSENTE UN MIGLIORAMENTO DELLE FUNZIONI EMOTIVE, FISICHE E SOCIALI.
ABBIAMO POTUTO SPERIMENTARE CHE QUESTO ACCADE IN MANIERA PIÙ VELOCE CON I BAMBINI E, RIMANE

COMUNQUE UN METODO EFFICACE ANCHE CON GLI ADULTI. RINFORZARE I SUCCESSI È FONDAMENTALE, È ALLA
BASE DI QUELLO CHE FACCIAMO, PERCHÉ PUÒ CAPITARE SPESSO CHE CHI VIENE SOTTOPOSTO COSTANTEMENTE A
TERAPIE POSSA AVERE UNA PERDITA DI AUTOSTIMA E POSSA SENTIRSI DEMOTIVATO, SPECIE PER CHI PRESENTA
GRAVI PATOLOGIE. GRAZIE ALLA MEDIAZIONE CON GLI ANIMALI IL BAMBINO RECUPERA LA SPONTANEITÀ E IL GIOCO.

IL CAVALLO SI MUOVE, REAGISCE, SENTE, VEDE E QUESTO STIMOLA IL BAMBINO AD AVERE UN RAPPORTO
EMPATICO OLTRE CHE FISICO. QUESTO TIPO DI INTERAZIONE, PERMETTE DI OTTENERE BUONI RISULTATI SE SI

MANTENGONO ALCUNE CARATTERISTICHE COME IL GIOCO, ABBIAMO VISTO COME PER IL CAVALLO QUESTO SIA UN
BISOGNO FONDAMENTALE E LA STESSA COSA VALE ANCHE PER IL BAMBINO. L’INCONTRO GIOCOSO AVRÀ IL

MASSIMO DEL RISULTATO SE AVVERRÀ IN UN AMBIENTE SERENO, 
SARÀ IMPORTANTE PORCI DEGLI OBIETTIVI, PASSO DOPO PASSO,

PERIODO DI SVOLGIMENTO: 15/06-31/07 E 31/8-11/9 2026
DENOMINAZIONE: CAMPI ESTIVI  ARCA DI NOÈ 2026

BAMBINI PREVISTI:70
FASCIA DI ETÀ: DAI 3 ANNI FINO AI 23 PER I RAGAZZI 104

ORARIO MODULI: 8-13 OPPURE 8-15:30 DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ 
DESCRIZIONE: 8-9.30 ACCOGLIENZA E GIOCO LIBERO

9.30 MERENDA (AL SACCO)
10-12 LABORATORIO DEI CAVALLI E PONY 10-12 ORTO DIDATTICO

10-12 SPORT IN ALLEGRIA
13 PRANZO AL SACCO

14 COMPITI O GIOCHI ORGANIZZATI
COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 90 EURO
COSTO SETTIMANALE GIORNATA INTERA: 110 EURO

MENSA: PRANZO AL SACCO

SEDE: VIA DELLA POLVERIERA N 215
TEL: 335 6585974

MAIL: ARCADINOEASD@VIRGILIO.IT
COORDINATORE: ERICA PICCHI
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PROGETTO: 

IL CENTRO ESTIVO GUINY CAMP SI PONE L’OBIETTIVO DI PROMUOVERE ATTRAVERSO IL
DIVERTIMENTO, L’ATTIVITÀ LUDICO-MOTORIA POLISPORTIVA DI BAMBINI E RAGAZZI. 

ANCHE QUEST’ANNO INSIEME AL GUINY CAMP RISERVATO AI BAMBINI/E E RAGAZZI/E DAI 6
AI 13 ANNI ORGANIZZIAMO IL MINI GUINY PER BAMBINI/E DI 4-5 ANNI. 

TANTO GIOCO, SPORT E DIVERTIMENTO IN TUTTA SICUREZZA SEGUITI DA TECNICI
QUALIFICATI IN UN AMBIENTE CON TANTI SPAZI ALL’APERTO E UNA VASTISSIMA

STRUTTURA COPERTA PER STARE ALL’OMBRA O AL RIPARO NEI GIORNI DI PIOGGIA. 
PUNTI FONDAMENTALI DEL PROGETTO: INTEGRAZIONE, INCLUSIONE, RISPETTO DI SE’ STESSI

E DELLE REGOLE. SIAMO PRONTI AD ACCOGLIERE BAMBINI E BAMBINE, RAGAZZI E
RAGAZZE CON DISIBALITÀ FISICA E/O COGNITIVA CHE VERRANO SEGUITI DA ISTRUTTORI

DEDICATI (CHE PROVVEDEREMO A RICHIEDERE ALLE ISTITUZIONI PREPOSTE) 
E CHE ANDRANNO IN SUPPORTO DEI NOSTRI ISTRUTTORI.

PERIODO DI SVOLGIMENTO: 8 GIUGNO 2026 - 11 SETTEMBRE 2026
LUOGO: LUCCA, VIA DELLE TAGLIATE SNC, CAMPO SCUOLA MORENO MARTINI

BAMBINI PREVISTI: 70/80 SETTIMANA
FASCIA DI ETÀ: 4-13 ANNI

ORARIO MODULI: 8-12:30 (PART-TIME),  O 8-17 (FULL TIME)
AMBIENTI: CAMPO SCUOLA DI ATLETICA LEGGERA MORENO MARTINI, 

INTESO COME SPAZI ESTERNI E PISTA COPERTA.
GIORNATA TIPO:

8-9 ACCOGLIENZA
9 INIZIO ATTIVITÀ

10:30 PAUSA MERENDA
13 PRANZO

14-15 ATTIVITÀ LUDICHE
15 RIPRESE ATTIVITÀ

16 MERENDA

ATTIVITÀ: ATLETICA LEGGERA, BASKET, PALLAVOLO, CALCIO, BASEBALL, PING PONG. PER I
BAMBINI/E DEL MINI GUY ATTIVITÀ DI GIOCHI 

ADATTI ALL’ETÀ CON PERCORSI DI PSICOMOTRICITÀ.
OPERATORI: 15 LAUREATI O LAUREANDI IN SCIENZE MOTORIE, 

ISTRUTTORI FIDAL O LIBERTAS
COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 80 EURO
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 135 EURO

COSTO MENSA: INCLUSO NEL PREZZO QUOTA FULL-TIME
SEDE: LUCCA, VIA DELLE TAGLIATE II SNC - CAMPO SCUOLA MORENO MARTINI

TEL: 0583 493622
MAIL: INFO@VIRTUSLUCCA.IT
SITO: WWW.VIRTUSLUCCA.IT

COORDINATORE PROGETTO: MICELI ARCANGELO MICHELE

ATLETICA VIRTUS LUCCA 
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il presente progetto nasce con l’idea di offrire un servizio educativo,
ricreativo e sociale di alta qualità per le famiglie di porcari e della piana

di lucca. il progetto riconosce le diverse fasi evolutive dei partecipanti
(infanzia, primaria, secondaria). 

l’inclusione non e’ considerata una attività a parte ma
 il fondamento stesso del progetto (punti salienti: 

accoglienza disabilità, 
integrazione interculturale, personalizzazione). 

il coordinatore del progetto monitorerà costantemente 
l’andamento delle attività attraverso briefing, osservazione

 diretta e questionari per famiglie. 

periodo: dal 22 giugno al 31 luglio 2026
luogo: via F. Carrara 38, palestra palasuore in gestione dell’associazione

sportiva basket femminile porcari asd
denominazione: centro estivo bf porcari 2026

bambini previsti: media 15 settimanali
età: dai 3 ai 14 anni

moduli: con mensa dalle 7.30 alle 17, senza mensa dalle 7.30 alle 12.30.
riepilogo modulI. full-time, part-time mattina (7.30-13 con o senza pasto),

pomeridiano (attivabile su richiesta per situazioni particolari, 14-17) 
per maggiori info. contattare.

ambienti: palestra e giardino adiacente. sala mensa, sala compiti.

la giornata tipo è strutturata in modo da alternare attività organizzate,
gioco libero e cura dei bisogni individuali. l’accoglienza inizia alle 7.30,

mentre alle 9 si avviano le attività di gruppo. 

programma: laboratori creativi, attività sportive e motorie, supporto
compiti, giornate speciali con uscite su territorio o con ospiti esterni. 

costo settimanale mezza giornata: 65 euro senza pranzo, 
85 euro con pranzo

costo settimanale intera giornata: 110 euro con pranzo. 
costo mensa: 20 euro.

sede: via roma 134, porcari.coordinatore progettO: stefano picchi

BASKET FEMMINILE PORCARI
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CENTRO ANTIVIOLENZA 
LA LUNA
IL PROGETTO SUMMER CAMP, ORGANIZZATO DAL 2015 PRESSO ALCUNI ISTITUTI COMPRENSIVI DEL

TERRITORIO LUCCHESE, SI RIVOLGE A BAMBINI/E E RAGAZZI/E DAI 4 AI 14 ANNI E PREVEDE
NUMEROSE ATTIVITÀ, DALLO SPORT, AI LABORATORI LUDICO-RICREATIVI, AI CORSI DI DISEGNO,
ADATTE AD INCREMENTARE LA SOCIALIZZAZIONE E LA RELAZIONE TRA PARI, FONDAMENTALE
NELL’ETÀ EVOLUTIVE. OBBIETTIVO FONDAMENTALE SARÀ QUELLO DI FACILITARE LA RELAZIONE

POSITIVA TRA PARI, LE ATTIVITÀ ALL’APERTO, L’EDUCAZIONE AL RISPETTO DELL’ALTRO. LE
ATTIVITÀ SONO STATE PENSATE PER STIMOLARE NEI RAGAZZI/E LA CREATIVITÀ ED IL

RAGIONAMENTO, FACILITARE LE ATTIVITÀ MOTORIE ED IN GENERALE FAVORIRE LE RELAZIONI
POSITIVE TRA I PARI E CON L’AMBIENTE DI VITA.

PERIODO: DAL 11 GIUGNO ALL’11 SETTEMBRE 2026 
LUOGHI: SE POSSIBILE SCUOLA PRIMARIA G. PASCOLI 

SCUOLA PRIMARIA C. COLLODI
PREVISTI: N°100 ISCRITTI A SEDE, SUDDIVISI FRA LE VARIE SETTIMANE 

IN MEDIA CIRCA N° 30 IN CONTEMPORANEA A CAMPO ESTIVO 
FASCIA DI ETÀ 4 -14 ANNI 

ORARIO GIORNALIERO DEI DUE MODULI 07.45 - 14.00 12.00 – 17.00 07.45 - 17.00 
AMBIENTI: PRIMARIA G. PASCOLI: PORTICATO, SPAZIO ESTERNO, PALESTRA, AULE MENSA, GIARDINO,

AULA, SERVIZI IGIENICI PRIMARIA C.COLLODI: GIARDINO, BIBLIOTECA, AULE, 
SERVIZI IGIENICI, AULA MENSA, ZONA ANTISTANTE MENSA

DESCRIZIONE: 
7.45-9.30 ACCOGLIENZA BAMBINI/E 9.30-12.30 SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ’ PREVISTE DAL

PROGRAMMA 12.30-13.30 PRANZO 13.30-14.00 USCITA GRUPPO MATTINA 14.00-16.30 SVOLGIMENTO
ATTIVITÀ PREVISTE 16.30-17.00 USCITA GRUPPO POMERIGGIO E GIORNALIERO.

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ:

PET THERAPY (CON L’AUSILIO DI ISTRUTTRICI PROFESSIONISTE) CHE AIUTERANNO
 I/LE BAMBINI/E A COSTRUIRE UN RAPPORTO POSITIVO E RISPETTOSO 

CON L’AMBIENTE E GLI ANIMALI;
 EDUCAZIONE ALL’ECOLOGIA, ATTRAVERSO ATTIVITÀ SVOLTE CON MATERIALI DI RECUPERO 
E L’AUSILIO DI INTERVENTI DI ESPERTI/E ESPERIMENTI SCIENTIFICI, AVVIAMENTO AL GIOCO

 DEGLI SCACCHI, ATTIVITÀ MOTORIE ALL’APERTO, GIOCHI COLLETTIVI, TORNEI, 
ATTIVITÀ SPORTIVE ASSISTENZA AI COMPITI ESTIVI CORSO DI ARTE LABORATORI CREATIVI ED

ESPRESSIVI ATTIVITÀ ARTISTICHE (CANTO, BALLO, RECITAZIONE) TEATRO.
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CENTRO ANTIVIOLENZA 
LA LUNA

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 1. ABBONAMENTO SETTIMANALE TEMPO INTERO 
(07:45-17:00): € 105.00 (IVA INCLUSA) 2. SCHEDA PREPAGATA NON RIMBORSABILE VALORE 

DI 5 INGRESSI TEMPO INTERO (07:45-17.00): € 125.00

COSTO MENSA: • NON È PREVISTO UN SERVIZIO DI MENSA. 
OGNI PARTECIPANTE DOVRÀ PORTARE CON SÉ LE PROPRIE MERENDE E IL PRANZO AL SACCO,

COMPLETO DI POSATE E BORRACCIA O BOTTIGLIETTA D’ACQUA. 

NELLA FASCIA ORARIA 12:15–12:45 È POSSIBILE FAR CONSEGNARE IL PRANZO TRAMITE 
SERVIZI DI CONSEGNA A DOMICILIO (ES. DELIVEROO, GLOVO, JUST EAT ECC..). 

SI RICHIEDE DI COMUNICARE OGNI MATTINA ALLE OPERATRICI/AGLI OPERATORI 
CHI USUFRUIRÀ DI TALE SERVIZIO, INDICANDO ANCHE IL CODICE DA FORNIRE AL RIDER. 

IL PRANZO AVRÀ INIZIO ALLE ORE 12:45

TEL: • 0583/494224 

• 349/3045982

MAIL: DOPOSCUOLA@METISAPS.IT

WWW.ASSOCIAZIONELUNA.IT

COORDINATORE PROGETTO: 
• DOTT.SSA ELISABETTA FAMBRINI 

COORDINATORE SUPERVISORA: • DOTT.SSA CHIARA ALLEGRINI 
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COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 1. ABBONAMENTO SETTIMANALE SOLO MATTINA (07.45-
14.00): € 75.00 (IVA INCLUSA) 2. ABBONAMENTO SETTIMANALE SOLO POMERIGGIO (12.00-17.00): 

€ 75.00 (IVA INCLUSA) 3. SCHEDA PREPAGATA NON RIMBORSABILE 
VALORE DI 5 INGRESSI MEZZA GIORNATA (07:45-14.00 O 12.00-17.00): € 100.00.



CENTRO CULTURALE
COMPITESE

DENOMINAZIONE: STATE AL CENTRO DELL’ESTATE 2026

LE ATTIVITÀ SI SVOLGERANNO PER LA MAGGIOR PARTE ALL'ARIA APERTA; 2 GIORNI A
SETTIMANA AL CENTRO CULTURALE COMPITESE DOVE SI POTRÀ FARE SPORT (TENNIS,

PALLACANESTRO, PALLAVOLO, CALCETTO) E DOVE SI TERRANNO LABORATORI DI GIOCOLERIA,
DI RICICLO CREATIVO, DI MUSICA E DI ARTI FIGURATIVE QUEST’ANNO NELLO SPECIFICO
REALIZZEREMO UN MURALES CON L’AIUTO DI FREDDY PILLS CHE DA ANNI LAVORA SUL

TERRITORIO. UN GIORNO ANDREMO IN PISCINA ALLE 4 TORRI DI COSELLI; UN GIORNO SARÀ
DEDICATO AD UNA GITA LUNGO I SENTIERI CHE CIRCONDANO IL PAESE, ALLA SCOPERTA DI

STORIE PAESANE INCONTRANDO GLI ANZIANI DEL PAESE. L'ULTIMO GIORNO VERRÀ PASSATO
ALL'INTERNO DEL CAMELIETO (GIARDINO IMMERSO NEI BOSCHI DEL MONTE PISANO),

SFRUTTANDO GLI SPAZI CREATI APPOSTA PER I RAGAZZI; SI SVOLGERANNO QUI LABORATORI
TENUTI DA BIOLOGI E GUIDE AMBIENTALI SU VARI TEMI TRA CUI IL CAMBIAMENTO CLIMATICO,
LA FLORA E LA FAUNA LOCALE, GLI INSETTI IMPOLLINATORI. DURANTE LE 6 SETTIMANE DI
ATTIVITÀ I BAMBINI PRODURRANNO UN PICCOLO SPETTACOLO TEATRALE INTERAMENTE
PENSATO E MESSO IN SCENA DA LORO (SCENOGRAFIA, SCENEGGIATURA, MUSICHE ECC). 

LO SCOPO DI QUESTO CENTRO ESTIVO È INNANZITUTTO FAR SENTIRE IL RAGAZZO PARTE DI
UN GRUPPO, ACCOLTO E BEN VOLUTO. INOLTRE CON LA VITA ALL'ARIA APERTA SI FA UN

IMPORTANTE ALLENAMENTO PER LA CURIOSITÀ E L'OSSERVAZIONE; UNO STIMOLO
PERCETTIVO DEI SENSI PARTENDO DALLE SENSAZIONI PIU' DELICATE E IMPERCETTIBILI FINO
AD ARRIVARE A ESPERIENZE PIU' FORTI, COME FARE IL BAGNO NELL'ACQUA GELIDA DEL RIO.

TUTTO QUESTO NEL RISPETTO DEI TEMPI E DELLA LIBERTÀ DEI BAMBINI E DEI RAGAZZI.
INOLTRE SI SVOLGERANNO DIVERSE TIPOLOGIE DI GIOCO PER STIMOLARE 

I RAGAZZI IN DIVERSI AMBITI E FORTIFICARE IL GRUPPO.

FASCIA DI ETÀ DEGLI UTENTI A CUI LE ATTIVITÀ SI RIVOLGONO: DAI 4 AI 13 ANNI.
PERIODO: 22 GIUGNO - 31 LUGLIO 2026

LUOGO: CENTRO CULTURALE COMPITESE, VIA FONDA 1 PIEVE DI COMPITO
BAMBINI PREVISTI: 35-40

FASCIA ETÀ: DAI 4 ANNI AI 13
ORARIO MODULI: DALLE 8 ALLE 13

LE ATTIVITÀ SI SVOLGERANNO PER LA MAGGIOR PARTE ALL’ARIA APERTA; DUE GIORNI A
SETTIMANA AL CENTRO CULTURALE COMPITESE DOVE SI POTRÀ FARE SPORT (TENNIS,

PALLACANESTRO, PALLAVOLO, CALCETTO). E DOVE SI TERRANNO LABORATORI DI GIOCOLERIA,
DI RICICLO CREATIVO, DI MUSICA, E DI ARTI FIGURATIVE. UN GIORNO SARÀ DEDICATO AD UNA
GITA LUNGO I SENTIERI CHE CIRCONDANO IL PAESE, ALLA SCOPERTA DI STORIE PAESANE,

INCONTRANDO GLI ANZIANI. L’ULTIMO GIORNO VERRÀ PASSATO ALL’INTERNO DEL CAMELIETO
(GIARDINO IMMERSO NEI BOSCHI DEL MONTE PISANO), SFRUTTANDO GLI SPAZI CREATIVI

APPOSITAMENTE PER I RAGAZZI. INOLTRE È PREVISTO UN GIORNO 
A SETTIMANA IN PISCINA (4 TORRI COSELLI). 
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CENTRO CULTURALE
COMPITESE

DESCRIZIONE PROGETTO EDUCATIVO: 
DALLE 8 ALLE 9 ACCOGLIENZA BAMBINI. DALLE ORE 9 INIZANO LE ATTIVITÀ, 

IL GIOCO LIBERO, 
DISEGNO E LA LETTURA DEI LIBRI 

NELL’AREA RELAX. 
DALLE 9 ALLE 10:30 SI TENGONO LE PRINCIPALI ATTIVITÀ CHE VARIANO 

A SECONDA DEL GIORNO DELLA SETTIMANA: SPORT, PASSEGGIATE, 
LABORATORI IN NATURA, ECC. A SECONDA DELLE ATTIVITÀ, ALLE 10:30 

SI TERRÀ LA MERENDA E SUBITO DOPO VERRANNO RIPRESE
 LE ATTIVITÀ CHE SI CONCLUDONO ALLE 12.

PROGRAMMA: 

ATTIVITÀ SPORTIVE
LABORATORI GIOCOLERIA, RICICLO CREATIVO, MUSICA, 

TEATRO, ARTI FIGURATIVE (CREAZIONE MURALES).
GITA LUNGO SENTIERI 

1 GIORNO A SETTIMANA ATTIVITÀ IN PISCINA
LABORATORI BONATICI NEL CAMELIETO.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 

70 EURO SETTIMANALE, 10 EURO SCONTO SUL SECONDO FIGLIO, 20 SUL TERZO.

COSTO INTERA GIORNATA: 

NON PREVISTA

COSTO MENSA: 

NON PREVISTA.

SEDE: CENTRO CULTURALE COMPITESE

TEL. 0583 977188 350-1830660

WWW.CAMELIELUCCHESIA.IT

MAIL: CENTROCULTURALECOMPITESE@GMAIL.COM
COORDINATORE PROGETTO: FRANCESCO PASSAGLIA 
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UN RUOLO FONDAMENTALE PERCHÉ QUESTA ATTIVITÀ SIA VISSUTA COME UN UTILISSIMO E
STIMOLANTE “GIOCO DI MOVIMENTO” È RICOPERTO SENZA DUBBIO DALL’AMBIENTE DEL
MANEGGIO, UN CONTESTO ALTAMENTE STIMOLANTE, MA AL TEMPO STESSO SICURO E

PROTETTO, CHE VIENE VISSUTO COME “NON PERICOLOSO” CON ENORME SOLLIEVO DA PARTE DI
CHI VI ENTRA. IL CAVALLO NEL CORSO DELLE LEZIONI SI

MUOVE IN UNO SPAZIO RETTANGOLARE, IL CAMPO DI LAVORO O IN ALTERNATIVA NEL TONDINO,
ENTRAMBI CON FONDO IN SABBIA. ALL’ARIA APERTA, IN SPAZI VERDI CHE OFFRONO LA

SENSAZIONE DI LIBERTÀ, OGNI BAMBINO
VIVRÀ UNA ESPERIENZA DI PADRONANZA DI SÉ, 

DI INDIPENDENZA, UN AMPLIAMENTO DEI LIVELLI DI ATTIVITÀ ED AUTONOMIA, 
PER ARRIVARE A SVILUPPARE LA SUE POTENZIALITÀ. 

LE ATTIVITÀ SARANNO SVOLTE SIA NELLA TENSOSTRUTTURA IN LEGA LEGGERA DI MT. 25 X 30
E NEI VARI CAMPI DI LAVORO PER QUANTO RIGUARDA LE ATTIVITÀ DI EQUITAZIONE. 

PER LE ALTRE ATTIVITÀ E PER LA PAUSA PRANZO SARANNO UTILIZZATI
GLI SPAZI APERTI OMBROSI (ALL’OMBRA DEI TIGLI DELL’EX CHALET DEI TIGLI) E NELLE VERANDE

DAVANTI AI BOX. IN CASO DI NECESSITÀ SARANNO UTILIZZATE LE AULE DIDATTICHE 
DI OLTRE 100 MT. QUADRI.

CENTRO EQUITAZIONE
LA LUNA

IL PROGRAMMA DEL PROGETTO VERRÀ SVOLTO PRESSO LE NOSTRE STRUTTURE A LUCCA, 
IN VIA TERRAZZA PETRONI N. 877, S. ANNA. LE STRUTTURE, NEL COMPLESSO, ASSICURANO UN

AMBIENTE IDONEO A CREARE SPAZI DI SOCIALIZZAZIONE E PER IL NORMALE SVOLGERSI DI ATTIVITÀ
CON SCOPO LUDICO-FORMATIVO NONCHÉ RICREATIVO E SPORTIVO.

I CAVALLI CHE SARANNO UTILIZZATI PER L’ATTIVITÀ LUDICA, DI RICREAZIONE E/O RIEDUCAZIONE
EQUESTRE HANNO LA COMUNE CARATTERISTICA DI ESSERE DOCILI E “PREVEDIBILI”, OVVERO

CAPACI DI FORNIRE RISPOSTE COERENTI E PROPORZIONATE AI DIVERSI STIMOLI. LE ATTREZZATURE
E LE BARDATURE UTILIZZATE SONO IDONEE ALL’ATTIVITÀ EQUESTRE DA SVOLGERE. 

IL CENTRO DISPONE DI UNA IDONEA POLIZZA
ASSICURATIVA PER LA RESPONSABILITÀ CIVILE.

DOCUMENTI RICHIESTI PER L’AMMISSIONE AL CENTRO:

PER ESSERE AMMESSI AL CENTRO SARÀ NECESSARIO PRODURRE LA SEGUENTE
DOCUMENTAZIONE: A. CERTIFICATO MEDICO RILASCIATO DAL MEDICO CURANTE PER

LA PRATICA DELL’ATTIVITÀ SPORTIVA NON AGONISTICA 
B. CERTIFICATO ATTESTANTE L’AVVENUTA VACCINAZIONE ANTITETANICA C. I
PORTATORI DELLA SINDROME DI DOWN, RADIOGRAFIA DINAMICA DEL RACHIDE

CERVICALE E ELETTROCARDIOGRAMMA.
ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO:

• PANTALONI LUNGHI E NON STRETTI 
• SCARPONCELLI, STIVALETTI O SCARPETTE DA GINNASTICA (NO SANDALI)

• MAGLIETTA MORBIDA E BERRETTO PARASOLE (IL CAP E IL CORPETTO PROTETTIVO
SARANNO FORNITI DAL

CENTRO QUANDO NON IN POSSESSO DEI BAMBINI/RAGAZZI). 19



CENTRO EQUITAZIONE
LA LUNA

METODOLOGIE DIDATTICHE
IL PROGRAMMA PROPONE GIORNATE IN COMPAGNIA DEL NOSTRO PERSONALE TECNICO PER
APPROFONDIRE CON DIVERTIMENTO LA CONOSCENZA DEL MONDO DEGLI EQUINI. SARANNO

MOMENTI VISSUTI IN MOVIMENTO, ALL’ARIA APERTA, IN SINTONIA CON LA NATURA, 
GLI ANIMALI E I PROPRI COETANEI.

GLI OBIETTIVI DELL’ATTIVITÀ SVOLTA SARANNO:
➢ CONOSCERE LE ABITUDINI DEL CAVALLO NEL SUO

AMBIENTE NATURALE, LA VITA E LA 
COMUNICAZIONE NEL BRANCO.

➢ AVVICINARE IL CAVALLO E INSTAURARE UN RAPPORTO DIRETTO
PER SCOPRIRE IL PIACERE DI GUIDARLO E DI
CAVALCARLO,CONOSCERE IL SUO GOVERNO,

 LA MASCALCIA E LA SELLERIA
➢ IMPARARE LE REGOLE DEI GIOCHI, SAPER

 ATTENDERE IL PROPRIO TURNO
➢MIGLIORARE L’AUTOSTIMA E LA PERCEZIONE DEL SÉ.

➢ DIVERTIRSI
I BAMBINI VERRANNO DIVISI IN PIÙ GRUPPI CHE A
ROTAZIONE, SVOLGERANNO DIVERSE ATTIVITÀ:

1. CONOSCENZA DEI VARI AMBIENTI DELLA SCUDERIA E DI LAVORO 
ALL’INTERNO DEL MANEGGIO;

2. ATTIVITÀ DI GROOMING (PULIZIA) DEL CAVALLO CON CONOSCENZA 
DELLE ATTREZZATURE NECESSARIE

3. CONOSCENZA DELLE COMPONENTI DELLA SELLERIA E LORO PULIZIA;
4. CONOSCENZA DELLE DIVERSE SPECIALITÀ EQUESTRI, 

DEI MANTELLI DEI CAVALLI, DELLE RAZZE,
5. NOZIONI DI ETOLOGIA CON L’AUSILIO DI MANIFESTI ESPLICATIVI ECCETERA;

6. ATTIVITÀ DI EQUITAZIONE GIORNALIERA (NELLE ORE MATTUTINE) 
E/O DI VOLTEGGIO EQUESTRE

7. LABORATORI CREATIVI E CULTURALI DI VARIO TIPO
8. GIOCO DEI BIRILLI E GIOCO DELLE BOCCE

9. ESCURSIONI NEL PARCO FLUVIALE DEL SERCHIO
10. NELL’ULTIMO INCONTRO SARÀ PREVISTA L’ATTIVITÀ DENOMINATA

 “RICORDIAMO E RIELABORIAMO”:
QUESTO MOMENTO RAPPRESENTA UNA FASE DI RIELABORAZIONE 

DELL’ESPERIENZA FATTA: 
POSSONO EMERGERE DUBBI, COMMENTI ED EMOZIONI 
CHE GLI OPERATORI POSSONO RACCOGLIERE IN UN
CARTELLONE, POSSONO VENIRE COMPILATE DA 
PARTE DEI PARTECIPANTI SCHEDE DIDATTICHE E

RIELABORARE TUTTO IL PERCORSO FORMATIVO ED EDUCATIVO.
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CENTRO EQUITAZIONE
LA LUNA

PERIODO DI SVOLGIMENTO
DAL TERMINE ATTIVITÀ DIDATTICA (METÀ GIUGNO) – MESE DI LUGLIO – MESE DI
AGOSTO (ESCLUSA LA SETTIMANA DEL FERRAGOSTO),  PRIMA QUINDICINA DI

SETTEMBREDAL LUNEDÌ AL VENERDÌ  DI OGNI SETTIMANA 
(CON ESCLUSIONE DELLA SETTIMANA DI FERRAGOSTO)

LUOGO DI SVOLGIMENTO
SEDE CENTRO EQUITAZIONE LA LUNA A.S.D. - VIA TERRAZZA PETRONI N. 877 – 55100 – LUCCA

(PER TUTTE LE ATTIVITÀ EQUESTRIE )
SEDE TIRO, LANCIO, GIOCO A.S.D. - VIA TERRAZZA PETRONI N. 469 – 55100 – LUCCA

(PER LA PAUSA PRANZO E LE ALTRE ATTIVITÀ)

DENOMINAZIONE DEL CENTRO ESTIVO
“CAVAL-GIOCANDO”

BAMBINI PREVISTI:
DA 15 A 20 BAMBINI/RAGAZZI AL MASSIMO A SETTIMANA

LA SETTIMANA SARÀ ATTIVATA AL RAGGIUNGIMENTO DI ALMENO 5 BAMBINI/RAGAZZI
FASCIA DI ETÀ:

3-5 ANNI 
6-11 ANNI 
12-14 ANNI 
15-23 ANNI 

ORARIO GIORNALIERO DEI DUE MODULI
MODULO 1 : DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 13.00
MODULO 2 : DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 15.00

(POSSONO ESSERE CONCORDATE ORE AGGIUNTIVE)

LE LEZIONI DI EQUITAZIONE SARANNO EFFETTUATE NELLA TENSOSTRUTTURA APERTA DA
TUTTI I LATI, O NEL TONDINO E NEGLI ALTRI CAMPI DI LAVORO.

LE ALTRE ATTIVITÀ SARANNO SVOLTE NEGLI SPAZI OMBROSI DEL MANEGGIO (AD ESEMPIO
SOTTO L’OMBRA DEI TIGLI SITUATI DAVANTI ALLE SCUDERIE) E SOTTO LA VERANDA DAVANTI
LA SCUDERIA A ELLE. TALI AMBIENTI PERMETTONO LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ ANCHE
IN CASO DI MALTEMPO. IN CASO DI NECESSITÀ SI POSSONO UTILIZZARE LE TRE STANZE ADIBITE

A AULE DIDATTICHE CON UNA SUPERFICIE TOTALE DI OLTRE 100 MQ.
PER LA PAUSA PRANZO, ED EVENTUALMENTE PER I LABORATORI, A SECONDO DELLE
CONDIZIONE METEOROLOGICHE, POSSIBILITÀ DI SPOSTAMENTO ALL’INTERNO DEL PARCO

PRESSO LE STRUTTURE DEL TIRO, LANCIO, GIOCO ASD. CHE OFFRE LA VICINANZA DEL PARCO
GIOCHI E DI SPAZI OMBROSI PER LE ALTRE ATTIVITÀ.
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DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO EDUCATIVO
 CON INDICAZIONE DI UNA GIORNATA TIPO

ORE 9 : ACCOGLIENZA
ORE 9.30 : ATTIVITÀ IN SELLA

ORE 12.00 : ATTIVITÀ DI GROOMING E 
SISTEMAZIONE CAVALLI E FINIMENTI

ORE 12.30 : PREPARAZIONE PER IL PRANZO
ORE 12.45 : PRANZO (CON EVENTUALE SPOSTAMENTO A PIEDI)

ORE 13.30 : LABORATORIO CREATIVO 
(INCENTRATO SUL MONDO DEL CAVALLO)

OPPURE PASSEGGIATA ALL’INTERNO DEL PARCO FLUVIALE 
OPPURE

PARCO GIOCHI DELL’INFINITO
 OPPURE GIOCHI TRADIZIONALI, GIOCHI DA TAVOLO,

GIOCHI DI GRUPPO, LABORATORIO ARTISTICO.
ORE 15.00 TERMINE ATTIVITÀ

CENTRO EQUITAZIONE
LA LUNA

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: € 115,00 (CON TESSERA ASSICURATIVA F.I.S.E)
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: € 150,00 (CON TESSERA ASSICURATIVA F.I.S.E)

COSTO MENSA: € 6,30 - IN ALTERNATIVA PRANZO AL SACCO

SEDE: VIA TERRAZZA PETRONI N 877 – S. ANNA – 55100 - LU
TEL: 320 2312433

MAIL: CENTROEQUITAZIONELALUNA@GMAIL.COM

COORDINATORE PROGETTO: ALESSANDRA DEVERIO
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CENTRO IPPICO SAMARCANDA 
in sella all’estate

la proposta prevede un itinerario alla scoperta del cavallo, del suo
ambiente, e del legame che ci unisce a questo splendido animale. nel

maneggio all’interno della struttura i bambini e le bambine potranno
fare lezioni di equitazione con istruttore qualificato e vivere in prima

persona tutte le attività di conoscenza,
 preparazione e gestione del cavallo. 

giornata tipo: 8.30-9 accoglienza. 9-10:30 accudimento cavalli, giro in
scuderia, 9.30-12 lezione, 10.30-11.30 merenda, 11.30-12-30 attività ludico

ricreative o lezione di yoga o uso piscina, 12.30-14 pranzo e gioco libero,
14-15 attività ludico-ricreative e laboratori, infine uscita. 

periodo: 15 giugno - 1 agosto
luogo: centro ippico asd tassignano lucca

bambini previsti: 15 al giorno
fascia età: 5-14 anni

moduli: 8.30-15.30

costo settimanale mezza giornata: 100 euro
costo settimanale giornata intera: 120 euro

alcune attività del centro ippico samarcanda: lezioni di equitazione e
monta all’inglese, preparazione completa per concorsi ippici,

scuderizzazione, giornate sociali a tema , e molto altro ancora. info:
centro ippico samarcanda asd, via del casalino 18 tassignano lucca.

mail: diana.lenci@virgilio.it
coordinatore progetto: diana lia lenci.
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CIRCOLO ANSPI 
VIVERE S.PIETRO A VICO 
L’ATTIVITÀ ESTIVA “ESTALANDIA”, ORGANIZZATA DAL CIRCOLO ANSPI VIVERE S.PIETRO A VICO,

IN COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE LUCCA INFORMA ASD, PER IL DODICESIMO ANNO
CONSECUTIVO, SI TERRÀ ANCORA UNA VOLTA PER TUTTA LA DURATA DELL’ESTATE, 

DALL'11 GIUGNO ALL' 11 SETTEMBRE (TRANNE LA SETTIMANA DEL FERRAGOSTO), 
PRESSO L’IMPIANTO SPORTIVO “I CAMPINI" DI S.PIETRO A VICO, NEI PRESSI DELLA CHIESA

PARROCCHIALE. L’OBBIETTIVO SARÀ COME SEMPRE QUELLO DI FAVORIRE L’INCLUSIONE E LA
SOCIALIZZAZIONE, IN UN AMBIENTE IN GRADO DI GARANTIRE LA SICUREZZA E LA TUTELA DELLA

SALUTE DEI RAGAZZI.  I CORSI RIGUARDERANNO I RAGAZZI DELLE SCUOLE MATERNE, 
PRIMARIA E DELLE MEDIE, SUDDIVISI IN GRUPPI DI ETÀ OMOGENEA E AVRANNO 

UNA DURATA SETTIMANALE, DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ.
I RAGAZZI VERRANNO SUDDIVISI IN GRUPPI NEL RISPETTO DEL RAPPORTO EDUCATORE/
RAGAZZI PREVISTO (ALMENO UN OPERATORE OGNI OTTO RAGAZZI TRA I 4 E I 5 ANNI, 

UNO OGNI DODICI RAGAZZI SOPRA I 6 ANNI). 
L’ATTIVITÀ GIORNALIERA TIPO PREVEDE LO SVOLGIMENTO DI

UNA SERIE DI ATTIVITÀ ALL’APERTO, PER DARE MODO AI RAGAZZI, ALL’INTERNO DEI RISPETTIVI
GRUPPI, DI ESPRIMERE LE PROPRIE ENERGIE, DI COMPETERE E DIVERTIRSI PER PASSARE IN

MANIERA PIACEVOLE E SOCIALIZZARE CON GLI ALTRI COMPAGNI. 
A DISPOSIZIONE, PERÒ, CI SARANNO SPAZI COPERTI.

LA GIORNATA TIPO È COSÌ SUDDIVISA: DALLE ORE 7,50 ALLE 9,30 È PREVISTA L’ACCOGLIENZA DEI
RAGAZZI. DALLE 9,30 FINO ALLE 10,45 SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ SPORTIVE E RICREATIVE; DALLE
10,45 ALLE 11,00 LA MERENDA; ORE 11,00-12,00 LABORATORI (ALTERNATIVAMENTE CANTO, BALLI

DI GRUPPO, RECITAZIONE, DISEGNO, CUCINA, ETC) O APPUNTAMENTI CULTURALI (RACCONTI,
LETTURE, INCONTRI CON ESPERTI DI VARIE DISCIPLINE) E GIOCHI LUDICI; DALLE 12,00 ALLE 12,45
SVOLGIMENTO DEI COMPITI; ALLE 13,00 PRANZO O USCITA DEI RAGAZZI CHE RIMANGONO SOLO LA
MATTINA; ORE 14 – 14,30 MEZZORA DI LIBERTÀ. ORE 14,30-16 LABORATORI (ALTERNATIVAMENTE

CANTO, BALLI DI GRUPPO, RECITAZIONE, DISEGNO), PROIEZIONI E ATTIVITÀ LUDICHE E TORNEI.

I RAGAZZI SARANNO SUDDIVISI POSSIBILMENTE IN GRUPPI PER FASCE DI ETÀ E INTERESSI COMUNI,
NELL’INTENTO DI PROMUOVERE L’INTEGRAZIONE E INCLUSIONE, 

SENZA DISCRIMINAZIONE DI SESSO, RAZZA O RELIGIONE. 
PROSEGUE LA COLLABORAZIONE CON L’ASSOCIAZIONE ANFFAS ONLUS DI LUCCA,

ENTE CERTIFICATO A LIVELLO REGIONALE SULLA DISABILITÀ CHE METTERÀ A DISPOSIZIONE
PERSONALE QUALIFICATO, IN GRADO DI GARANTIRE L’ACCOGLIENZA DI RAGAZZI CON DISABILITÀ

INTELLETTIVA E/O RELAZIONALE E PROMUOVERE ATTIVITÀ MIRATE A FAVORIRE UNA CONCRETA
INCLUSIONE SOCIALE, COINVOLGENDOLI INSIEME AI RAGAZZI NORMO-DOTATI E MANTENENDO IN

QUESTO CASO IL RAPPORTO DI UN OPERATORE PER OGNI RAGAZZO CON DISABILITÀ 
CHE SARANNO ASSOCIATI POI AD ALTRI GRUPPI. CONTINUEREMO A CREARE 

SETTIMANALMENTE UN INCONTRO CON ASSOCIAZIONI SPORTIVE DEL TERRITORIO.
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CIRCOLO ANSPI 
VIVERE S.PIETRO A VICO 

PER LA MENSA, PORTEREMO I RAGAZZI A PRANZARE AL VICINO RISTORANTE
“IL GRANAIO” DI S.PIETRO A VICO. AL MOMENTO, 

PER L’AVVIO DELLA SCUOLA ESTIVA, 
POTREMO CONTARE SU PERSONALE CON PROFILI ADEGUATI E MAGGIORENNI CHE POTRÀ

ESSERE AUMENTATO, INTEGRATO E SOSTITUITO A SECONDA DELLE RICHIESTE 
RICEVUTE E DELLA DURATA DEL CENTRO ESTIVO.

PERIODO: DALL'11 GIUGNO ALL'11 SETTEMBRE

IMPIANTO SPORTIVO "I CAMPINI" DI S.PIETRO A VICO

NOME: ESTALANDIA

BAMBINI: 30 CIRCA A SETTIMANA, DAI 4 AI 14 ANNI
MODULI: 7,50-12,45/ 7,50-16,30

AL MATTINO: MULTISPORT E ATTIVITÀ MUSICALE E ARTISTICA.
AL POMERIGGIO ATTIVITÀ RICREATIVA, GIOCHI E TORNEI.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 60 EURO
COSTO SETTIMANALE GIORNATA INTERA: 70 EURO NON COMPRENSIVO DI MENSA

COSTO MENSA: 6 EURO A PASTO

SEDE: IMPIANTO SPORTIVO DE “I CAMPINI” 
(DIETRO LA CHIESA PARROCCHIALE) DI S.PIETRO A VICO IN VIA

DELL’ACQUACALDA 2500 LUCCA

MAIL: ESTALANDIASPV@GMAIL.COM
MAGGIORI INFO: PAGINE FACEBOOK E INSTAGRAM DI ESTALANDIA

COORDINATORE PROGETTO: PAOLO BOTTARI
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PERIODO: 11 GIUGNO 2026 - 11 SETTEMBRE 2026
BAMBINI PREVISTI: 50 DAI 3 AI 14 ANNI

MODULI:
7:30 - 13:00 MATTINA

7:30 - 17:00 GIORNATA INTERA
INFO: LA STRUTTURA A NOSTRA DISPOZIONE SI SPOSA CON IL MODELLO OUTDOOR EDUCATION,
OFFRE UN GRANDE ESTERNO, IN PROSSIMITÀ DI UNA STRUTTURA AL CHIUSO (ATTREZZATO

PER LA FRUIZIONE DI SERVIZI IGIENICI E COME RICOVERO NELLE ORE PIÙ CALDE O PER
MALTEMPO) PER CONSENTIRE LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ LUDICHE E SPORTIVE.

ESTATISSIMA IN POOL È UN PROGETTO SPORTIVO CHE PERMETTE AI BAMBINI/E DI AVVICINARSI
AL MONDO NATATORIO IN MODO LUDICO. TUTTAVIA ALL'INTERNO DELLA GIORNATA TIPO IL

NOSTRO STAFF OFFRE AMPIA SCELTA DI ALTRE DISCIPLINE SPORTIVE E ATTIVITÀ DI GRUPPO,
CONSENTENDO AI PARTECIPANTI LA LIBERTÀ NELLA SCELTA

DEI CORSI DA FARE. OBIETTIVO: FAR CRESCERE A LIVELLO FORMATIVO I BAMBINI/E A LIVELLO
MOTORIO, COGNITIVO, SOCIALE.

CIRCOLO NUOTO 
LUCCA 

"ESTATISSIMA IN POOL" È UN PROGETTO ESTIVO AD INDIRIZZO SPORTIVO,  RIVOLTO A BAMBINI/E E
RAGAZZI/E DAI 3 AI 14 ANNI. ALL'INTERNO DELLA  GIORNATA TIPO VENGONO ORGANIZZATI CORSI

DIDATTICI DI NUOTO,  SUDDIVIDENDO I PARTECIPANTI IN GRUPPI PER ETÀ E CAPACITÀ, CON 
L'OBIETTIVO DI AVVICINARLI ALLA DISCIPLINA. OLTRE AL NUOTO, IL NOSTRO STAFF OFFRE AMPIA

SCELTA DI DISCIPLINE SPORTIVE COME CALCIO, BASKET, PALLAMANO, ATLETICA LEGGERA, PALLAVOLO,
BOCCE,  SCHERMA, BILIARDINO, PING-PONG, ECC, E GIOCHI TRADIZIONALI DI GRUPPO. 

OGNI BIMBO/A OGNI GIORNO PUÒ SCEGLIERE L'ATTIVITÀ CHE PREFERISCE IN BASE ALLE PROPRIE
ATTITUDINI. ALL'INTERNO DEL NOSTRO CAMPO ESTIVO ACCOGLIAMO ANCHE BAMBINI 

E BAMBINE CON DISABILITÀ PROGETTANDO CORSI E ATTIVITÀ INCLUSIVI PER TUTTI, NEL RISPETTO
DELLE CARATTERISTICHE E DEI BISOGNI INDIVIDUALI. DURANTE LE ORE POMERIDIANE È PREVISTO
ANCHE UNO SPAZIO DEDICATO  ALLO SVOLGIMENTO DEI COMPITI ESTIVI IN CASO DI NECESSITÀ, 

CON IL SUPPORTO DEL NOSTRO STAFF.

ATTIVITÀ: 7:30 - 9:30ACCOGLIENZA 9:30 - 10:30 CORSO NUOTO 10:30 - 11:00 MERENDA 11:00 -
12:00 CORSO NUOTO 12:00 - 13:00 ATTIVITÀ SPORTIVE DI GRUPPO 13:00 - 14:00 PRANZO

14:00 - 17:00 COMPITI, GIOCHI, TORNEI ORGANIZZATI

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA:  75 € A BAMBINO, 130 € IN CASO DI DUE FRATELLI
(FASCIA ORARIO 7:30 - 13:00)

COSTO SETTIMANALE GIORNATA INTERA: 
95 € A BAMBINO, 165 € IN CASO DI DUE FRATELLI (FASCIA ORARIA 7:30 - 17:00)

MENSA:
5 € (PRIMO, SECONDO, CONTORNO E ACQUA TUTTO IN MONOPORZIONE)

TEL: 0583 955018 WWW.CIRCOLONUOTOLUCCA.COM
COORDINATORE: DESIDERIO FRANCESCA
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CIRCOLO SAN MICHELE
GUAMO

ESTATE IN PARROCCHIA/GUAMO
LE ATTIVITÀ ESTIVE DI ANIMAZIONE CONSENTONO DI DARE RISPOSTE AI BISOGNI DEI RAGAZZI E

DELLE FAMIGLIE NEL PERIODO DELLA PAUSA DALLE ATTIVITÀ SCOLASTICHE. PIÙ
SPECIFICATAMENTE RISULTA EVIDENTE CHE LE ATTIVITÀ TESE A QUALIFICARE IL TEMPO IIBERO
ESTIVO DEI RAGAZZI , RISPONDONO A BISOGNI PECULIARI DI QUESTI ULTIMI QUALI QUELLIDELLA
COMUNICAZIONE. ESPLORAZIONE, SOCIALIZZAZIONE, COSTRUZIONE, AVVENTURA. ATTRAVERSO

QUESTE ESPERIENZE È INFATTI POSSIBILE RAGGIUNGERE OBIETTIVI EDUCATIVI ASSAI IMPORTANTI
QUALI L'EDUCAZIONE ALLA SOLIDARIETÀ,L'EDUCAZIONE ALLA RESPONSABILITÀ DELLE PROPRIE

AZIONI, L'EDUCAZIONE ALLA SOCIALIZZAZIONE E ALL'AUTONOMIA.
LEATTIVITÀ AVRANNO COME TEMA PRINCIPALE LA NATURA :SARANNO ORGANIZZATE USCITE

ALLA SCOPERTA DEI DINTORNI; LABORATORI ESPRESSIVI, MANUALI E CREATIVI; 
GIOCHI SPORTIVI E CACCE.

L'INDIVIDUAZIONE DEI RITMI E DEI CONTENUTI DEII'ANIMAZIONE ALL'INTERNO DEL CENTRO SEGUONO
IL TEMA DELLA NATURA E DELLA SCOPERTA CHE FARÀ DA FILOCONDUTTORE 

PER TUTTO IL PERIODO.
 SONO PREVISTI:

- TORNEI,GIOCHI DI SQUADRE E CACCE AL TESORO , VISTI COME SPAZI DI SOCIALIZZAZIONE,
COOPERAZIONE, RISPETTO DELLE REGOLE

- ATTIVITÀ ESPRESSIVE E MANIPOLATIVE: PERCORSI DIVERSI PER RAGGIUNGERE 
UN OBBIETTIVO DATO

- ESPLORAZIONE DELL'AMBIENTE CON PASSEGGIATE ALLA SCOPERTA DI GUAMO E I SUOI DINTORNI
- PISCINA 1 VOLTA ALLA SETTIMANA

NELLO SPECIFICO IL PROGETTO ”ESTATE IN PARROCCHIA -GUAMO” PROMOSSO E GESTITO DAL
CIRCOLO SAN MICHELE È RIVOLTO AI BAMBINI DAI 3 AI 13 ANNI SUDDIVISI IN TRE FASCE DI ETÀ .

PERIODO: DAL  15 GIUGNO ALL’11 SETTEMBRE
LUOGO: LOCALI PARROCCHIALI DI GUAMO E VERCIANO

BAMBINI PREVISTI: 150 DAI 3 AI 13 ANNI
BABY 3-5 ANNI

JUNIOR 6-10 ANNI
SENIOR 11 -13 ANNI.

LE ATTIVITÀ SI SVOLGERANNO DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ DALLE 7:30 ALLE 17:00 CON TRE
POSSIBILITÀ DI USCITA :

-TEMPO CORTO : FINO ALLE 12:00-12:30
-TEMPO INTERMEDIO : FINO ALLE 14:00-14:30

-TEMPO LUNGO : FINO ALLE 17:00
ORARIO DEI MODULI: 7:30-12:30, 7:30-14:30, 7:30-17
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CIRCOLO SAN MICHELE
GUAMO

ACCOGLIENZA: 7:30-10
ATTIVITÀ ORGANIZZATA: 10-12

USCITA E PREPARAZIONE AL PRANZO: 12-12:30
PRANZO: 13-13:30

GIOCO E SECONDA USCITA: 13:30-14:30
ATTIVITÀ ORGANIZZATA: 14:30-15:30
MERENDA, GIOCO E USCITE: 15:30-17

IL PRANZO PUÒ ESSERE PORTATO AL SACCO,
OPPURE PRESO DAL NOSTRO CATERING DI FIDUCIA. 

LE FAMIGLIE POSSONO SCEGLIERE UNO PIU' SETTIMANE ANCHE NON CONSECUTIVE.
SI RICEVONO FINO AD UN MASSIMO DI 150 BAMBINI A SETTIMANA.

SIAMO IN GRADO DI OSPITARE ,PREVIO COLLOQUIO CON 
I GENITORI PER CAPIRNE L'EFFETTIVA POSSIBILITÀ 

A SECONDA DEGLI SPAZI CHE ABBIAMO A DISPOSIZIONE, BAMBINI PORTATORI DI HANDICAP.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: FINO ALLE 12:30 50,00 EURO
FINO ALLE 14:30 60,00 EURO

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 70 EURO A SETTIMANA
COSTO MENSA: 5 EURO AL GIORNO

SEDE:
VIA NUOVA DI GUAMO, 5 ,CAPANNORI,LU(PARROCCHIA DI GUAMO) VIA DI VERGALLORO, 36,

CAPANNORI, LU (PARROCCHIA DI VERCIANO)
CONTATTO: 338-2302906

MAIL: ESTATEINPARROCCHIAGUAMO@GMAIL.COM
COORDINATORE: ANGELA MOESE
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CLUB SCHERMA LUCCA 
multisport camp el Niño TBB

il progetto mira a offrire alla cittadinanza lucchese un servizio di
accoglienza incentrato sullo sport per accompagnare l’estate dei ragazzi

e delle ragazze dai 5 ai 14 anni. mettiamo a disposizione istruttori
qualificati con esperienza in ambito animazione e insegnamento sportivo. gli

spazi utilizzati sono un punto di forza del nostro progetto: palestra di
scherma, locali del circolo sportivo, campi da padel, calcetto, basket,

pallavolo. crediamo di poter offrire una possibilità unica per praticare
sport d’estate. il tema alla base del campo sarà il multisport. altro

punto di forza: l’esperienza degli operatori nell’insegnamento sportivo a
persone con disabilità: visiva, intellettivo-relazionale, motoria. PRESSO I
LOCALI CHE OSPITERANNO IL CAMPO ESTIVO è DISPONIBILE UN BAGNO ATTREZZATO

PER PERSONE CON DISABILITà MOTORIA. 

periodo: 11 giugno - 31 luglio, dal lunedì al venerdì. 
BAMBINI PREVISTI: 30, 5 ANNI-14 ANNI

MODULI: INTERO, 7.30 - 17
PARZIALE, 9-13

PROGRAMMA ATTIVITà: 7.30-8.30 ACCOGLIENZA, 8.30-10 GIOCHI DI GRUPPO, 10-10.30
MERENDA, 10.30-12 PROPOSTE SPORTIVE, 12-13 GIOCHI DA TAVOLO, STUDIO, 13-14
PRANZO, 14-15 RIPOSO, 15-16.30 PROPOSTE SPORTIVE, 16.30-17 ATTIVITà FINALI.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 7O EURO DALLE 7.30 ALLE 13
COSTO SETTIMANALE GIORNATA INTERA: 120 EURO DALLE 7.30 ALLE 17

COSTO MENSA: 30-40 EURO A SETTIMANA

sede: campi sportivi el Niño - via dei gianni, 303-361 ss.annunziata lucca
mail: clubschermaluccatbb@virgilio.it

sito: clubschermaluccatbb.com 
coordinatore progetto: francesco salvo.
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DON ALDO MEI 
LA “DON ALDO MEI COLOR SUMMER” (QUESTO È IL NOME DELLA NOSTRA SCUOLA ESTIVA) OPERA DA 35 ANNI

NEL COMUNE DI LUCCA, COINVOLGENDO BAMBINI DAI 3 AI 12 ANNI. LA STRUTTURA OFFRE UN ORARIO
PERSONALIZZATO, CHE VA DALLA MATTINA AL POMERIGGIO SVILUPPATO SU 5 GIORNI SETTIMANALI. LE

ATTIVITÀ SI SVOLGONO PREVALENTEMENTE ALL’INTERNO DELLA STRUTTURA DOVE È UBICATA LA SCUOLA
DELL’INFANZIA PARITARIA “DON ALDO MEI” E, SE CONCESSI, PRESSO ANCHE LA SEDE DELLA SCUOLA

PRIMARIA “L. RADICE”, ADIACENTE ALLA DON ALDO MEI, APPOGGIANDOSI IN GIORNI STABILITI IN STRUTTURE
SPORTIVE ATTREZZATE PER SPORT SPECIFICI. 

PER LA FASCIA DI ETÀ RELATIVA ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA LE ATTIVITÀ ESTIVE COMINCIANO I PRIMI DI
LUGLIO E TERMINANO A FINE AGOSTO. PER LA PRIMARIA E IL PRIMO ANNO DI SECONDARIA DI PRIMO GRADO

INVECE, OLTRE AL PERIODO INDICATO SOPRA, SARÀ COPERTO ANCHE IL MESE DI GIUGNO. I POSTI A
DISPOSIZIONE SONO CIRCA 50 PER LA FASCIA DI ETÀ 3- 6 E CIRCA 30 PER LA FASCIA 7-12. PER LA FASCIA
DI ETÀ RELATIVA ALLA SCUOLA DELL’INFANZIA VENGONO PROPOSTE VARIE ATTIVITÀ LUDICHE LIBERE O

GUIDATE, LABORATORI DI RICICLO CREATIVO, ARTE E MESTIERI, TEATRO, ZUMBA, GIOCHI D’ ACQUA,
LABORATORIO DI CARTAPESTA, PSICOMOTRICITÀ, ATTIVITÀ IN OUTDOOR, ATTIVITÀ IN LINGUA STRANIERA E SE

POSSIBILE GITE GUIDATE APPOSITAMENTE STUDIATE PER DIVERTIRSI IMPARANDO. PER I PIÙ GRANDI
NELL’ARCO DELLA MATTINATA POTRANNO ESSERE PRATICATE ATTIVITÀ SPORTIVE PROGRAMMATE (TENNIS,

GIOCHI D’ACQUA, CALCIO, SCHERMA E ZUMBA) O SVOLTI PROGETTI STRUTTURATI CHE SARANNO LEGATI
ALLA CONOSCENZA DEL TERRITORIO E DELLE TRADIZIONI (COME IL PROGETTO “CONOSCIAMO LE NOSTRE
TRADIZIONI”, “MASTER CHEF- IMPARIAMO A CONOSCERE COSA MANGIAMO” E LABORATORI DI GIOCO IN
LINGUA STRANIERA) E SE POSSIBILE ACCOMPAGNATI DA GITE CULTURALI-DIDATTICHE. NEL POMERIGGIO
VERRANNO SVOLTI I COMPITI ESTIVI (SEGUITI DA UN’INSEGNANTE DI RIFERIMENTO), CON POSSIBILITÀ DI

RECUPERO SCOLASTICO, E LABORATORI VARI. LA NOSTRA STRUTTURA NON È IN GRADO DI ACCOGLIERE
BAMBINI O RAGAZZI CON DISABILITÀ FISICHE. MENTRE SE CI FOSSE RICHIESTA DI ALTRI CASI DI DISABILITÀ
SIAMO DISPOSTI AD ACCOGLIERLI SE I BAMBINI O RAGAZZI POSSONO ESSERE SEGUITI DA UN OPERATORE
FORNITO DA ALTRE ASSOCIAZIONI. PER QUANTO RIGUARDA LE SITUAZIONI DI BAMBINI O RAGAZZI CON

CONTESTI FAMILIARI CARATTERIZZATI DA FRAGILITÀ C’È LA NECESSITÀ DI CONCORDARE CON LE FAMIGLIE O I
SERVIZI SOCIALI SE I RAGAZZI POSSONO ESSERE SEGUITI TRANQUILLAMENTE ALL’INTERNO DEL PICCOLO

GRUPPO. L’ORARIO DI APERTURA DELLE NOSTRE STRUTTURE È DALLE 7.30 ALLE 17.30 E L’ORGANIZZAZIONE
DELL’INGRESSI/ USCITE, DEI GRUPPI, DEGLI SPAZI INTERNI ED ESTERNI E DEL MOMENTO DEL PRANZO È TALE

DA RISPETTARE TUTTE LE NORMATIVE INDICATE DALLE LINEE GUIDA PER LE ATTIVITÀ ESTIVE E VIENE
PRESTATA PARTICOLARE ATTENZIONE ALL’IGIENIZZAZIONE DEGLI SPAZI E DELLA PERSONA. 

PER LE ISCRIZIONI MESE DI MAGGIO: INDIRIZZO MAIL INFO@COOPDONALDOMEI.IT, MODULO DA SCARICARE
DALLE NOSTRE PAGINE FACEBOOK O TRAMITE RICHIESTA SU MESSAGGI WHATSAPP. 

GLI INTERESSATI SARANNO RICONTATTATI.

PERIODO DI SVOLGIMENTO DAL 11 GIUGNO 2026 AL 28 AGOSTO 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO:
 SCUOLA DELL’INFANZIA PARITARIA DON ALDO MEI E SCUOLA PRIMARIA L. RADICE

BAMBINI PREVISTI: 50 ETÀ 3-5 E 30 ETÀ 6-11
FASCIA DI ETÀ 3-5 E 6-11 
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DON ALDO MEI 
ORARIO GIORNALIERO DEI MODULI: 

POSSIBILITÀ DI SCELTA DI FASCE ORARIE TRA 5 E 10 ORE GIORNALIERE IN UN ORARIO 
COMPRESO TRA LE 7.30 E LE 17.30.

IL DON ALDO MEI COLOR SUMMER UTILIZZA DUE STRUTTURE: LO STABILE E IL GIARDINO DELLA SCUOLA
DELL’INFANZIA PARITARIA DON ALDO MEI. IN GIORNI STABILITI CI SI APPOGGIA A STRUTTURE SPORTIVE

ATTREZZATE PER SPORT SPECIFICI. NELLA SCUOLA DELL’INFANZIA DON ALDO MEI SI INTENDE UTILIZZARE
SOPRATTUTTO L’AMPIO GIARDINO, CHE VERRÀ SUDDIVISO IN PARTI PER PERMETTERE AI VARI GRUPPI DI

POTER SVOLGERE LE ATTIVITÀ IN SICUREZZA. ALL’INTERNO DELLA STRUTTURA SI SVOLGERÀ
PRINCIPALMENTE LA MENSA INTERNA, CHE VERRÀ ORGANIZZATA SEGUENDO LE NORMATIVE VIGENTI IN

MERITO DI SOMMINISTRAZIONE PASTI/RISTORAZIONE, UTILIZZANDO I REFETTORI, CUCINA, 
DISPENSA POSTI AL PRIMO PIANO. 

ATTIVITÀ:
I BAMBINI/RAGAZZI SARANNO ACCOLTI IN ENTRAMBE LE STRUTTURE DI V.LE CASTRACANI ENTRO LE 9.30.
DOPO L’ACCOGLIENZA ORGANIZZATA CON GIOCO LIBERO/GUIDATO I BAMBINI VERRANNO ACCOMPAGNATI IN

BAGNO PER PREPARARSI PER LA MERENDA. TORNATI ALLA PROPRIA POSTAZIONE COMINCERANNO LE
ATTIVITÀ CHE SI SVOLGERANNO SIA ALL’INTERNO CHE ALL’ESTERNO DELLE STRUTTURE E DURERANNO FINO
A POCO PRIMA DEL PRANZO. PRIMA DI RAGGIUNGERE I LOCALI DELLA MENSA, I BAMBINI/RAGAZZI VERRANNO

ACCOMPAGNATI IN BAGNO PER LA CURA PERSONALE E LA PREPARAZIONE AL PRANZO. TERMINATO DI
MANGIARE I BAMBINI RAGGIUNGERANNO CORTILE O AULA DOVE CI SARÀ UN MOMENTO DI GIOCO, POI

ATTIVITÀ/COMPITI. A FINE ATTIVITÀ I BAMBINI POTRANNO GIOCARE IN ATTESA DELL’ORARIO DI USCITA. 
LE ATTIVITÀ PER I RAGAZZI 6- 11 ANNI SI SVOLGERANNO NEL SEGUENTE MODO: SI ALTERNERANNO

GIORNALMENTE TRA EDUCAZIONE ALL’IMMAGINE, ATTIVITÀ DI ARTE CREATIVA E DI DIDATTICA OUTDOOR,
PROPEDEUTICA ALLA LINGUA STRANIERA ED EDUCAZIONE MUSICALE, ATTIVITÀ MOTORIE/SPORTIVE

INDIVIDUALI O DI GRUPPO (TENNIS-CALCIO-ZUMBA-PALLAVOLO-PALLA A MANO), LABORATORI MANIPOLATIVI
E COMPITI PER LE VACANZE. PER I PIÙ PICCOLI 3-5 ANNI LE ATTIVITÀ PROPOSTE SI ALTERNANO TRA GIOCHI

MOTORI E ZUMBA, LABORATORI DI RICICLO, ARTE CREATIVA, ATTIVITÀ IN OUTDOOR, TEATRO, 
EDUCAZIONE MUSICALE, LETTURA GUIDATA, ATTIVITÀ DI INGLESE.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: FASCIA ETÀ 3-5: € 90 (SENZA PRANZO) € 110 (CON PRANZO 5H);
FASCIA ETÀ: 6-11: € 70 (SENZA PRANZO); € 110 (CON PRANZO).

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: FASCIA ETÀ 3-5: € 125 (9H), €140 (10H) FASCIA ETÀ: 6-11: € 125
(9H); € 135 (10H)

COSTO MENSA: € 5.00 AL GIORNO (COMPRESE NELLA RETTA

TEL: 0583 950298
MAIL: INFO@COOPDONALDOMEI.IT

SEDE/I: SCUOLA DELL’INFANZIA PARITARIA DON ALDO MEI, SCUOLA PRIMARIA L. RADICE
COORDINATORE PROGETTO: MONICA COLLODI
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DOPOSCUOLA 64 
LE NOSTRE ATTIVITà SI SVOLGERANNO IN 4 SEDI DEL COMUNE DI CAPANNORI, DIVISE TRA LE
FRAZIONI DI MARLIA, LUNATA E PIEVE SAN PAOLO. DA ANNI COLLABORIAMO CON L’ORATORIO

ANSPI GIOVANNI PAOLO II. LE NOSTRE BASI EDUCATIVE SONO IDENTICHE IN OGNUNO DEI 4 CENTRI
ESTIVI ORGANIZZATI. 

SEDE 1. oratorio anspi giovanni paolo ii di marlia, per ragazzi 6-14 anni. può ospitare
ragazzi con disabilità grave fino a 23 anni compiuti. da 11 giugno a 11 settembre.

chiusura pasrte centrale di agosto (8-17 agosto).
sede 2. scuola infanzia marlia. età 3-6. 1 luglio - 31 agosto. 

chiusura parte centrale agosto (8-17 agosto)
sede 3. scuola primaria pieve san paolo fascia età 6-14. può ospitare ragazzi

disabilità grave fino a 23 anni compiuti. dal 22 giugno al 31 agosto 
(chiusura agosto da 8/8 a 24/8)

sede 4. scuola primaria lunata. età 6-14. può ospitare ragazzi disabilità grave fino
23 anni compiuti. dal 22 giugno al 31 agosto (chiusura da 8/8 a 24/8)

denominazione: sede 1 e 2 che meraviglia!! un’estate sottosopra
 con alice-doposcuola 64"

sedi 3 e 4. un viaggio lungo un’estate-doposcuola 64
moduli: 8-12.30 senza pranzo. 8-16.30 con pranzo. all’oratorio di marlia e scuola

infanzia di marlia terzo modulo dalle 8 alle 14.30 con pranzo.

costo settimanale mezza giornata: sede 1 e 2. acquisto di ingressi ai nostri centri,
non è prevista tariffa settimanale. più ingressi si acquistano più si risparmia. 
poi gli ingressi potranno essere usati quando si crede, anche in giornate non

consecutive. costo di 10 mezze giornate è 15o euro, 15 al giorno.
stessa politica attuabile sede 3 e 4. ma in queste c’è anche tariffa settimanale.

mezza giornata 70 euro a settimana. 
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“che meraviglia!” progetto educativo 2026
un’estate sottosopra in compagnia di alice.

il grest 2026 si tufferanno in una nuova straordinaria avventura. 

un percorso ispirato al capolavoro di lewis carroll, alice nel paese delle
meraviglie. in un mondo che corre veloce e che spesso ci appare grigio o scontato,
l’invito per i ragazzi e le ragazze è quello di fermarsi e riscoprire lo stupore. 

 ogni volta che inizia una attività estiva ci mettiamo in ricerca. 

come alice ogni ragazzo è chiamato a scegliere una direzione. abbiamo tre pilastri:
RICERCA DI Sè, IL VIAGGIO E L’INCONTRO, IL RITORNO CONSAPEVOLE. 

DAL 2016 PORTIAMO AVANTI UNA LINEA EDUCATIVA CHE NON SI LIMITA ALLO SPORT. 

DOPOSCUOLA 64 
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 

ACQUISTO DI INGRESSI AI NOSTRI CENTRI, NON È PREVISTA TARIFFA SETTIMANALE. 
PIÙ INGRESSI SI ACQUISTANO PIÙ SI RISPARMIA.
 POI GLI INGRESSI POTRANNO ESSERE USATI 

QUANDO SI CREDE, ANCHE IN GIORNATE NON CONSECUTIVE. 
COSTO DI 10 INTERE GIORNATE È 190 EURO, 19 AL GIORNO.
STESSA POLITICA ATTUABILE SEDE 3 E 4. MA IN QUESTE 

C’È ANCHE TARIFFA SETTIMANALE. 
INTERA GIORNATA 85 EURO A SETTIMANA. 

COSTO MENSA: COSTO VARIABILE 4-6 AL GIORNO. POSSIBILITÀ DI PRANZO AL SACCO DA CASA.

CONTATTI:MAIL: DOPOSCUOLA64@GMAIL.COM 

COORDINATORE PROGETTO: GABRIELE MARIANI
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IL CENTRO ESTIVO EMAHO NASCE COME UNO SPAZIO EDUCATIVO IN CUI LA DIMENSIONE CREATIVA,
CORPOREA E RELAZIONALE SI INTRECCIANO, OFFRENDO AI BAMBINI UN CONTESTO ACCOGLIENTE,
VIVO E NON GIUDICANTE. NON SEMPLICEMENTE UN INSIEME DI ATTIVITÀ, MA UN’ESPERIENZA CHE

METTE AL CENTRO LA PERSONA, IL GRUPPO E LA QUALITÀ DELLE RELAZIONI. 

LE GIORNATE SI SVILUPPANO ATTRAVERSO LINGUAGGI DIVERSI – GIOCO, TEATRO, ARTE, MOVIMENTO
E NATURA – CHE PERMETTONO AI BAMBINI DI ESPRIMERSI, SPERIMENTARE E SCOPRIRE LE

PROPRIE CAPACITÀ IN MODO LIBERO E GUIDATO ALLO STESSO TEMPO. 

IL FARE DIVENTA OCCASIONE DI CONOSCENZA, DI CRESCITA E DI COSTRUZIONE DI SENSO.
L’APPROCCIO EDUCATIVO ORIENTATO AL PROCESSO PIÙ CHE AL RISULTATO: CIÒ CHE CONTA NON È

LA PERFORMANCE, MA LA PARTECIPAZIONE, L’ASCOLTO E IL PERCORSO CHE OGNI BAMBINO
COMPIE. IN QUESTO CONTESTO, L’ERRORE NON È UN LIMITE MA UNA POSSIBILITÀ, E OGNI
ESPERIENZA CONTRIBUISCE A SVILUPPARE AUTONOMIA, FIDUCIA E CONSAPEVOLEZZA. 

IL CENTRO ESTIVO ACCOGLIE TUTTI I BAMBINI, VALORIZZANDO LE DIFFERENZE COME PARTE
INTEGRANTE DELL’ESPERIENZA EDUCATIVA, E PRESTA PARTICOLARE ATTENZIONE 

A CHI PRESENTA BISOGNI EDUCATIVI SPECIALI. 

L’ATTENZIONE NON È RIVOLTA SOLO ALLA DIFFICOLTA’, MA ALLA PERSONA NELLA SUA INTEREZZA:
OGNI BAMBINO VIENE ACCOMPAGNATO NEL RISPETTO DEI PROPRI TEMPI, DELLE PROPRIE MODALITÀ

ESPRESSIVE E DELLE PROPRIE RISORSE. LE ATTIVITÀ SONO PENSATE IN MODO FLESSIBILE E
MODULABILE, COSÌ DA PERMETTERE A CIASCUNO DI TROVARE IL PROPRIO SPAZIO E SENTIRSI
PARTE DEL GRUPPO. L’INCLUSIONE NON INTESA COME SEMPLICE INTEGRAZIONE, MA COME
COSTRUZIONE CONCRETA DI UN AMBIENTE CONDIVISO IN CUI OGNI PRESENZA HA VALORE E

CONTRIBUISCE ALLA CRESCITA DI TUTTI. PARTICOLARE ATTENZIONE DEDICATA ALLA DIMENSIONE
EMOTIVA E RELAZIONALE: IL GRUPPO VIENE ACCOMPAGNATO NELLA COSTRUZIONE DI DINAMICHE

POSITIVE, NELLA GESTIONE DEI CONFLITTI E NELLO SVILUPPO DELLA COOPERAZIONE, 
CREANDO UN CLIMA DI FIDUCIA E APPARTENENZA. 

L’ESPERIENZA SI INSERISCE NEL TERRITORIO DELLA PIANA DI LUCCA COME SPAZIO EDUCATIVO DI
PROSSIMITÀ, IN CONTINUITÀ CON LE ATTIVITÀ SVOLTE DALL’ASSOCIAZIONE DURANTE L’ANNO,
OFFRENDO A BAMBINI E FAMIGLIE UN PUNTO DI RIFERIMENTO STABILE E RICONOSCIBILE. LE

ATTIVITÀ SI SVOLGONO IN AMBIENTI INTERNI ED ESTERNI CHE PERMETTONO UNA VARIETÀ DI
ESPERIENZE: AULA PER LABORATORI E COMPITI, SPAZIO DEDICATO AL TEATRO E ALL’ESPRESSIONE

CORPOREA, CORTILE ATTREZZATO E AREA VERDE NELLE VICINANZE UTILIZZATA PER ATTIVITÀ
ALL’APERTO, ESPLORAZIONE E COSTRUZIONE. L’ORGANIZZAZIONE GARANTISCE ATTENZIONE ALLA
SICUREZZA, ALLA QUALITÀ DEGLI AMBIENTI E ALLA GESTIONE DEL GRUPPO, NEL RISPETTO DELLE
NORMATIVE VIGENTI, ATTRAVERSO LA PRESENZA DI OPERATORI CON COMPETENZE EDUCATIVE E

RELAZIONALI E DI UN COORDINATORE RESPONSABILE DEL PROGETTO.

EMAHO
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PERIODO: DAL 22 GIUGNO AL 10 AGOSTO 2026, 
POSSIBILE PROLUNGAMENTO FINO AL 4 SETTEMBRE AL RAGGIUNGIMENTO 

DEL NUMERO MINIMO DI ISCRITTI. 

LUOGO: EMAHO APS SEDE E LUOGHI CIRCOSTANTI 
PREVISTI: 20– 25 BAMBINI PER TURNO 

ETÀ: 6 – 11 ANNI (CON POSSIBILITÀ DI ACCOGLIENZA FINO AI 14 ANNI SU RICHIESTA 
E IN BASE ALLE DISPONIBILITÀ ORGANIZZATIVE)

MODULI: 
PRE-ACCOGLIENZA: 8:00 – 9:00 MODULO BASE: 9:00 – 15:00 MODULO PROLUNGATO: 9:00 – 17:00

LE ATTIVITÀ SI SVOLGONO IN AMBIENTI INTERNI ED ESTERNI CHE PERMETTONO UNA VARIETÀ DI
ESPERIENZE. SONO DISPONIBILI UN’AULA PER ATTIVITÀ LABORATORIALI E SUPPORTO AI COMPITI, UNO
SPAZIO DEDICATO AL TEATRO E ALL’ESPRESSIONE CORPOREA, UN CORTILE ESTERNO ATTREZZATO
PER IL GIOCO E UN’AREA VERDE PIÙ ALTRE AREE VERDI NELLE IMMEDIATE VICINANZE UTILIZZABILI

PER ATTIVITÀ ALL’APERTO, ESPLORAZIONE E COSTRUZIONE. 

GLI SPAZI CONSENTONO LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ DIVERSIFICATE, FAVORENDO SIA MOMENTI DI
CONCENTRAZIONE CHE ESPERIENZE DINAMICHE E DI GRUPPO. 

LE ATTIVITÀ DEL CENTRO ESTIVO SI ARTICOLANO LUNGO LA SETTIMANA SEGUENDO UNA STRUTTURA
QUOTIDIANA STABILE, CHE ALTERNA MOMENTI DI GIOCO, ATTIVITÀ LABORATORIALI ED ESPERIENZE
ALL’APERTO, MANTENENDO UN EQUILIBRIO TRA MOVIMENTO, ESPRESSIONE E CONCENTRAZIONE.

STRUTTURA DELLA GIORNATA: 
8:00 – 9:00 PRE-ACCOGLIENZA CON GIOCO LIBERO E ACCOGLIENZA GRADUALE 9:00 – 10:30 GIOCHI DI
GRUPPO E ATTIVITÀ DI ATTIVAZIONE (COOPERAZIONE, MOVIMENTO, DINAMICHE RELAZIONALI) 10:30 –
11:00 MERENDA / 11:00 – 12:00 GIOCO LIBERO GUIDATO, LABORATORIO O ATTIVITÀ ALL’APERTO 12:00 –
13:00 SPAZIO COMPITI O ATTIVITTÀ TRANQUILLE 13:00 – 14:00 PRANZO 14:00 – 15:00 GIOCO LIBERO E

RIENTRO GRADUALE NELLE ATTIVITÀ 15:00 – 17:00 LABORATORI E ATTIVITÀ ESPERIENZIALI.
NEL CORSO DELLA SETTIMANA VENGONO PROPOSTE ATTIVITÀ DIVERSIFICATE, CHE SI ALTERNANO PER

OFFRIRE AI BAMBINI ESPERIENZE COMPLETE: LABORATORI ARTISTICI: PITTURA, DISEGNO,
MODELLAZIONE DELL’ARGILLA; ATTIVITÀ TEATRALI ED ESPRESSIVE: LAVORO SUL CORPO, VOCE,

IMMAGINAZIONE ED EMOZIONI; ATTIVITÀ NELLA NATURA: ESPLORAZIONE, OSSERVAZIONE, UTILIZZO DI
MATERIALI NATURALI. GIOCHI DI GRUPPO, ATTIVITÀ DI MOVIMENTO E CONSAPEVOLEZZA CORPOREA,

ATTIVITÀ PROPEDEUTICHE ALL’AUTONOMIA E ALL’ORIENTAMENTO.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA (9-15): 110 EURO
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA (9-17): 15O EURO.

COSTO MENSA: INCLUSO NELLA QUOTA SETTIMANALE (MENSA ESTERNA)
PRE-ACCOGLIENZA: 8-9, 20 EURO A SETTIMANA

SEDE: VIA PER SANTA MARIA DEL GIUDICE, 799 SAN LORENZO A VACCOLI
CONTATTI: EMAHO.HS@GMAIL.COM

WWW.EMAHOLAB.IT
COORDINATORE; ILARIA DE MARCHI

EMAHO
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ESTATE GIOVANI
"ESTATISSIMA" È UN PROGETTO MULTISPORTIVO CHE NASCE NEL 2007 RIVOLTO A BAMBINI E

BAMBINE DAI 3 AI 14 ANNI, CON L'OBIETTIVO DI OFFRIRE, DURANTE I MESI ESTIVI, UN'ESPERIENZA
EDUCATIVA, RICREATIVA E SOCIALIZZANTE ISPIRATA AL MODELLO ORGANIZZATIVO DEL
"VILLAGGIO VACANZE", E FORTEMENTE RADICATA NEI VALORI DELLO SPORT E DELLA

COOPERAZIONE. LE ATTIVITÀ PROPOSTE MIRANO A SVILUPPARE ABILITÀ MOTORIE, RELAZIONALI
E COGNITIVE ATTRAVERSO UN'AMPIA OFFERTA SPORTIVA. I PARTECIPANTI SUDDIVISI IN FASCE

D'ETÀ, PRENDONO PARTE A TORNEI E CORSI STRUTTURATI DI CALCIO, BASKET, PALLAVOLO,
PALLAMANO, BILIARDINO, PING-PONG, ATLETICA LEGGERA, SCHERMA, BOCCE, PATTINAGGIO,

DODGEBALL, ZUMBA, HIP-HOP, GIOCHI SPORTIVI TRADIZIONALI E ALTRE ATTIVITÀ RICREATIVE DI
GRUPPO. ALL'INTERNO DEI NOSTRI CAMPI ESTIVI ACCOGLIAMO ANCHE BAMBINI E BAMBINE CON
DISABILITÀ, PROGGETTANDO PERCORSI E ATTIVITÀ INCLUSIVI PER TUTTI, NEL RISPETTO DELLE

CARATTERISTICHE E DEI BISOGNI INDIVIDUALI. DURANTE LE ORE POMERIDIANE È PREVISTO
ANCHE UNO SPAZIO DEDICATO ALLO SVOLGIMENTO DEI COMPITI ESTIVI IN CASO DI NECESSITÀ,

CON IL SUPPORTO DEL NOSTRO STAFF.
PERIODO: 11 GIUGNO 2026 - 11 SETTEMBRE 2026

LUOGO: LUCCA, CAPANNORI, PESCAGLIA
BAMBINI PREVISTI: 50, ETÀ 3-14 ANNI

MODULI:
7:30 - 13:00 MATTINA 7:30 - 17:00 GIORNATA INTERA

TUTTE LE STRUTTURE A NOSTRA DISPOSIZIONE RISPETTANO IL MODELLO OUTDOOR EDUCATION:
AMPI SPAZI APERTI, MA IN PROSSIMITÀ DI UNA STRUTTURA AL CHIUSO (ATTREZZATO PER LA
FRUIZIONE DI SERVIZI IGIENICI E COME RICOVERO NELLE ORE PIÙ CALDE O PER MALTEMPO) PER
CONSENTIRE LO SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ EDUCATIVE, LUDICHE E SPORTIVE. ESTATISSIMA È UN

PROGETTO MULTI-SPORTIVO CHE, ISPIRANDOSI AL MODELLO DI GESTIONE DEL "VILLAGGIO
VACANZE" , PERMETTE AI BAMBINI/E DI SCEGLIERE LIBERAMENTE L'ATTIVITÀ CHE
PREFERISCONO, NELL'AMPIA SCELTA GIORNALIERA CHE METTIAMO A DISPOSIZIONE. 

L'OBIETTIVO È FAR CRESCERE I BAMBINI E LE BAMBINE A LIVELLO MOTORIO, SOCIALE E
COGNITIVO ATTRAVERSO L'AVVICINAMENTO ALLO SPORT.

PROGRAMMA:
7:30 - 9:00 ACCOGLIENZA 9:00 - 10:30 ATTIVITÀ SPORTIVE DI GRUPPO 10:30 - 10:45 MERENDA

10:45 - 13:00 TORNEI ORGANIZZATI E GIOCHI DI GRUPPO 13:00 - 14:00 PRANZO 14:00 - 17:00
COMPITI, GIOCHI E ATTIVITÀ RICREATIVE 

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 65 € A BAMBINO, 110 € IN CASO DI DUE FRATELLI
(FASCIA ORARIA 7:30 - 13:00)

COSTO SETTIMANALE GIORNATA INTERA: 85 € A BAMBINO, 145 € IN CASO DI DUE FRATELLI
(FASCIA ORARIA 7:30 - 17:00). COSTO MENSA: 5 EURO.

SEDI: SCUOLA/CAMPO SPORTIVO SEGROMIGNO IN PIANO STADIO DI MARLIA CHECCHI CALCIO
CARRAIA. SCUOLA PRIMARIA SAN CASSIANO A VICO CAPANNORI PISCINA COMUNALE MUGNANO -

CALCETTO PERINI MONSAGRATI - CAMPO SPORTIVO.
MAIL: INFO@ESTATISSIMA.NET   INFO@ESTATISSIMA.EU

COORDINATORE: GIORGETTI TOMMASO
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FONTE DEL SORRISO 
SCUOLA ESTIVA FONTE DEL SORRISO: LE ATTIVITÀ ESTIVE ORGANIZZATE DALLA NOSTRA

ASSOCIAZIONE PROPONGONO UN AMBIENTE FAMILIARE E ANCHE PER QUESTO LA FREQUENZA È
FLESSIBILE. NEGLI ANNI SI È CERCATO DI ORGANIZZARE ATTIVITÀ ADATTE A TUTTI I BAMBINI
FACENDO IN MODO CHE I PIÙ PICCOLI RISPETTINO GLI SPAZI DEI PIÙ GRANDI E QUESTI ULTIMI
POSSANO SENTIRSI D'AIUTO PER I COMPAGNI PIÙ PICCOLI. ANCHE I BAMBINI CON DISABILITÀ

VENGONO INSERITI NEL GRUPPO DEI PARI. LE ATTIVITÀ PROPOSTE SONO
 MOLTO VARIE E SUDDIVISE PER GIORNI.

LUNEDÌ: SPORT
MARTEDÌ: MUSICA E TEATRO

MERCOLEDÌ: CUCINA
GIOVEDÌ:  USCITA

VENERDÌ: GIOCHI DI GRUPPO PER I PIÙ PICCOLI E LABORATORI DEDICATI PER I PIÙ GRANDI COME
GIARDINAGGIO, STESURA DEL NOSTRO GIORNALINO E BRICOLAGE.
OGNI POMERIGGIO I BAMBINI POSSONO FARE I COMPITI E PER I PIÙ

PICCOLI SONO PREDISPOSTE ATTIVITÀ LUDICO/RICREATIVE.
PER I PIÙ PICCOLI VENGONO SEGUITI I LORO BISOGNI E PERTANTO HANNO LA POSSIBILITÀ DI

RIPOSARSI SIA DURANTE LA MATTINA CHE NEL POMERIGGIO.
L'AMBIENTE CHE SI È VOLUTO RICREARE È FAMILIARE E ANCHE PER

QUESTO LA FREQUENZA È FLESSIBILE, PERTANTO NON C'È OBBLIGO DI FREQUENZA SETTIMANALE.

PERIODO:  DAL 11 GIUGNO AL 11 SETTEMBRE, ESCLUSO 10/16 AGOSTO.
LUOGO: CASTELVECCHIO DI COMPITO- VIA DEL MOLINO 17

PREVISTI: 60 BAMBINI, ETÀ 3-14 ANNI
MODULI: 7.30-18.30 / 7:30-14:30

ATTIVITÀ:
7.30-9.30: ACCOGLIENZA. 10.00:CANZONE DI BENVENUTO. 10.30: MERENDA. 11.00-12.00: ATTIVITÀ.

12.30: PRANZO. 15.00-16.00:COMPITI E ATTIVITÀ PER I PICCOLI. 16:30: MERENDA

PROGRAMMA;
LUNEDÌ: TENNIS, CALCIO, GINNASTICA, MAJORETTES 

MARTEDÌ: MUSICA (IN COLLABORAZIONE CON LA FILARMONICA G.PUCCINI) E TEATRO
MERCOLEDÌ: LABORATORIO DI CUCINA

GIOVEDÌ:  USCITA (ES. MARE, MUSEO DI FISICA, PARCO GALLOROSE,…)
VENERDÌ: GIOCHI DI GRUPPO PER I PIÙ PICCOLI E LABORATORI 

DEDICATI PER I PIÙ GRANDI COME GIARDINAGGIO, 
STESURA DEL NOSTRO GIORNALINO E BRICOLAGE.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 50€ SETTIMANALI, MENSA ESCLUSA
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 75€ SETTIMANALI, MENSA ESCLUSA

COSTO MENSA: 5 EURO

SEDE: CASTELVECCHIO DI COMPITO, VIA DEL MOLINO 17
CONTATTI: 3534136392 FONTEDELSORRISO@GMAIL.COM

COORDINATORE: MALLOGGI GIULIA
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FREESTYLE VALICO 
RIEPILOGO DEL NOSTRO CENTRO SPORTIVO:

 
1) 3 CAMPI DA TENNIS IN TERRA ROSSA , UN CAMPO DA MINI TENNIS E 

UNA PALESTRA PER LA PREPARAZIONE FISICA. 
2)IL PADEL VANTA DI 2 CAMPI ALL’AVANGUARDIA 

3)SPOGLIATOI MASCHILI E FEMMINILI.
 

DA MOLTI ANNI ORGANIZZIAMO I CENTRI ESTIVI , ACCOGLIENDO RAGAZZI DA 3 A 14 ANNI PER
TUTTO IL PERIODO DELLE  VACANZE ESTIVE. NON SOLO IMPARANDO IL TENNIS E PADEL MA ANCHE

ALTRI SPORT O ALTRE DISCIPLINE VISTI GLI  ENORMI SPAZI, INTERAMENTE RECINTATI.
INOLTRE OFFRIAMO ATTIVITÀ LUDICHE MOTORIE , UNENDO IL SOPPORTO TECNOLOGICO

ALL’ESPERIENZA DEI  “GIOCHI DI UNA VOLTA” SEMPRE ALL’APERTO, 
SOTTO LA SUPERVISIONE DI PERSONALE QUALIFICATO.

PERIODO: DAL 15/06/2026 AL 11/09/2026
LUOGO: ALTOPASCIO

NUMERO BAMBINI PREVISTI: ILLIMITATO, ETÀ 3 / 14 ANNI - FINO A 23 PER RAGAZZI CON DISABILITÀ.

MODULI: 08:00 - 13:00/  14:00 - 17:30
SARANNO UTILIZZATI TUTTI I SERVIZI ALL'INTERNO DELL'INTERA AREA RECINTATA DELLA

STRUTTURA IN GESTIONE ESCLUSIVA CHE COMPRENDE TRE CAMPI DA TENNIS, DUE CAMPI DA
PADEL, UN CAMPO DI CALCETTO E VARI SPAZI ATTREZZATI, SIA ALL'APERTO CHE INTERNI

DEDICATI ALLE ATTIVITÀ MULTI-DISCIPLINARI.
CHECK-IN ALLE ORE 08:00, APPELLO, INIZIO ATTIVITÀ, PAUSA BREAKFAST, ALTRE ATTIVITÀ,

PAUSA PRANZO, BREAK RELAX, ALTRE ATTIVITÒ, PAUSA MERENDA, ULTIME ATTIVITÀ, 
CHECK-OUT ALLE 17H30

ATTIVITÀ: ATTIVITÀ PROPEDEUTICHE IN AMBITO LUDICO/SPORTIVO, TENNIS, PADEL, CALCETTO,
VOLLEY, GIOCHI DI SQUADRA.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 
1/2 GIORNATA DALLE 08 ALLE 12 - € 60

FINO ALLE 14:00 - € 70 PASTO ESCLUSO. SUPPLEMENTO BAMBINI 3/5 ANNI € 20

COSTO SETTIMANALE GIORNATA INTERA: 
INTERA GIORNATA FINO ALLE 17:30 - € 80 PASTO ESCLUSO. SUPPLEMENTO BAMBINI 3/5 ANNI € 20

 COSTO MENSA: 35€ SETTIMANALI

CONTATTI: 0583 572604   -  388 1224090
FREESTYLEVALICO@GMAIL.COM

COORDINATORE PROGETTO: MARCO CAVATI
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GYM STAR 
DENOMINAZIONE DEL CENTRO ESTIVO: 

GYM ADVENTURE

DESCRIZIONE GENERALE DEL PROGETTO:
"GYM ADVENTURE" È UN CAMPO ESTIVO EDUCATIVO, SPORTIVO E NATURALISTICO PROMOSSO DA

ASD GYM STAR. IL PROGETTO NASCE DAL DESIDERIO DI OFFRIRE AI BAMBINI E AI RAGAZZI DAI 5 AI
14 ANNI UN'ESTATE RICCA DI STIMOLI, DIVERTIMENTO ED OPPORTUNITÀ DI CRESCITA, IN UN

CONTESTO SICURO, INCLUSIVO E GUIDATO DA OPERATORI ESPERTI E QUALIFICATI. 

ATTRAVERSO ATTIVITÀ SPORTIVE, LABORATORI CREATIVI ED ESCURSIONI, VOGLIAMO
TRASMETTERE VALORI FONDAMENTALI COME IL RISPETTO PER L'AMBIENTE, LA COLLABORAZIONE,
L'INCLUSIONE SOCIALE E L'AMORE PER IL MOVIMENTO. UNO DEGLI ELEMENTI CHIAVE DEL PROGETTO

È LA VALORIZZAZIONE DEL TERRITORIO: IL CAMPO PREVEDE INFATTI NUMEROSE USCITE NELLA
PIANA DI CAPANNORI. 

IL PROGRAMMA INCLUDE INOLTRE ATTIVITÀ SPORTIVE QUOTIDIANE, GIORNATE IN PISCINA, GIOCHI DI
GRUPPO E MOMENTI DI SOCIALIZZAZIONE, COSÌ COME LABORATORI CREATIVI, ED ESPRESSIVI

PENSATI PER STIMOLARE FANTASIA, MANUALITÀ ED EMOZIONI. 

LE ATTIVITÀ SI SVOLGONO SIA ALL'APERTO CHE ALL'INTERNO DELLA PALESTRA DELL'ISTITUTO
COMPRENSIVO DON ALDO MEI DI SAN LEONARDO IN TREPONZIO, SEDE OPERATIVA

DELL'ASSOCIAZIONE.

PERIODO DI SVOLGIMENTO: 15 GIUGNO - 7 AGOSTO 2026
LUOGO DI SVOLGIMENTO: PALESTRA IC DON ALDO MEI - 

SAN LEONARDO IN TREPONZIO - CAPANNORI (LU)
FASCIA DI ETÀ: 5-14 ANNI

ORARIO GIORNALIERO DEI DUE MODULI: MODULO MATTUTINO: 
8.00-13-00 / MODULO POMERIDIANO: 13.00-17.00.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 
MATTINA 70€ / POMERIGGIO 55€, ORARIO 8-15 92 EURO

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 100€
COSTO MENSA: PRANZO AL SACCO

MAIL: INFO@GYMSTAR.TOSCANA.IT
SITO: WWW.GYMSTAR-TOSCANA.IT/

COORDINATORE PROGETTO: TATIANA FRANCESCHINI
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koala camp. 
il camp consente di vivere esperienze formative di carattere 

ludico-motorio, sportivo, laboratoriale e ricreativo. 
tutte le attività sono seguite da personale qualificato ed

adeguatamente formato.
le iscrizioni possono essere fatte on line 

presso il nostro sito o scaricando
il modulo di iscrizione, sempre sul sito, e inviandolo. 

i bambini svolgeranno attività all’aperto, nelle palestre e nelle scuole. 
obiettivi educativi: 

instaurare rapporto diretto con bambini, educare gli schemi posturali e
motori, consolidare la fiducia in se stessi, sviluppare la capacità di
utilizzare il corpo, creare il più ampio bagaglio di giochi e attività di
movimento. tra le metodologie verrà applicato il metodo cooperative

learning che permette una “costruzione comune” di “oggetti”, procedure,
concetti. altra metodologia utilizzata: didattica laboratoriale attiva

dove si privilegia apprendimento esperienziale. 
prestiamo particolare attenzione a coloro che versano in condizioni di

disagio psicologico-sociale e ai diversamente abili.

periodo: 11 giugno - 28 agosto 2026
luogo: lucca, san vito piazzale verdi - s. anna, capannori: lammari.
bambini previsti: 5o per ogni settimana per ogni sede. precedenza ai

bambini diversamente abili. 
fascia età: 3-14 anni

orario: 8-13, 13-18

giornata tipo: 7.30 predisposizione del servizio, fino alle 9 accoglienza,
dalle 9 alle 10.30 attività, dalle 10.30 alle 11 merenda, fino alle 12.30 giochi
e sfide, dalle 12.30 alle 13 momento ricreativo, 13 fine camp mattino, 13.15-14

pranzo, 14-15.30 giochi da tavolo, 16-17.45 attività, 17.45-18 momento
ricreativo e fine camp.

KOALA SUN PLAY
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costo settimanale mezza giornata: 

8-13 no pranzo 55 euro settimanali
8-14.30 60 euro settimanali pranzo sacco

8-14.30 90 euro settimanali con 5 pranzi

iscrizione 2o euro una tantum solo per la prima settimana e valida per
tutto il periodo che comprende: 1 t-shirt, 1 sacca soft 

e tessera assicurativa.
previsti sconti per fratelli.

costo settimanale intera giornata:

8-18 con pranzo 105 euro settimanali con 5 pranzi, 
8-18 pranzo al sacco 75 euro con pranzo al sacco.

iscrizione 2o euro una tantum solo per la prima settimana e valida per
tutto il periodo che comprende: 1 t-shirt, 1 sacca soft 

e tessera assicurativa.
previsti sconti per fratelli

costo mensa: inclusa nel prezzo della giornata
intera o del part time con mensa. 

sedI:  richieste scuola infanzia il girasole, il cielo in una stanza san vito,
scuola primaria don lorenzo milani sant’anna lucca, scuola primaria

g.giusti sant’anna. , scuola primaria g.mameli capannori lammari. 

contatti: cortonico@libero.it
 339 563 6022

sito: www.koalasunplay.it
coordinatore progetto: indragoli massimo.

 

KOALA SUN PLAY
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IL CENTRO ESTIVO PER BAMBINI DI KREATIVA È ATTIVO DA MOLTI ANNI A LUCCA E NEL TEMPO
HA SAPUTO RINNOVARSI AVENDO ATTENZIONE ALLE ESIGENZE DEI BAMBINI, DEI FAMILIARI E

DEGLI INSEGNANTI MANTENENDO SEMPRE L’ARTE AL CENTRO. LA NOSTRA SCUOLA
COSTITUISCE UN AMBIENTE ARTISTICO TUTTO DEDICATO AI BAMBINI E RAGAZZI, CHE NASCE

COME NATURALE EVOLUZIONE DEI LABORATORI PER ADULTI IN QUANTO CONSIDERIAMO L'ARTE
PARTE FONDAMENTALE DELLA VITA DI CIASCUNO, SIA ESSO PICCOLO O GRANDE. LE NOSTRE
INSEGNANTI ACCOMPAGNANO I BAMBINI IN UN PERCORSO RICCO E DIVERSIFICATO, CON CORSI
SUDDIVISI PER MATERIA E IN CUI VIENE DATA LA MASSIMA IMPORTANZA ALL'ESPRESSIONE

ARTISTICA DI CIASCUNO; QUESTA VIENE SUPPORTATA DALL'ESPERIENZA, DALLA COMPETENZA,
DALLA PREPARAZIONE, DALLE CAPACITÀ DI OGNI DOCENTE CHE È QUINDI IN GRADO DI DAR

VITA AD UN PERCORSO DI CRESCITA ARTISTICA DEL TUTTO IN LINEA CON LE ASPETTATIVE DEL
PICCOLO. DURANTE IL PERIODO ESTIVO, A DIFFERENZA DI QUELLO INVERNALE, VISTA LA
DURATA BREVE E LA FREQUENZA SPESSO PIÙ FRAMMENTATA DEI CORSI, L'APPROCCIO È

QUELLO DI LABORATORI GIORNALIERI DI 7 ORE IN CUI OGNI BAMBINO POSSA COMUNQUE CON
SERENITÀ PORTARE A COMPIMENTO UN OTTIMO LAVORO E POSSA ACCRESCERE L'INTERESSE

VERSO MATERIE CHE SPESSO VENGONO UN PO' ACCANTONATE. ORMAI PORTIAMO AVANTI
QUESTI PROGETTI DA VARI ANNI; ABBIAMO FORMATO UN ECCELLENTE TEAM DI INSEGNANTI,

QUALIFICATE, MOTIVATE E INTRAPRENDENTI, REALIZZATO SPETTACOLI, MOSTRE, VISITE
GUIDATE; ABBIAMO INOLTRE AVUTO VARIE COLLABORAZIONI CON ISTITUTI, SCUOLE E

ASSOCIAZIONI PER PROGETTI DI LABORATORI O WORKSHOP NEI QUALI ABBIAMO MESSO A
DISPOSIZIONE LA NOSTRA ESPERIENZA ARTISTICA ARRICCHENDOCI VIA VIA DI ESPERIENZE

EMOTIVE MOLTO FORTI CHE CI DANNO SEMPRE NUOVA ENERGIA PER CONTINUARE A
PROSEGUIRE IL NOSTRO CAMMINO ARTISTICO. 

PERIODO: 09 GIUGNO - 08 AGOSTO
KREATIVA A.P.S. - VIA NICOLA BARBANTINI 115 - LUCCA

PREVISTI: 14-30 BAMBINI, 5-12 ANNI
MODULI: MATTINA 8:00-13:00 POMERIGGIO 13:00-16:00

E’ PREVISTO UN TRIAGE DI ACCOGLIENZA LA MATTINA, PERMETTENDO AI GENITORI DI
LASCIARE CON TRANQUILLITÀ I BAMBINI. LE ATTIVITÀ SARANNO ORGANIZZATE IL PIÙ POSSIBILE
ALL’APERTO E NEL CASO ESTREMO DI MALTEMPO LO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ SARÀ AL

CHIUSO IN STRUTTURA IN MURATURA. SARÀ PREVISTA UNA PAUSA A METÀ MATTINA,
EVENTUALI BICCHIERI O OGGETTI DI UTILIZZO PERSONALE SARANNO IN LUOGO DEDICATO E
SANIFICATO GIORNALMENTE. ALLE 13:00 SI CONCLUDERÀ LA SESSIONE MATTINIERA, E PER I
GENITORI CHE HANNO OPTATO SOLO PER QUESTA FORMULA SARÀ PREDISPOSTO IL PUNTO

RITROVO. IL SERVIZIO MENSA NON È PRESENTE E PER I BAMBINI CHE CONTINUERANNO DOPO
LE 13:00 È PREVISTA UNA PAUSA PRANZO AL SACCO. ALLE 16:00 SI CONCLUDERÀ LA GIORNATA

E ANCHE QUI SARÀ PREDISPOSTO IL PUNTO RITROVO.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 8:00-13:00 EURO 100,00 8:00-14:00 EURO 120,00
COSTO SETTIMANALE GIORNATA INTERA: 8:00-16:00 EURO 150,00

CONTATTI: WWW.KREATIVA.ORG
INFO@KREATIVA.ORG 

COORDINATORE: FRANCESCA PUCCI

KREATIVA
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TUTTE LE ATTIVITÀ ORGANIZZATE SEGUONO DELLE LINEE GENERALI: FAR CONOSCERE E
RISPETTARE IL TERRITORIO CIRCOSTANTE, LE SUE PECULIARITÀ SIA NATURALI CHE LEGATE ALLE

ATTIVITÀ DELL’UOMO, PROMUOVERE ATTIVITÀ LUDICHE CHE STIMOLINO IL MOVIMENTO E
L’AGGREGAZIONE FRA COMPAGNI, DIFFONDERE ABITUDINI ALIMENTARI SANI E CONSAPEVOLI. IN

PARTICOLARE POSSIAMO INDIVIDUARE LE SEGUENTI MACROTEMATICHE: AMBIENTE TERRITORIO E
PAESAGGIO ATTRAVERSO ATTIVITÀ ALL’APERTO E PASSEGGIATE SU ITINERARI CHE PERCORRONO

LE MONTAGNE DELL’AREA CIRCOSTANTE SI ANALIZZANO LE PECULIARITÀ DEL PAESAGGIO
CIRCOSTANTE. GRAZIE AD OPERATORI ESPERTI DI TEMATICHE AMBIENTALI SI CERCA DI FAR

APPREZZARE AI BAMBINI GLI ASPETTI NATURALISTICI: LA FLORA E
LA FAUNA CARATTERISTICA DELL’AMBIENTE MONTANO ANCHE IN RELAZIONE ALLE ATTIVITÀ

SVOLTE DALL’UOMO (RACCOLTA DELLE CASTAGNE, PASCOLAMENTO E PRODUZIONE DI FORMAGGIO
ETC….). SANA ALIMENTAZIONE: MANGIARE BENE PER STARE E CRESCERE BENE, L’AGRICOLTURA
BIOLOGICA. NEL CORSO DELLA SETTIMANA SONO UTILIZZATI PER LA PREPARAZIONE DI PASTI E
MERENDE PREVALENTEMENTE ALIMENTI BIOLOGICI PROVENIENTI DAL NOSTRO TERRITORIO.

 IN PARTICOLARE LA FRUTTA E LA VERDURA È ACQUISTATA DA PRODUTTORI DELLA VALDINIEVOLE.
SPORT E SOLIDARIETÀ LE NUMEROSE ATTIVITÀ PREVEDONO TRA GLI OBIETTIVI FINALI

L’ACCRESCIMENTO DELLE ABILITÀ FISICHE E MENTALI DEI BAMBINI. LE TIPOLOGIE DI GIOCO
PROPOSTE SONO NUMEROSE: GIOCHI DI AGGREGAZIONE, TORNEI A SQUADRE, GIOCHI DI

ORIENTAMENTO CON LA BUSSOLA, OLTRE CHE VARIE ATTIVITÀ CREATIVE PER
STIMOLARE LA FANTASIA, L’IMMAGINAZIONE E LA LOGICA. TUTTE LE ATTIVITÀ PROPOSTE MIRANO A
FAR ACCRESCERE NEL GRUPPO LO SPIRITO DI COLLABORAZIONE E LA SOLIDARIETÀ FRA COETANEI
OLTRE CHE A FAR ACQUISIRE, DIVERTENDOSI, DETERMINATE REGOLE E NORME DI COMPORTAMENTO

CHE SARANNO UTILI PER IL LORO FUTURO.

AL FINE DI PERSEGUIRE GLI OBIETTIVI DI CUI SOPRA, VERRANNO ORGANIZZATE ESPERIENZE
SETTIMANALI DI DUE TIPOLOGIE: TIPOLOGIA GIORNALIERA: PROPOSTA SETTIMANALE DAL LUNEDI AL

VENERDI CON POSSIBILITÀ DI PERNOTTAMENTO FACOLTATIVO TRA IL GIOVEDI E IL VENERDI.
SARANNO PREVISTE DUE SETTIMANE. TIPOLOGIA RESIDENZIALE: PROPOSTA SETTIMANALE DAL

LUNEDI AL SABATO CON PERNOTTAMENTO. SARANNO PREVISTE DUE SETTIMANE RIVOLTE A DUE
DIVERSE FASCE DI ETÀ. E' PREVISTO L'INSERIMENTO DI RAGAZZI CON DISABILITÀ

I MONTAGNARDI

PERIODO: DAL 16 GIUGNO AL 5 AGOSTO
LUOGO: VALDINIEVOLE/ MONTAGNA PESCIATINA/ COMUNE DI VILLA BASILICA

PREVISTI: 40 PER I CAMPI SETTIMANALI GIORNALIERI; 60 PER I CAMPI SETTIMANALI RESIDENZIALI

FASCIA DI ETÀ: 6/14 ANNI PER I CAMPI SETTIMANALI GIORNALIERI; 
8/16 ANNI PER I CAMPI SETTIMANALI RESIDENZIALI.

MODULI: PROPOSTA SETTIMANALE GIORNALIERA DALLE 8:00 ( SU RICHIESTA 7:30) ALLE 17:00.
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PROPOSTA SETTIMANALE GIORNALIERA 6/14 ANNI:
LE ATTIVITÀ INIZIANO ALLE ORE 8:00, CON POSSIBILITÀ DI UNA PRE ACCOGLIENZA ALLE ORE

7:30, E SI CONCLUDONO ALLE 17:00, CON POSSIBILITÀ DI RIPRENDERE I FIGLI ALLE 13:00.
LA GIORNATA TIPO PREVEDE GIOCHI DI MOVIMENTO FINO ALL’ORA DI PRANZO, PRANZO ORE
13:00. DOPO IL PRANZO È PREVISTA UN’ORA DI TEMPO LIBERO; I PARTECIPANTI AVRANNO LA

POSSIBILITÀ DI FARE I COMPITI ESTIVI SEGUITI DAGLI OPERATORI. DALLE 15:00 ALLE 16:30
LABORATORI LUDICO RICREATIVI. DALLE 17:00 RITORNO A CASA

DURANTE LA SETTIMANA È PREVISTA UNA GIORNATA DI USCITA (GENERALMENTE IL
MERCOLEDÌ): I BAMBINI SONO ACCOMPAGNATI IN USCITA NEL TERRITORIO LIMITROFO.
GENERALMENTE LE METE SCELTE SONO PISCINE PUBBLICHE, AZIENDE AGRICOLE DEL

TERRITORIO, AREE VERDI. TRA IL GIOVEDI E IL VENERDÌ È PREVISTO IL PERNOTTAMENTO
(FACOLTATIVO): VERRANNO UTILIZZATE LE TENDE FORNITE 
DALL’ASSOCIAZIONE NELLE AREE DELL’AZIENDA AGRICOLA.

PROPOSTA SETTIMANALE RESIDENZIALE 8/12 ANNI.
I CAMPI ESTIVI SONO QUINDI A CARATTERE RESIDENZIALE, INCLUDENDO IL PERNOTTAMENTO
NELLA STRUTTURA, DOTATA DI CAMERATE CON COMPLESSIVI 30 POSTI E SERVIZI IDONEI CON

BAGNI E DOCCE, E RELATIVI PASTI PREPARATI E SOMMINISTRATI DA PERSONALE IDONEO
SECONDO LE NORMATIVE VIGENTI.

LE CARATTERISTICHE DEL CAMPO SI FONDANO ESSENZIALMENTE NEL RISCOPRIRE IL
CONTATTO PERSONALE CON LA NATURA E CON GLI ALTRI. IL RIFUGIO INFATTI È IMMERSO

NELLO SCENARIO DEL BOSCO E ATTRAVERSO UNA SERIE DI ATTIVITÀ DI TIPO AMBIENTALE,
LUDICO, SPORTIVO SI MIRA A STIMOLARE LA CONSAPEVOLEZZA E IL RISPETTO SIA DEL

PATRIMONIO AMBIENTALE CHE DELLE ALTRE PERSONE, CON PARTICOLARE ATTENZIONE ALLE
DINAMICHE DI SOCIALIZZAZIONE E DI CRESCITA DEL BAMBINO CON PERCORSI CHE SVILUPPINO

LE AUTONOMIE PERSONALI.

PIÙ DETTAGLIATAMENTE LE ATTIVITÀ REALIZZATE ALL’INTERNO DEI CAMPI SONO: LABORATORI
ARTISTICI E DI MANUALITÀ (FALEGNAMERIA, OGGETTI DI RECUPERO, ECC.); GIOCHI E TORNEI;

ATTIVITÀ ESPRESSIVE (TEATRO, DANZA, MUSICA ECC); ANIMAZIONE INTORNO AL FUOCO
SERALE; ESCURSIONI NATURALISTICHE; PERNOTTAMENTO IN TENDA; OSSERVAZIONE DELLE
STELLE ECC. INOLTRE VENGONO INVITATI ESPERTI A TRATTARE SPECIFICHE TEMATICHE O A

FARE ANIMAZIONE (API, STELLE, TEATRO, MUSICA, CLOWN, PROIEZIONI ECC.).

SOLITAMENTE TUTTE LE ATTIVITÀ SONO RICONDOTTE A UN FILO COMUNE RAPPRESENTATO
DALL’AMBIENTAZIONE DEL CAMPO: SI TRATTA DI UN'AMBIENTAZIONE FANTASTICA (CHE PUÒ
TRARRE SPUNTO DALLA NARRATIVA PER RAGAZZI, DA PROBLEMATICHE AMBIENTALI O PUÒ
ESSERE INVENTATA AD HOC) CHE PERMETTE DI CALARE MAGGIORMENTE I RAGAZZI NELLO

SPIRITO DEL CAMPO E DI VEICOLARE ALCUNI MESSAGGI DI CARATTERE EDUCATIVO.
DI SEGUITO LO SCHEMA DELLA GIORNATA TIPO DURANTE LA PERMANENZA AL RIFUGIO.

I MONTAGNARDI
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Proposta settimanale residenziale 13/16 anni:
La settimana proposta per questa fascia di età prevede la realizzazione di
un itinerario: i ragazzi si sposteranno a piedi e pernotteranno nelle tende

fornite dall’associazione in luoghi precedentemente concordati.
L’associazione avrà il supporto delle realtà presenti nel territorio come pro
loco o attività commerciali. Il percorso partirà dall’Altopiano delle Pizzorne
(Lucca) e si concluderà a Stiappa (Pescia, Pistoia). Il gruppo sarà seguito da

un paio di mezzi dell’associazione che ci supportano dal punto di vista
logistico e del trasporto sia dei bagagli che del materiale.

Programma delle attività:
Proposta settimanale giornaliera 6/14 anni

Si prevedono due settimane: dal 22 al 26 giugno e dal 29 giugno al 3 giugno
Nelle settimane sono previsti giochi e laboratori creativi, possibilità di fare

compiti scolastici e un'uscita sul territorio.
Proposta settimanale residenziale

dal 20 al 25 luglio 8/12 anni settimana con pernottamento
 presso il rifugio Uso di Sotto

dal 30 luglio al 5 agosto 13/16 anni settimana itinerante montagna
Lucchese/Pesciatina.

I MONTAGNARDI

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA:
90 EURO / SETTIMANA (PRANZO ESCLUSO)
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA:

130 EURO /SETTIMANA (120 EURO PER IL SECONDO FRATELLO)
150 EURO/SETTIMANA CON UN GIORNO DI PERNOTTAMENTO 

(140 EURO PER IL SECONDO FRATELLO)
COSTO SETTIMANA RESIDENZIALE 8/12 ANNI 250 EURO/SETTIMANA 

(230 EURO SECONDO FRATELLO)
COSTO SETTIMANA RESIDENZIALE 13/16 ANNI : 260 EURO/SETTIMANA 

(240 EURO SECONDO FRATELLO)
COSTO MENSA:

5 EURO A PASTO

SEDE/I: AZIENDA AGRICOLA “IL SALICE E IL CIPRESSO” 
LOC TORRICCHIO UZZANO PISTOIA

RIFUGIO USO DI SOTTO PESCIA

TEL: 339 5916972
MAIL: IMONTAGNARDI.PESCIA@GMAIL.COM

COORDINATORE PROGETTO: NATALI FRANCESCA
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Ludoteca Un Sorriso per... "L'ARCOBALENO DELLE ARTI" I nostro laboratorio
estivo nasce con l'obiettivo di offrire a ragazze e ragazzi un ambiente

accogliente, stimolante e inclusivo, nel quale poter sviluppare creatività,
fiducia in sé stessi e relazioni positive attraverso l'arte e la condivisione.
Crediamo che musica, teatro, scrittura, studio e attività artistiche possano

diventare strumenti concreti per aiutare i giovani a conoscersi meglio,
esprimere emozioni, valorizzare i propri talenti e sentirsi parte di un
gruppo. Durante il percorso i partecipanti avranno la possibilità di

sperimentare diverse discipline artistiche е formative, tra cui: • musica e
canto • teatro e recitazione • scrittura creativa attività espressive e

laboratoriali e giochi da tavolo supporto allo studio e ripetizioni recupero
debiti formativi (Storia, Geografia ed taliano per stranieri)- giochi

cooperativi e attività di gruppо Il laboratorio sarà organizzato come uno
spazio dinamico e partecipativo, dove ogni ragazzo potrà trovare il proprio

ruolo in base alle proprie passioni, capacità e interessi. Attraverso il
lavoro di gruppo, l'ascolto reciproco e la collaborazione, i partecipanti

saranno guidati nella costruzione di esperienze creative condivise. Le
attività saranno condotte con una metodologia laboratoriale, inclusiva e
cooperativa, capace di favorire: - socializzazione e integrazione - sviluppo
dell'autostima capacità comunicative ed espressive • collaborazione tra

pari autonomia e responsabilità Particolare attenzione sarà dedicata alla
creazione di un ambiente sereno e motivante, in cui ogni partecipante possa

sentirsi libero di esprimersi senza giudizio. Il nostro obiettivo è trasformare
l'estate in un'occasione di crescita personale, scoperta e creatività, dove

arte e relazione diventano strumenti per costruire benessere, 
inclusione e nuove possibilità di incontro.

Periodo di svolgimento: nei giorni di settimana dal lunedì al venerdì dalle
ore 8:30 alle ore 12:30, dal 6 luglio al 31 luglio 2026 oppure dal 22 agosto 

al 14 settembre 2026
Luogo di svolgimento: Sede APS Laboratorio Brunier Ex Caserma Lorenzini

Corso Garibaldi n 53 Primo Piano sotto la Protezione Civile. 

LABORATORIO BRUNIER
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Bambini previsti: n 15 Fascia di età: 
dai 10 ai 14 anni Orario giornaliero dei due moduli:

 dalle ore 8:30 alle ore 12:30.

Descrizione sintetica del progetto educativo 
con indicazione di una giornata tipo: 

Ore 8,30 arrivo alla sede. 
Ore 9:00 attività di laboratori per: • recupero debiti formativi 

(Storia, Geografia ed taliano per stranieri) musica e canto teatro e
recitazione scrittura creativa Disegno 

Ore 10:30 passeggiata e merenda sulle mura Ore 11:30
ritorno in sede, giochi da tavolo ed attività di 

gruppo. Programma delle attività Il 
programma delle varie attività sarà stilato insieme 

ai partecipanti Bambine/i e Ragazze/i per andare 
incontro alle loro aspettative e peculiarità in cui

 saranno protagonisti e non fruitori passivi. 

Ogni giorno ogni partecipante compilerà un diario di bordo.

Costo settimanale mezza giornata: € 70,00 se le iscrizioni sono 15 
Sede/i: APS Laboratorio Brunier - Ludoteca "Un Sorriso Per...." 

Tel:  3476254609 

Mail: info@laboratoriobrunier.it 

amministrazione aps.brunier@gmail.com

 Sito: www.laboratoriobrunier.it 

Coordinatore progetto: prof.ssa Maria Bruno

LABORATORIO BRUNIER
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LIBERTAS PONTE A MORIANO 
POLICAMP SUMMER VILLAGE

Il nostro progetto si rivolge a tutti i bambini a partire dai 3 anni di età Fino
ai 14 anni. La nostra Finalità è creare un ambiente inclusivo dove i bambini
possano sperimentare varie discipline sportive, giochi didattici, attività di

carattere ludico-motorio, attività in lingua inglese e tanto altro.
Programmiamo settimanalmente le attività per variare le proposte ai
bambini in modo che possano cimentarsi con il maggior numero di giochi e
attività diverse. I bambini vengono suddivisi in gruppi per fasce d’età e le

attività sono adattate ai vari gruppi.

Periodo di svolgimento:
Dall’11 Giugno al 12 Settembre

Luogo di svolgimento:
Croce verde di Ponte a Moriano (Via Vecchiacchi 17) e Palestra S.M.

Buonarroti Ponte a Moriano.
BAMBINI: massimo 60 al giorno

Fascia di età:
3-6 anni: 30, 7-14 anni 30

Orario giornaliero dei due moduli:
Dalle 7:30 alle 17:30 (o 14:30) con servizio mensa, dalle 7:30 alle 13:00 con

servizio mensa escluso.
Descrizione sintetica del progetto educativo con indicazione di una giornata

tipo: 7:30 – 9:30 Accoglienza ragazzi e genitori 9:30 – 10:30 Primo slot per
attività motorie (tra cui basket, volley, calcio, ping pong, tiro con l’arco,

bocce) o in alternativa attività didattiche 10:30 – 11:00 Pausa merenda
11:00 – 12:30 Secondo slot per attività motorie (tra cui basket, volley, calcio,

ping pong, tiro con l’arco, bocce) o in alternativa attività quali disegno,
giochi con i colori (pastelli, tempere), compiti a casa estivi etc.

12:30 – 14:00 Pausa pranzo e uscita bambini che fanno solo mattina 14:00 –
15:30 Svolgimento compiti e attività all’ombra 15:30 – 17:00 Gioco libero tra le

varie attività proposte durante la mattinata 17:00 – 17:30 Uscita ragazzi.
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LIBERTAS PONTE A MORIANO 

Costo settimanale mezza giornata:

65€ esclusa la mensa, 105€ con mensa inclusa

Costo settimanale intera giornata: 

120€

Costo mensa: 10€ al giorno (50€ settimanali)

Sede/i:
Via Vecchiacchi 17, Ponte a Moriano (LU)

Tel: 3409538581

Mail: asdlibertasponteamoriano@gmail.com

Sito: www.libertaspam.it/policamp

Coordinatore progetto: Benedetta Quilici

Programma delle attività:

Attività motorie (tra cui basket, volley, calcio, ping
pong, tiro con l’arco, bocce), attività didattiche 

(come quiz e giochi a tema) o in alternativa 
attività laboratoriali quali disegno, 

giochi con i colori
(pastelli, tempere), giochi d’acqua e compiti 

a casa estivi. Sono previste anche 
attività in lingua inglese.
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periodo: 11 giugno - 28 agosto
centro estivo sportivo

attività: la parte sportiva viene sviluppata con schemi motori di base
attraverso il gioco, finalizzati alla capacità di sviluppare abilità motorie
per l’avviamento e conoscenza di tutti gli sport. calcio, pallavolo, tennis,

volano, rugby, pattinaggio eccetera.

la scelta di realizzare un centro estivo nasce dopo anni di esperienza
maturata con bimbi e bimbe da 6 a 18 anni nella pallavolo e poi ampliata con

corsi multisport.

bambini previsti 30 giugno, 70 luglio, 30 agosto
età da 3 anni a 14. fino a 23 anni con disabilità in situazione di gravità ai

sensi della legge 104/92 art.3 comma 3 con ausilio personale usl.
orario: 7.30 16.30

giornata tipo: 7.30-9.30 accoglienza, 9.30-10.30 multisport, 10.30-11 merenda, 11-
12.30 arte e disegno, 12.30-14 pranzo, 14-15 giochi, 15-16.30 tornei e uscita. 

costo settimanale mezza giornata: con mensa 110 euro, senza mensa 70 con
uscita alle 12, con pranzo al sacco 80 euro uscita alle 14

costo settimanale intera giornata: 12o euro con mensa, 110 con pranzo al
sacco

costo mensa: 8 euro al giorno
sede: sito scolastico lucca 7 santa maria a colle

mail: systemvolley@gmail.com

info. su pagine instagram e facebook system volley

coordinatore progetto: stefania luporini.

LIBERTAS SYSTEM VOLLEY
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Denominazione del centro estivo ESTATE A ZENOBIA! - ESTATE A ZOE! 
La Cooperativa l'Impronta gestisce da anni attività estive sul territorio
rivolte ai minori con fascia d'età 3-14 anni. L'attività estiva realizzata si
presenta come esperienza educativa, di divertimento, socializzazione e

sviluppo- promozione delle competenze relazionali. 

Il tempo trascorso al campo si svolge in un ambiente educativo che
risponde al bisogno di stare insieme, in gruppo e allo stesso tempo

riconoscersi ed esprimersi come individuo. Quest'anno la Cooperativa
svolgerà due campi estivi, uno nel Comune di Lucca e uno nel Comune di

Porcari, rispettivamente denominati "ESTATE A ZENOBIA!" e "ESTATE A ZOE!" Le
attività iniziano dall'15 giugno e proseguiranno fino al 11 settembre. 

Nel mese di agosto si avrà una breve pausa a seconda delle necessità
delle famiglie, generalmente per la settimana di Ferragosto. L'orario del
centro estivo sarà il seguente: 8.30-13.30 dal lunedì al venerdì nel campo

estivo collocato nel Comune di Lucca e 8.00-14.00 nel campo estivo
collocato nel Comune di Porcari sempre dal lunedì al venerdì. 

Al campo estivo ESTATE A ZENOBIA! Non è previsto il servizio mensa mentre
al Campo estivo Porcari ESTATE A ZOE! è previsto 

esclusivamente il pranzo al saccо.

L'iscrizione al campo estivo può essere presentata attraverso la
compilazione cartacea del "Modulo d'iscrizione" disponibile nei centri in
formato cartaceo o inviato tramite i canali elettronici (social e mail)

direttamente alle famiglie interessate. Π campo estivo sarà strutturato
con attività educative e ludico-ricreative che seguano i principi

dell'outdoor education, ovvero l'orientamento pedagogico che privilegia le
esperienze di apprendimento attraverso il contatto con l'ambiente

esterno andando a stimolare lo sviluppo delle competenze psicomotorie,
cognitive ed emotive dei bambini. 

L'ambiente viene valorizzato come spazio educativo, 
luogo di formazione e di socializzazione

L’IMPRONTA
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Gli OBIETTIVI GENERALI prevedono di soddisfare: il bisogno di costruzione
e valorizzazione dell'identità, anche seguendo l'esempio dell'altro
distinguendo ciò che ci appartiene; il bisogno di esplorazione in un

ambiente sicuro che porta allo sviluppo delle competenze; e il bisogno
di movimento che porta allo sviluppo della conoscenza della propria
corporeità e motricità contribuendo alla crescita del bambino, con la

coscienza del valore e la sperimentazione del proprio corpо. Gli
OBIETTIVI TRASVERSALI ALLE ATTIVITÀ Offrire stimoli e occasioni di
confronto, di espressione di sé e riflessione sulla propria auto

consapevolezza; garantire un clima di accoglienza e cura anche
attraverso rituali quotidiani e calendari di attività strutturate;

proporre giochi di gruppo nuovi e stimolanti; 
individuare spazi e momenti per attività motorie che promuovano lo

sviluppo delle capacità cognitive, motorie, emotivo - affettive sociali
dei bambini. Le diverse esperienze, proposte nella loro varietà, 

avranno lo scopo di sollecitare l'interesse, la curiosità e
atteggiamenti di ricerca nei bambini che saranno supportati dal

personale educativo, che si proporrà come esempio relazionale, un
riferimento solido ma non invasivo.

L’IMPRONTA

La proposta assume necessariamente caratteri particolari con alcuni
punti fermi, come il rispetto delle regole della convivenza, la

collaborazione reciproca, il contributo individuale al "successo" delle
attività, l'attenzione verso gli altri, verso la struttura e l'ambiente
circostante. La, programmazione delle attività viene considerata come

necessaria per dare un ordine di senso alle attività, la scansione
giornaliera, le rotazioni nelle attività stesse, l'alternanza tra i giochi

all'aperto e giochi al chiuso offre ancoraggi strutturati (sicurezze su ciò
che deve avvenire) e situazioni sempre nuove, che permettano di evitare la

noia e la ripetitività da una parte e il senso di improvvisazione ed
incertezza. La finalità dell'attività proposta è dunque quella di offrire

attività estive per bambini e ragazzi che non solo vadano solo a proporre
momenti di gioco e svago ma anche spazi di crescita personale e

esperienziale con sé stessi e con gli altri.
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Periodo di svolgimento Dal 15 giugno all'11 settembre

Luogo di svolgimento Viale Carlo del Prete 718, Lucca 
- Via Romana 33, Porcari (Lu) 

Bambini previsti: 16 per campo estivo 
Fascia di età 6-14 anni a Zenobia 3-14 anni a Zoe

Orario giornaliero dei due moduli ESTATE E ZENOBIA! 08.30-13.30 senza pranzo
ESTATE A ZOE! 08.00-14.00

Gli ambienti utilizzati sono il Centro Zenobia in Via Carlo del Prete 718 a
Lucca e il Centro Zoe in Via Romana 33 a Porcari. Il centro Zenobia è

collocato in prossimità del centro storico di Lucca, dotato di un ampio
salone interno, fresco e spazioso per strutturare le varie attività
programmate. Il centro è inoltre-in possesso di un giardino esterno

utilizzabile per i vari giochi e le attività motorie. Il Centro Zoe è
collocato nel centro del Comune di Porcari, la struttura è disposta su

due piani interni per attività laboratoriali e all'esterno un ampio giardino
per giochi e attività motorie. Entrambi gli spazi sono a disposizione della

Cooperativa senza necessità di chiederne l'utilizzo a terzi. 

Il Progetto educativo del campo estivo offre uno spazio di aggregazione e
socializzazione, in un contesto tranquillo e sicuro. Gli obiettivi generali
della progettualità riguardano: lo sviluppo dell'identità, stare bene e
sentirsi sicuri nell'affrontare nuove esperienze in un ambiente sociale

allargato per imparare a conoscersi e a sentirsi riconosciuti come
persone uniche ed irripetibili; lo sviluppo dell'autonomia come acquisizione
delle capacità di conoscere e gestire il proprio corpo, avere fiducia in sé

e fidarsi degli altri, provare piacere nel fare da sé e saper chiedere
aiuto, esprimere con diversi linguaggi sentimenti ed emozioni; lo sviluppo

delle competenze; riflettere sulle esperienze attraverso l'esplorazione,
l'osservazione e l'esercizio al confronto; lo sviluppo della cittadinanza;

scoprire gli altri, i loro bisogni e la necessità di gestire i contrasti
attraverso regole condivise; favorire le relazioni, il dialogo e

l'espressione del proprio pensiero.

L’IMPRONTA
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Programma delle attività Il programma delle attività sarà il seguente:
Lunedì: Laboratori manuali, teatrali, disegno, pittura, lettura. Martedì:
Giochi motori, sport di gruppo Mercoledì: uscita sul territorio, attività di

socializzazione in sede o all'esterno Giovedì: "Giornata Speciale..." ogni
settimana viene affrontato un tema di interesse dei bambini con attività

ludiche educative Venerdì: Giochi con l'acqua / attività motoria.

L’IMPRONTA
La giornata tipo sarà così strutturata: 
ESTATE A ZENOBIA!(1) E ESTATE A ZOE! (2)

1)08.30-09.30 Accoglienza dei bambini e comunicazioni fra famiglia e
educatori, gioco, cerchio con canzoni, registrazione delle presenze.

 2)08.00-09.00 
1)09.30-10.30 Merenda e momento di socializzazione 2)09.00-10.00

 1)10.30-12.00 Giochi in piccolo gruppo, esperienze laboratoriali proposte
2)10.00-12.00 sia all'interno che nel giardino, attività educativo

espressive, giochi motori 
1)12.00-12.30 1)Gioco autonomo, attività laboratoriale di gruppo 2)12.00-12.30

2)Pranzo al sacco 
12.30-13.30 Riordino del materiale utilizzato, igiene personale 

13.30-15.30 Gioco libero, riordino dell'ambiente e saluti.

Costo settimanale intera giornata: ESTATE A ZENOBIA! 
70,00€ ESTATE A ZOE! 80,00€ 

Costo mensa: previsto pranzo al sacсо

Sede/i: Via Carlo del Prete 718, Lucca Via Romana 37, Porcari

Tel: 3408949987 Mail: coopimpronta@virgilio.it

Sito: www.improntaonlus.org 
Coordinatore progetto: Ilaria Francesconi
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II campo estivo propone attività multidisciplinari e multisportive cercando
di favorire lo sviluppo completo delle capacità e abilità motorie, delle

capacità relazionali ed emozionali, della fiducia in se e negli altri tramite
esperienze vissute da protagonisti. Le attività vengono programmate e

modulate in base agli interessi dei partecipanti. 

La giornata inizia con un risveglio muscolare ispirato allo yoga tutti
insieme, poi i bimbi vengono divisi in gruppi omogenei per proseguire con
proposte di gioco-sport a seconda dell'età del gruppo partecipante.

Merenda di metà mattinata seduti, all'aria aperta, sotto gli ombreggianti
della tensostruttura sovrastata dai pini che forniscono, a loro volta, un
ombra naturale. Ripresa delle attività con altri giochi in zone ombreggiate

come ping pong, biliardino, dama, scacchi, giochi da tavolo e laboratori.
 Pranzo e a seguire una breve pausa in cui i bambini possono cimentarsi in
giochi auto-creati e autogestiti sotto la sorveglianza degli istruttori. 

Nel pomeriggio viene svolta l'attività didattica aiutando i bambini nei compiti
delle vacanze o altre attività di produzione creativa. La giornata si

conclude con attività scelte di volta in volta dai bambini assecondando le
loro preferenze.

periodo: dal 15/06/2026 al 04/09/2026 

PALALUDEC - Via Romana Ovest snc - Località Rughi - Porcari 

bambini previsti: 80, 4 anni – 12 anni max 

moduli: 7:30- 12:30 senza mensa – 7:30 – 17:30 con mensa

ambienti: 
PALALUDEC - Via Romana Ovest snc - Località Rughi – Porcari PISCINA

COUNTRY CLUB – Via Pesciatina – Capannori.

LUDEC
ESTATE LUDEC
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Il centro estivo "Estate Ludec" nasce con l'intento di offrire ai ragazzi
della Ludec e non solo un'attività estiva che permettesse di ampliare le

esperienze motorie e socio-relazionali. 

I nostri istruttori utilizzano il gioco-sport come strumento di
apprendimento cercando di coinvolgere l'intera personalità dei bambini,

L'espressione spontanea di motricità, soddisfare le esigenze ludiche e
incentivare la motivazione. Le attività iniziano con un risveglio muscolare,

le proposte successive prevedono giochi che ricordano il calcio, la
pallacanestro, la pallavolo, la pallamano, il karate e il nuoto; l'attività
è seguita da istruttori competenti nelle varie discipline; le attività sono
alternate da laboratori creativi dove i bambini si cimentano in disegni o

nella creazione di oggetti da utilizzare nei giochi speciali. Non manca l'ora
pomeridiana di didattica in cui i presenti vengono seguiti nello svolgimento
dei compiti per le vacanze. L'ultimo giorno della settimana vengono sempre

organizzate delle attività a tema in cui i bambini sperimentano giochi
particolari, ad esempio: giochi para-olimpici o adattati per le persone con

disabilità, giochi di recente invenzione, 
giochi tradizionali di altri paesi, ecc. 

Le attività si svolgono tutte all'aria aperta con ampi spazi ombreggiati di
circa 800 m² grazie alla tensostruttura munita di tende apribili e alle
zone alberate adiacenti. La “Estate Ludec" propone anche gite a parchi

divertimento della regione quali: il cavallino matto, parco avventura ecc.
Ogni cosa è pensata, strutturata e gestita per favorire il maggior numero

di esperienze possibili anche in chiave di autonomia e cura di sé. 

Nel centro estivo il bambino è al centro dell'attenzione e tutte le
attività sono sviluppate per migliorare la crescita affettiva, sociale e

cognitiva del movimento. Per far vivere un'esperienza che rimanga
indelebile del bagaglio dei ricordi della propria infanzia.

LUDEC
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programma-settimana tipo:
Lunedì e Mercoledì 
07:30 - accoglienza 

08:30 - risveglio muscolare 
09:00 - attività ludico-motoria o creativa 

10:30 - merenda 
11:00 - ripresa attività 

13:00 - pranzo
 14:00 - giochi di autonomia
15;00 - attività didattica 

16:00 - attività ludico motoria 
17:30 - chiusura del campo

Martedì e Giovedì 
07:30 - accoglienza in piscina facoltativa 

con costo ingresso € 7.00 con rientro 
12:30 - oppure alla TENSO struttura 

13:00 - pranzo Attività pomeridiana come sopra
Venerdì Giornata speciale 

07:30 - accoglienza – attività ludico motorie con programma vari.

Costo settimanale mezza giornata: € 60,00 senza mensa 

Costo settimanale intera giornata: € 80,00 

Costo mensa: € 35,00 x 5 pasti 

PALALUDEC - Via Romana Ovest snc - Località Rughi - Porcari 

coordinatore: Bonelli Luca

contattO: 349 0611106 Fanucchi Patrizia Adelaide 

LUDEC
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Il centro estivo Bangarang è attivo sul territorio da 15 anni, prima con il nome
di Estate in Parrocchia, e prevede la realizzazione di un intervento socio -

educativo durante il periodo estivo, da giugno a settembre, rivolto a minori che
vivono nel territorio della Provincia di Lucca. Il centro copre 6 settimane, dal

lunedì al venerdì, dalle 8 alle 16:30. Si svolge nei locali parrocchiali di Lammari e
dispone di numerose stanze attrezzate con tavoli e sedie, un cortile chiuso, un

ampio stanzone e il campino esterno. Finalità - Sostenere le famiglie, con
particolare riguardo alle situazioni di povertà educativa - Contribuire a

garantire maggior cura ed attenzione verso quei minori che vivono in particolari
contesti di difficoltà e di emarginazione; - Promuovere tra i minori il valore

della diversità, della reciproca attenzione e accoglienza, favorendo in
particolare i processi di socializzazione e di inclusione sociale; - Prevenire i

fenomeni di esclusione sociale e il disagio giovanile; - Promuovere la
partecipazione giovanile e lo scambio tra pari; - Garantire un supporto

educativo, favorire la socializzazione tra i bambin* ed un uso costruttivo del
tempo libero, attraverso la partecipazione ad attività ludico-creative e

culturali. Monitoraggio e valutazione Ogni settimana viene svolta una riunione di
equipe finalizzata al monitoraggio dell’andamento del centro estivo e alla
valutazione delle attività svolte. Questo momento rappresenta uno spazio

fondamentale di confronto, condivisione e riflessione, utile per garantire la
qualità educativa del progetto e per rispondere in modo tempestivo ai bisogni dei

bambini. Si rilevano infatti eventuali criticità, si condividono osservazioni
individuali e di gruppo e si verifica l’efficacia delle attività proposte. Al termine

del centro estivo, viene somministrato un questionario di gradimento anonimo
rivolto alle famiglie dei partecipanti. Questo strumento ha l’obiettivo di

raccogliere opinioni, suggerimenti e valutazioni sull’esperienza 
vissuta dai bambini e sul servizio offerto.

Periodo di svolgimento 29 giugno – 7 agosto
 Luogo di svolgimento Locali parrocchiali di Lammari 

Denominazione del centro estivo BANGARANG 
Bambini previsti 30-40 A SETTIMANA, Fascia di età 6 – 13 ANNI 

Orario giornaliero dei due moduli 8 – 12:30 / 8 – 14 / 8 – 16:30 / 12 – 16:30 

MARGHERITA & LE ALTRE
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il centro estivo Bangarang intende offrire uno spazio sicuro, 
stimolante ed inclusivo in cui i bambini possano vivere esperienze di socializzazione, 

gioco, apprendimento e crescita personale attraverso attività ludicoeducative,
artistiche, sportive e ambientali. È prevista anche l'organizzazione di uscite 

giornaliere attraverso l'utilizzo di mezzi di trasporto pubblici o privati, 
per visite turistiche o attività ludiche. 

Tutte le attività sono svolte in gruppi misti di età , per favorire lo scambio e la
co-responsabilizzazione. Una giornata tipo al campo e così suddivisa: 8:00 – 9:00

accoglienza 9:00 – 10:00 attività sportiva Merenda 11:00 – 12:00 attività
laboratoriale o aiuto compiti Pranzo Gioco libero 14:30 – 15:30 attività ludica Gioco

libero e uscita.

Programma delle attività 
- attività sportive: 

orienteering, pallamano, 
calcio, pallavolo, 

psicomotricità, basket
 -laboratori: 

lettura, teatro e musica 
- supporto scolastico e attività di potenziamento didattico.

Costo settimanale mezza giornata: 70 € 

Costo settimanale intera giornata: 85 € 

Tel: 0583 936937

Mail: bangarang@margheritaelealtre.it

Sito: www.margheritaelealtre.it 

Coordinatore progetto: Marta Rinaldi

MARGHERITA & LE ALTRE
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movinart summer camp

attività estiva che si svolge all’interno della nostra attività di scuola
di danza a lucca, per il periodo delle vacanze estive. tra le nostre

attività: lezioni di danza, laboratori teatrali, circensi, musica, inglese,
attività ludiche, sport di squadra, aiuto compiti, e molto ma molto altro
ancora...tutto ovviamente all’insegna del divertimento e dell’allegria.

periodo: 11 giugno -31 luglio

previsti: 70-80 bambini, 3 -13 anni

moduli: 7.30-13. 7.30 -14.30. 7.30-16

la nostra struttura con 350 mq vi aspetta con spazzi suddivisi in 4 stanze
e il nostro spazio verde adiacente alla struttura.

giornata tipo: 7.30-8 ingresso, 8 gioco libero, 8.30 - 10.30 attività creative,
10.30 merenda, 11-12.30 attività laboratoriali, 13 pranzo, 

14-16 attività ricreative. 

costo settimanale mezza giornata: 7.30 -13 75 euro. 7.30 -14.30 115 euro.

 costo settimanale intera giornata: 7.30 - 16 13o euro. 

costo mensa: 9 euro compreso nel prezzo.

tel. 0583 572728
CELL: 339 8311219

email: info@movinart.dance

coordinatore progetto: silvia del debbio

MOVINART DANCE STUDIO
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Il centro estivo propone molte attività in ambienti didattico-esperienziali e
ludici differenti: natura, ecologia, arte, musica, yoga avventura, oltre a

tanto divertimento all’aria aperta con giochi, animazione, atelier del fare,
ma anche relax, letture e per i più piccoli lo spazio nanna. I bambini sono
lasciati liberi di vivere un’esperienza formativa stimolante, divertente e

appagante, alternativa alla classica materna. Lo scopo pedagogico di
questa esperienza è principalmente quello di preservare la gioia della

scoperta e lo spirito di iniziativa del bambino, troppo importante e prezioso
in questa fase delicata della sua vita. Avventure educative, incontri con

animali, esperienze sensoriali, giochi in movimento, passeggiate e
osservazione sono alcuni esempi di “programma quotidiano”, un programma
che punta a incrementare intelligenza, capacità di immaginazione e abilità

motorie dei più piccoli. Le attività sono sempre proposte e mai imposte,
favorendo il lavoro nel gruppo secondo gli interessi e gli scopi comuni dei

bambini. I bambini e le bambine che partecipano a questo progetto passano il
tempo all'aria aperta, con qualunque condizione atmosferica, percependo il
lento e accurato scorrere delle stagioni ed avendo la possibilità di vivere
a pieno le dinamiche della natura (profumi, suoni, colori ecc...). Ogni mattina
la giornata parte dal campo base, dove diamo inizio alle nostre attività di
scoperta e gioco libero. Il campo base è anche luogo di riparo e riposo, è la

nostra classe che non ha pareti ma alberi! Qui abbiamo un cerchio dei
tronchi dove ogni mattina ci ritroviamo, facciamo merenda, ci confrontiamo,

condividiamo pensieri ed emozioni, decidiamo quali sono le attività che
svolgeremo durante la mattinata, progettiamo. La nostra proposta
educativa si basa, innanzitutto, sullo stare in Natura e sulle idee

pedagogiche dell'apprendimento per scoperta. Nel corso della giornata
ogni bambino può decidere cosa fare, seguendo i propri tempi, interessi ed
esigenze personali. I cicli di attenzione di ogni bambino sono rispettati e

protetti perché possano essere vissuti a pieno senza interruzioni così da
garantire un apprendimento di cuore. I bambini e le bambine del bosco
imparano giocando, osservando e scoprendo, crescono assumendosi le

proprie responsabilità coltivando così indipendenza, autonomia, pensiero
creativo, propositivo e collaborativo. 

NATURALMENTE BIMBI
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Nel nostro bosco i bambini sono liberi di GIOCARE per tutto il tempo
necessario a soddisfare i loro bisogni e per interiorizzare i nuovi

apprendimenti diventando consapevoli di sé (fisicamente ed emotivamente),
degli altri e di quali siano le loro passioni e i loro talenti. Ogni corsa,

arrampicata, scivolata, rotolata, ogni salto, ostacolo, vittoria, caduta,
contribuiscono allo sviluppo motorio del bambino e ad un aumento

dell’autostima.

I maestri del bosco sono presenti nel sostenere e accompagnare questo
percorso di apprendimento e sono di aiuto nella realizzazione di idee,

progetti e laboratori esperienziali che nascono dall'immersione in natura e
dallo stare insieme.Oltre al gioco libero le varie attività che si svolgono

nel bosco quotidianamente sono: cura del campo base, passeggiate e pic-nic
nella natura, giochi d'acqua e fango, giochi di ruolo inventati dai bambini
stessi, costruzione di rifugi, arrampicate sugli alberi, racconti di storie e
favole, studio esperienziale di insetti, foglie animali, fenomeni naturali in
generale, il laboratorio espressivo-musicale, la coltivazione del nostro

orto e molto, molto altro ma anche stare in silenzio ad ascoltare.È
fondamentale per il team educativo incentrare la didattica sulle idee

pedagogiche dell’apprendimento per scoperta. Tale postura educativa si
basa sul presupposto per cui attraverso il movimento, il gioco libero e il
superamento di piccoli obbiettivi che i bambini stessi si pongono otterremo

esperienze reali e quindi molto significative per i bambini che aumenteranno
così l’autostima, l’autonomia, le capacità motorie e la creatività nelle
soluzioni quotidiane. Nel nostro progetto educativo sono valorizzate le
relazioni, i momenti irripetibili e le parole di ogni bambino. Ogni piccola o
grande proposta viene presa in considerazione e in gruppo si discutono

regole, atteggiamenti, problemi o decisioni riguardo l’organizzazione del
campo e delle attività. La natura di per sé richiede al gruppo una forte
condivisione e collaborazione ed ogni bambino aumenta naturalmente le

proprie capacità comunicative.

NATURALMENTE BIMBI
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IL CENTRO ESTIVO NATURALMENTE ESTATE HA L’OBIETTIVO DI FAVORIRE IL CONTATTO DIRETTO
CON LA NATURA,STIMOLARE AUTONOMIA, CURIOSITÀ E CREATIVITÁ,PROMUOVERE SOCIALIZZAZIONE
E COOPERAZIONE E SVILUPPARE COMPETENZE EMOTIVE E MOTORIE.TUTTO CIÒ AVVERRÀ TRAMITE

L’UTILIZZO DEI SENSI E L’ASCOLTO DELLE EMOZIONI,OGNI BAMBINO SARÀ LASCIATO LIBERO DI
SPERIMENTARE E ASCOLTARE CIÒ CHE LO CIRCONDA. IL NOSTRO CENTRO ESTIVO INTENDE INOLTRO

PROMUOVERE IL BENESSERE PSICOFISICO DEL BAMBINO ATTRAVERSO IL CONTATTO CON LA
NATURA,IL PROGETTO PROMUOVE L’INCLUSIONE DI TUTTI I BAMBINI, CON ATTENZIONE AI BISOGNI

EDUCATIVI SPECIALI E ALLE DIVERSITÀ CULTURALI. IL CENTRO ESTIVO NATURALMENTE ESTATE SI
PROPONE COME UN’ESPERIENZA EDUCATIVA SIGNIFICATIVA, IN GRADO DI CONIUGARE

APPRENDIMENTO, BENESSERE E RELAZIONE CON L’AMBIENTE NATURALE.

PERIODO DI SVOLGIMENTO 15 GIUGNO 4 SETTEMBRE 2026 

LUOGO DI SVOLGIMENTO CAPANNORI, PIEVE DI COMPITO 

DENOMINAZIONE DEL CENTRO ESTIVO: NATURALMENTE ESTATE 

BAMBINI PREVISTI: 15 A SETTIMANA 

FASCIA DI ETÀ 3-6 7-11 

ORARIO GIORNALIERO: 8:00-17:00 UNICO MODULO

LA GIORNATA SARÀ SCANDITA DALLE ATTIVITÀ PROGRAMMATE E DAL GIOCO LIBERO, INIZIERÀ CON
IL SALUTO IN CERCHIO E LA MERENDA A BASE DI FRUTTA, SUCCESSIVAMENTE VERRANNO AVVIATE
LE VARIE ATTIVITÀ SETTIMANALI, COME INDICATO SOTTO, QUELLE NEI GIORNI STABILITI; NEGLI ALTRI

GIORNIVERRANNO ORGANIZZATE ESCURSIONI NEL BOSCO E PASSEGGIATE AL RUSCELLO CON
RIENTRO PREVISTO PER L’ORA DI PRANZO O PRANZO AL SACCO NEL BOSCO, NEL POMERIGGIO I

BAMBINI CHE AVRANNO NECESSITÀ RIPOSERANNO MENTRE GLI ALTRI POTRANNO INTRATTENERSI
CON IL GIOCO LIBERO NELLE ORE PIÙ CALDE.

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ -GIOCHI D’ACQUA -MUSICA E YOGA CON INSEGNANTE (MARTEDÌ) -
ATTIVITÀ DI INGLESE CON INSEGNANTE(MERCOLEDÌ) -ATTIVITÀ DI ORTO E GIARDINAGGIO CON

AGRONOMO(VENERDÌ) -PASSEGGIATE NELLA NATURA

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: NON PREVISTA 
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: €140 

COSTO MENSA: NON PREVISTO 
SEDE/I: ASSOCIAZIONE NATURALMENTEBIMBI 

TEL:3517293393 MAIL:NATURALMENTEBIMBI@GMAIL.COM SITO: WWW.NATURALMENTEBIMBI.IT

 COORDINATORE PROGETTO: MANZANI SERENA

NATURALMENTE BIMBI
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Il campo estivo Auser Fit Camp incentra la quasi totalità delle proprie
attività sullo sport e sul movimento. 

Durante la settimana le giornate saranno scandite da test sul movimento,
percorsi propriocettivi, insegnamento delle basi di molte attività sportive di

base o discipline specifiche sia tramite la presenza dei nostri 
istruttori sia tramite l'aiuto di altre associazioni sportive del territorio

lucchese che vengono "ospitate" in appositi appuntamenti 
settimanali chiamati "MERCOLE-FIT". 

Oltre alle attività interne di Auser Club (come Kick Boxing, Karate e Danza
moderna) i bambini nelle precedenti edizioni si sono cimentati in altre 8

attività svolte da altrettante associazioni sportive esterne che hanno
avuto quindi modo di pubblicizzare i loro sport e far conoscere il proprio

metodo di lavoro, così da dare ai partecipanti una panoramica di scelta ampia
per l'attività da scegliere e portare avanti nel resto dell'anno. 

Tanto sport ma anche tanto divertimento grazie ad attività extra sportive
come giardinaggio, magia, scienza, educazione stradale e tante altre, oltre ai

nostri imperdibili appuntamenti come le feste a tema e la tombola.

periodo: 11/06/2026 - 11/09/2026 

Palestra Auser Club - Via del Fanuccio 95 - Marlia (LU) 

AUSER FIT CAMP 

Frequentanti in media da 20 a 40 Iscritti totali 100 circa, 4 - 12 anni 
moduli: 7:30-17:30 Fascia mattina 7:30-13:00 Fascia pomeriggio 14-17:30

Dalle 9:30 alle 12 attività principale della mattinata Dalle 12 alle 13 tornei e
gioco libero Dalle 13 alle 13:45 pranzo Dalle 13:45 alle 14:30 compiti e gioco

libero Dalle 14:30 al termine della giornata (17:30) 

NUOVA COBRA 
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NUOVA COBRA 

attività principale del pomeriggio, 
Giochi di movimento;

 test di velocità, di coordinazione e di precisione; 
tornei sportivi di molteplici sport;

 organizzazione di giornate con tecnici esterni per l'insegnamento
 di basi di Sport (come Kick Boxing, scherma, 

ginnastica ritmica, danza moderna, ecc.

Costo settimanale mezza giornata: 
14 €/giorno (non vi è obbligo settimanale di frequenza). 

Costo settimanale intera giornata: 20 €/giorno 
(non vi è obbligo settimanale di frequenza). 

costo mensa: incluso nella tariffa giornaliera sopra riportata.

Sede/i: Palestra Auser Club - Via del Fanuccio 95 - Marlia (LU) 
Tel: 0583/30320 

Mail: info@auserclub.it 

Coordinatore progetto: Stefano Bicchi 
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american sports summer camp
15 giugno -31 luglio

luoghi: pontetetto, piscina di vicopelago, santa maria colle, carraia.
bambini previsti: 30-50, fascia età 8-14

orari: : 8.30-17.30

ambienti: pontetetto, campo calcio, basket ecc. vicopelago, piscina. e poi
campo softball.

ritrovo e accoglienza in inglese. interazione tra ragazzi e presentazione
della giornata in inglese.attività, football, baseball, e molto altro.

costo settimanale mezza giornata: 20 euro per mezza giornata o gettone 
80 euro settimanale- si richiedano maggiori info. su dettagli

costo settimanale giornata intera: 25 euro o gettone 90 euro settimanali,
si richiedano maggiori info. su dettagli

costo mensa: pranzo al sacco, tranne vicopelago,
si richiedano maggiori info. su dettagli

attività sportive con lingua inglese. il tutto è regolato da un ragazzo
madrelingua americano che oltre all’inglese si pone l’obiettivo di far

conoscere anche le attività ricreative della cultura americana.

NUOVE PANTERE
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La proposta prevede la realizzazione di un’attività estiva in presenza e si
svolgerà presso l’oratorio di S. Anna in via Fratelli Cervi. Saranno seguite

le linee guida indicate dalle autorità competenti. Si prevede la
realizzazione di attività socioeducative per 60 bambini, divisi in quattro

gruppi di 15 ciascuno, guidati da animatori/educatori secondo un rapporto di 1
adulto e 2 minori ogni 15 bambini. Tutti i collaboratori dell’oratorio,

coinvolti a vario titolo nell’attività estiva, sono stati preparati
attraverso un percorso formativo di 2 (due) incontri organizzati dalla

Diocesi e 3 (tre) incontri curati dagli organizzatori della attività estiva.
Verrà svolta, a ridosso dell’inizio dell’attività, una formazione specifica
sulla sicurezza. Tutta l’attività sarà dunque attuata in armonia con le
disposizioni normative vigenti al momento. Ai bambini sarà richiesto uno
zainetto personale contenente: - una borraccia personale; - un kit di
cancelleria personale - eventuali merenda e pranzo al sacco Durante

l’intera proposta estiva le famiglie dei bambini saranno informate e rese
partecipi delle scelte effettuate dall’oratorio e delle modalità con le

quali verranno realizzate le attività. È prevista la possibilità di
organizzare uscite a tema, previa comunicazione e autorizzazione dei
genitori. È previsto il monitoraggio e la verifica costante all’interno
dell’equipe degli animatori dell’azione educativa erogata. Le iscrizioni

saranno fatte in presenza presso l’Oratorio nei giorni dall’11 al 14 maggio
2026 dalle ore 16 alle ore 19, previo appuntamento preso online con le

modalità indicate sul sito dell’oratorio, disponibili dal 2 maggio 2026. Nel
caso di numero di richieste superiore ai posti disponibili (anche solo per

determinate settimane) l’associazione dà priorità di accesso a: - Particolari
casi di necessità segnalati dal Centro d’ascolto Caritas; - Ordine di arrivo
della richiesta di iscrizione Nel caso opposto, in cui rimanessero disponibili
dei posti (anche solo per determinati periodi), l’associazione provvederà a

riaprire le iscrizioni fino a esaurimento.

Periodo di svolgimento dal 15 giugno 2026, al 24 luglio 2026 
Luogo di svolgimento Oratorio Sant’Anna - Lucca 
Denominazione del centro estivo: Grest Orat 2026

Bambini previsti n. 60 a settimana, 
suddivisi in quattro team da 15 bambini ciascuno 

Fascia di età 6/11 anni Orario giornaliero dei due moduli 8,00/16,30

ORATORIO S. ANNA 
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I bambini svolgeranno le attività in 4 gruppi da 15, 
seguiti da un animatore adulto e da 2 animatori minorenni. 

8.00-8.30 Ingresso 
8.00-9.00 Accoglienza 

9.00-9.30 Inno e organizzazione gruppi 
9.30-10.30 Prima attività 

10.30-11.00 Ricreazione
 11.00-11.30 Momento di preghiera 

11.30-12.30 Seconda attività 
12.30-13.00 Uscita e preparazione pranzo

 13.00-13.30 Pranzo 
13.30-16.00 Aiuto compiti e gioco libero 

16.00-16.30 Uscita.

Un inno, una storia o una drammatizzazione 
accoglieranno i bambini ogni mattina. 
Seguiranno poi attività che spaziano 
da quelle laboratoriali allo sport. 

A metà mattina è previsto un breve momento di preghiera in cui vengono
letti brani del Vangelo. Durante il pomeriggio oltre al gioco libero, verrà

fornita assistenza allo svolgimento dei compiti scolastici estivi.

Costo settimanale mezza giornata: Euro 60,00 

Costo settimanale intera giornata: : Euro 60,00 

Costo mensa: Pranzo al sacco a carico dei genitori/tutori 
Sede/i: Oratorio Sant’Anna – via F.lli Cervi 

Tel: 0583.510087 

Mail: grestoratsantanna@gmail.com 
Sito: http://oratoriosantannagp2.altervista.org/ 

Coordinatore progetto: Laura Paganelli

ORATORIO S. ANNA 

68



DENOMINAZIONE DEL CENTRO ESTIVO" ESTATE IN NATURA E CAVALLI

BAMBINI PREVISTI N. 15 FASCIA DI ETÀ 6-14 ORARIO GIORNALIERO DEI DUE MODULI 9,00-13,00

IL CENTRO IPPICO" SCUDERIE TOSCHI ASD" SI AVVALE DI SPAZI VERDI DOVE GIORNALMENTE
VENGONO COLLOCATI A TURNO I CAVALLI IN LIBERTÀ, DI UN CAMPO IN SABBIA PER

ALLENAMENTO PER GLI SPORT EQUESTRI, UNA SCUDERIA DI 12 BOX, SERVIZI IGIENICI ANCHE PER
DISABILI, CLUB HOUSE PER SOSTARE E RIPORRE LE PROPRIE COSE.

PROPONIMO L'AVVICINAMENTO AL CAVALLO NEL SUO HABITAT NATURALE, I BAMBINI SIA NORMO
DOTATI CHE CON DISABILITÀ AVRANNO LA POSSIBILITÀ DI PRENDERSI CURA DELL'ANIMALE
STRIGLIANDOLO E BRUSCANDOLO (GROOMING), IMPARANDO A SELLARIO E CON GRADUALITÀ

MONTANDOLO, SEMPRE SEGUITI DA ISTRUTTORI DI EQUITAZIONE E CON ABILITAZIONI PER BAMBINI
CON DISABILITÀ. IN PIÙ POTRANNO ACCUDIRLI NEL DAR LORO IL FORAGGIO STANDO IN UN

AMBIENTE NATURALE E SALUTARE, GODENDO DEGLI ASPETTI BENEFICI CHE IL CAVALLO OFFRE
SIA FISICI,EMOTIVI E PSICOLOGICI, INFATTI QUESTA INTERAZIONE FAVORISCE AUTOSTIMA,EMPATIA,

ABILITÀ COMUNICATIVE NON VERBALI AVENDO COSÌ UN EFFETTO CALMANTE E TERAPEUTICO
IDEALE PER L'ANSIA, TRAUMI E DISTURBI DELLO SPETTRO AUTISTICO. 

I BAMBINI ARRIVERANNO AL CENTRO IPPICO ALLE ORE 9,00, SISTEMERANNO LE PROPRIE COSE
NELLA CLUB HOUSE COMPRESA LA MERENDA CHE OGNI BAMBINI SI PORTERÀ DA CASA,

INIZIERANNO CON L'ACCUDIMENTO DEI CAVALLI DANDO LORO IL FORAGGIO, NEL TEMPO CHE I
CAVALLI MANGIANO I BAMBINI SI ALTERNERANNO NELLE MANSIONI DI PULIZIA DEI FINIMENTI E

DELLE LORO CONOSCENZA NELLE LORO VARIE PARTI (SELLA, TESTIERA, SOTTOSELLA ECC.), POI
SEGUIRÀ LA CURA ED IL GROOMING, NEL CONTEMPO L'ISTRUTTORE DARÀ LORO DELLE NOZIONI DI
COME STARE VICINO AL CAVALLO E CONOSCENZE SULLA SUA MORFOLOGIA PER POI ARRIVARE
ALL' INSELLAGGIO E PROVARE LA CAVALCATURA (BATTESIMO DELLA SELLA) NEL CAMPO DI
ALLENAMENTO, SEGUIRÀ IL DISSELLAGGIO, OPERAZIONE CHE SI MIGLIORERÀ CON LA PRATICA,

PER TERMINARE NEL RIPOSIZIONARE I CAVALLI NEI PROPRI BOX ED ALCUNI NEI PADDOCK DOVE I
BAMBINI DALL'ESTERNO AVRANNO LA POSSIBILITÀ DI DISEGNARLI MENTRE BRUCANO L'ERBA IN
LIBERTÀ, ESSENDO DIVERSE LE ATTIVITÀ CHE PROPONIAMO Í BAMBINI NELLE TRE GIORNATE SI
ALTERNERANNO NEL MONTARE A CAVALLO E FARE ATTIVITÀ ALL'ARIA APERTA DOVE CI SARÀ

ANCHE IL MOMENTO DELLA MERENDA.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 120,00 € 

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: NON PREVISTA

SCUDERIE TOSCHI, SEDE/I: VIA VILLA FONTANA, 18 MARLIA, CAPANNORI

COORDINATORE PROGETTO: T0SCHI ANGELA 

SCUDERIE TOSCHI
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SCUOLINA RAGGI DI SOLE 
DESCRIZIONE GENERALE DEL PROGETTO: "ESTATE A COLORI 2026" 

IL PROGETTO "ESTATE A COLORI 2026" È UNA PROPOSTA EDUCATIVA E RICREATIVA PROMOSSA
DALL'ASSOCIAZIONE SCUOLINA RAGGI DI SOLE. SI CONFIGURA COME UN SISTEMA FORMATIVO

INTEGRATO VOLTO A VALORIZZARE IL TEMPO ESTIVO DI MINORI E GIOVANI ADULTI ATTRAVERSO
ESPERIENZE CHE PROMUOVONO L'INCLUSIONE, L'INTEGRAZIONE E IL RISPETTO DELL'AMBIENTE.

 FINALITÀ E OBIETTIVI EDUCATIVI IL PROGETTO MIRA A OFFRIRE UN AMBIENTE SICURO,
ACCOGLIENTE E STIMOLANTE DOVE OGNI PARTECIPANTE POSSA ESPRIMERSI LIBERAMENTE,

SVILUPPANDO SENSO DI APPARTENENZA E AUTOSTIMA. 

GLI OBIETTIVI PRINCIPALI INCLUDONO: 
• ESPERIENZA CREATIVA: FAVORIRE LO SVILUPPO DELLA CREATIVITÀ E DELL'ESPRESSIONE

ARTISTICA ATTRAVERSO LABORATORI GUIDATI DA ESPERTI. • CONNESSIONE CON LA NATURA:
PROMUOVERE LA CONSAPEVOLEZZA AMBIENTALE E IL RISPETTO PER L’AMBIENTE ATTRAVERSO
L'ESPLORAZIONE DEL GIARDINO E DELLE SUE RISORSE. • APPRENDIMENTO INTERATTIVO: OFFRIRE
UN AMBIENTE EDUCATIVO STIMOLANTE DOVE IMPARARE ATTRAVERSO ESPERIENZE PRATICHE. •
SOCIALIZZAZIONE E COLLABORAZIONE: FAVORIRE LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE SOCIALI E

DELLA CAPACITÀ DI LAVORARE IN GRUPPI ETEROGENEI. • SOSTENIBILITÀ: PROMUOVERE LA
SOSTENIBILITÀ AMBIENTALE ATTRAVERSO ATTIVITÀ "GREEN" COME IL GIARDINAGGIO E IL RICICLO

CREATIVO. 

UTENZA E ARTICOLAZIONE DEL SERVIZIO:
• TARGET DI RIFERIMENTO: IL PROGETTO È RIVOLTO A BAMBINI E RAGAZZI DI ETÀ COMPRESA FRA I

6 E I 14 ANNI. • INCLUSIONE E DISABILITÀ: COERENTEMENTE CON LA MISSIONE DI INCLUSIONE
DELL'ASSOCIAZIONE, IL SERVIZIO È ESTESO A GIOVANI CON DISABILITÀ FINO AI 23 ANNI AI

SENSIDELLALEGGE 104/92, ART.3, COMMA 3. • DURATA E PERIODO: IL SERVIZIO HA UNA DURATA
MINIMA DI 4 SETTIMANE. • SEDE: LE ATTIVITÀ SI SVOLGONO PRESSO IL GIARDINO DELL'EX SCUOLA

ELEMENTARE DI MAGGIANO E NEI LOCALI DELLA STRUTTURA GIÀ IN USO DALLA SCUOLINA RAGGI DI
SOLE. • ORARIO: IL CENTRO ESTIVO OPERA DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ, DALLE ORE 9:00 ALLE 13:00.

 METODOLOGIA E GIORNATA TIPO:
 LA ROUTINE GIORNALIERA È ORGANIZZATA PER GARANTIRE UN EQUILIBRIO TRA ATTIVITÀ
STRUTTURATE E MOMENTI DI CONDIVISIONE: 1. ACCOGLIENZA (9:00 - 9:30): MOMENTO DI

BENVENUTO. 2. CIRCLE TIME E PRESENTAZIONE (9:30): INTRODUZIONE ALLE ATTIVITÀ DELLA
GIORNATA E MOMENTO LUDICO INIZIALE. 3. LABORATORI E ATTIVITÀ (10:15 - 12:45): SESSIONI

PRATICHE (PITTURA NATURALE, ESPERIMENTI SCIENTIFICI, GIARDINAGGIO, RICICLO CREATIVO)
INTERVALLATE DA UNA PAUSA PER LA MERENDA E IL GIOCO LIBERO. 4. CHIUSURA (12:45 - 13:00):

CIRCLE TIME FINALE PER IL FEEDBACK SULLE ESPERIENZE VISSUTE. 

STAFF E COMPETENZE:
IL PROGETTO SI AVVALE DI UN TEAM MULTIDISCIPLINARE COMPOSTO DA 4 OPERATORI QUALIFICATI
(PSICOLOGI, EDUCATORI, ESPERTI DI INCLUSIONE) COADIUVATI DA VOLONTARI ESPERTI NEI SETTORI

ARTISTICO, SCIENTIFICO E DELLA MEDIAZIONE LINGUISTICA. 

IL COORDINAMENTO GENERALE DEL PROGETTO E DEI LABORATORI ESPRESSIVI È AFFIDATO ALLO
PSICOLOGO LUCA CIUCCI.
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SCUOLINA RAGGI DI SOLE 
PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL 20 AL 31 LUGLIO E DAL 17 AGOSTO AL 28 AGOSTO 

LUOGO DI SVOLGIMENTO: PRESSO L’EX SCUOLA ELEMENTARE DI MAGGIANO, NEL GIARDINO E NEI
LOCALI INTERNI IN PARTE GIÀ IN USO DALL’ASSOCIAZIONE 

DENOMINAZIONE DEL CENTRO ESTIVO: ESTATE A COLORI 2026 
BAMBINI PREVISTI N. 60 FASCIA DI ETÀ DAI 6 AI 14 ANNI 

E GIOVANI CON DISABILITÀ FINO AI 23 ANNI 
ORARIO GIORNALIERO DEI DUE MODULI: DALLE 9 ALLE 13

DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO EDUCATIVO CON INDICAZIONE DI UNA GIORNATA TIPO
METODOLOGIA E GIORNATA TIPO LA ROUTINE GIORNALIERA È ORGANIZZATA PER GARANTIRE UN
EQUILIBRIO TRA ATTIVITÀ STRUTTURATE E MOMENTI DI CONDIVISIONE: 1. ACCOGLIENZA (9:00 -
9:30): MOMENTO DI BENVENUTO. 2. CIRCLE TIME E PRESENTAZIONE (9:30): INTRODUZIONE ALLE
ATTIVITÀ DELLA GIORNATA E MOMENTO LUDICO INIZIALE. 3. LABORATORI E ATTIVITÀ (10:15 -
12:45): SESSIONI PRATICHE (PITTURA NATURALE, ESPERIMENTI SCIENTIFICI, GIARDINAGGIO,
RICICLO CREATIVO) INTERVALLATE DA UNA PAUSA PER LA MERENDA E IL GIOCO LIBERO. 4.

CHIUSURA (12:45 - 13:00): CIRCLE TIME FINALE PER IL FEEDBACK SULLE ESPERIENZE VISSUTE.

PROGRAMMA DELLE ATTIVITÀ:
IL PROGRAMMA È STRUTTURATO PER TRASFORMARE LE MATTINATE ESTIVE IN UN PERCORSO DI
CRESCITA CHE INTEGRA CREATIVITÀ, EDUCAZIONE AMBIENTALE E SVILUPPO DELLE COMPETENZE

RELAZIONALI. LE ATTIVITÀ SONO RAGGRUPPATE IN AREE TEMATICHE COMPLEMENTARI,
PROGETTATE PER GARANTIRE UN EQUILIBRIO TRA IMPEGNO PRATICO E BENESSERE LUDICO.

 LABORATORI DI ESPRESSIONE CREATIVA E ARTISTICA:
 I PARTECIPANTI ESPLORERANNO DIVERSE TECNICHE ARTISTICHE UTILIZZANDO IL GIARDINO COME

PRINCIPALE FONTE DI ISPIRAZIONE E APPROVVIGIONAMENTO DI MATERIALI. SONO PREVISTI
LABORATORI DI PITTURA BOTANICA CON PIGMENTI NATURALI, SESSIONI DI LAND ART PER LA

CREAZIONE DI INSTALLAZIONI COLLETTIVE ALL’APERTO E ATTIVITÀ DI RICICLO CREATIVO.
QUEST'ULTIMA AREA PERMETTERÀ DI TRASFORMARE MATERIALI DI SCARTO IN OGGETTI D’USO O

OPERE VISIVE, STIMOLANDO LA CAPACITÀ DI VEDERE NUOVE
POSSIBILITÀ NELLE RISORSE ESISTENTI E ALIMENTANDO L'AUTOSTIMA ATTRAVERSO LA

REALIZZAZIONE DI PROGETTI CONCRETI. 

EDUCAZIONE AMBIENTALE E CONNESSIONE CON LA NATURA:
 IL GIARDINO DIVENTERÀ UN LABORATORIO VIVENTE. ATTRAVERSO L'ESPLORAZIONE GUIDATA, I

BAMBINI E I 4 RAGAZZI IMPARERANNO A RICONOSCERE LA BIODIVERSITÀ LOCALE E
L'IMPORTANZA DEGLI ECOSISTEMI. LE ATTIVITÀ INCLUDONO, LA SEMINA IN VASI ECOLOGICI E LA

COSTRUZIONE DI "RIFUGI PER LA BIODIVERSITÀ" (COME GLI HOTEL PER INSETTI). QUESTI MOMENTI
SONO VOLTI A SVILUPPARE UNA COSCIENZA ECOLOGICA ATTIVA, INSEGNANDO IL RISPETTO PER I

TEMPI DELLA NATURA E LA RESPONSABILITÀ VERSO L’AMBIENTE CIRCOSTANTE. 
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SCUOLINA RAGGI DI SOLE 
ATTIVITÀ MOTORIA E "OLIMPIADI DEL GIARDINO":

GRANDE RILEVANZA SARÀ DATA ALLO SVILUPPO PSICOMOTORIO E AL GIOCO ATTIVO.
ORGANIZZEREMO LE "OLIMPIADI DEL GIARDINO", UNA SERIE DI SFIDE SPORTIVE E GIOCHI DI

MOVIMENTO ALL’APERTO PENSATI PER PROMUOVERE UNO STILE DI VITA SANO. QUESTE ATTIVITÀ
NON SONO ORIENTATE ALLA COMPETIZIONE PURA, 

MA AL SUPERAMENTO DEI PROPRI LIMITI E ALLA COLLABORAZIONE. ATTRAVERSO PERCORSI A
OSTACOLI, GIOCHI DI SQUADRA E PROVE DI ABILITÀ, I PARTECIPANTI SVILUPPERANNO

COORDINAZIONE, AGILITÀ E UN FORTE SPIRITO DI GRUPPO. 
APPRENDIMENTO INTERATTIVO E SPERIMENTAZIONE SCIENTIFICA:

PER STIMOLARE LA CURIOSITÀ INTELLETTUALE, PROPORREMO ESPERIMENTI PRATICI LEGATI
ALLA SOSTENIBILITÀ. I PARTECIPANTI POTRANNO SPERIMENTARE L’UTILIZZO DELLE ENERGIE

RINNOVABILI, AD ESEMPIO ATTRAVERSO LA COSTRUZIONE DI PICCOLI FORNI SOLARI, E
APPROFONDIRE I CICLI NATURALI COME IL COMPOSTAGGIO O LA PURIFICAZIONE DELL'ACQUA.

QUESTO APPROCCIO ESPERIENZIALE PERMETTE DI APPRENDERE CONCETTI COMPLESSI IN MODO
DIVERTENTE E MEMORABILE. SOCIALIZZAZIONE, COLLABORAZIONE E BENESSERE TUTTE LE
ATTIVITÀ SONO PROGETTATE PER ESSERE SVOLTE IN GRUPPI ETEROGENEI, FAVORENDO LO

SVILUPPO DI COMPETENZE SOCIALI FONDAMENTALI COME L'EMPATIA, L'ASCOLTO E LA
COOPERAZIONE. MOMENTI DEDICATI AL GIOCO COOPERATIVO, ALLA NARRAZIONE E ALLA

COSTRUZIONE DI STRUTTURE COMUNI (COME “CAPANNE” O SCENOGRAFIE) RAFFORZERANNO IL
SENSO DI APPARTENENZA AL GRUPPO. 

IL CLIMA SARÀ SEMPRE IMPRONTATO ALL'ACCOGLIENZA, GARANTENDO CHE OGNI PARTECIPANTE
SI SENTA LIBERO DI ESPRIMERSI IN UN AMBIENTE SICURO E STIMOLANTE.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 90 EURO 

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: NON PREVISTO 

COSTO MENSA: NON PREVISTA

 SEDE/I: VIA DELLE SCUOLE, 38 MAGGIANO - LUCCA 

TEL: 3457027783 

MAIL: SCUOLINARAGGIDISOLE@GMAIL.COM 

 SITO: WWW.SCUOLINARAGGIDISOLE.IT 

COORDINATORE PROGETTO: DOTTOR LUCA CIUCCI
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SMALL STARS MONTECARLO
IL CENTRO ESTIVO MULTISPORTIVO SMALL STARS 2026 NASCE CON L’OBIETTIVO DI OFFRIRE A

BAMBINI E RAGAZZI UN AMBIENTE EDUCATIVO, STIMOLANTE E SICURO, IN CUI IL GIOCO E L’ATTIVITÀ
MOTORIA DIVENTANO STRUMENTI FONDAMENTALI DI CRESCITA PERSONALE E SOCIALE. IL
PROGETTO PROPONE UN’ESPERIENZA ESTIVA COMPLETA, CAPACE DI CONIUGARE ATTIVITÀ

SPORTIVE, MOMENTI RICREATIVI E LABORATORI EDUCATIVI, FAVORENDO IL BENESSERE
PSICOFISICO DEI PARTECIPANTI. L’ORGANIZZAZIONE DELLA GIORNATA È STRUTTURATA IN MODO

EQUILIBRATO, ALTERNANDO ATTIVITÀ DINAMICHE E MOMENTI PIÙ TRANQUILLI, COSÌ DA
RISPETTARE I TEMPI E LE ESIGENZE DELLE DIVERSE

FASCE DI ETÀ. QUESTA IMPOSTAZIONE CONSENTE AI PARTECIPANTI DI VIVERE UN’ESPERIENZA
COINVOLGENTE E VARIA, PROMUOVENDO ALLO STESSO TEMPO AUTONOMIA, SOCIALIZZAZIONE E

SVILUPPO DELLE COMPETENZE MOTORIE E RELAZIONALI.

IL CENTRO ESTIVO SI RIVOLGE A BAMBINI E RAGAZZI DAI 3 AI 14 ANNI, PROPONENDO ATTIVITÀ
CALIBRATE IN BASE ALL’ETÀ E AL LIVELLO DI SVILUPPO. LE DISCIPLINE SPORTIVE

RAPPRESENTANO IL FULCRO DELLA PROPOSTA EDUCATIVA E COMPRENDONO ATTIVITÀ QUALI
CALCIO, BASKET, PALLAVOLO, TENNIS, NUOTO E GINNASTICA, TUTTE PRESENTATE IN FORMA

LUDICA E INCLUSIVA, CON L’OBIETTIVO DI FAVORIRE LA PARTECIPAZIONE ATTIVA E IL
MIGLIORAMENTO DELLE CAPACITÀ MOTORIE. ACCANTO ALLO SPORT, IL PROGETTO PREVEDE UNA

RICCA OFFERTA DI ATTIVITÀ CREATIVE E LABORATORIALI, CHE PERMETTONO AI BAMBINI DI
SVILUPPARE FANTASIA, MANUALITÀ E SPIRITO COLLABORATIVO. I LABORATORI ARTISTICI,
TEATRALI E I GIOCHI DI GRUPPO DIVENTANO OCCASIONI DI ESPRESSIONE PERSONALE E DI

COSTRUZIONE DI RELAZIONI POSITIVE TRA PARI. PARTICOLARE ATTENZIONE È DEDICATA ANCHE
ALLA DIMENSIONE EDUCATIVA E VALORIALE. LE ATTIVITÀ PROPOSTE SONO ORIENTATE ALLA

PROMOZIONE DEL RISPETTO DELLE REGOLE, DELLA
COLLABORAZIONE, DELLA CONDIVISIONE E DELLA SANA COMPETIZIONE, CONTRIBUENDO ALLA

CRESCITA GLOBALE DEI PARTECIPANTI IN UN CONTESTO INCLUSIVO E ACCOGLIENTE.

IL PROGRAMMA ESTIVO SARÀ INOLTRE ARRICCHITO DA GITE ED ESCURSIONI SUL TERRITORIO, CON
USCITE IN CONTESTI NATURALISTICI, CULTURALI E RICREATIVI. QUESTE ESPERIENZE

RAPPRESENTANO MOMENTI DI APPRENDIMENTO INFORMALE, FAVORENDO LA SCOPERTA DEL
TERRITORIO, IL CONTATTO CON LA NATURA E LA COSTRUZIONE DI NUOVE ESPERIENZE DI GRUPPO.

IL CENTRO ESTIVO SMALL STARS SI PROPONE QUINDI COME UN’ESPERIENZA EDUCATIVA
COMPLETA, IN GRADO DI UNIRE DIVERTIMENTO, SPORT E CRESCITA PERSONALE, OFFRENDO AI

BAMBINI E AI RAGAZZI UN’ESTATE RICCA DI STIMOLI E OPPORTUNITÀ.

PERIODO DI SVOLGIMENTO: 15 GIUGNO – 11 SETTEMBRE 
LUOGO DI SVOLGIMENTO: STADIO ALTOPASCIO - SCUOLA PRIMARIA ALTOPASCIO - PLANET SPORT

BODY-MIND ARENA MONTECARLO
BAMBINI PREVISTI N°: 250, FASCIA DI ETÀ: 3-14 ANNI 

 ORARIO GIORNALIERO DEI TRE MODULI: 7-30-12,30 MEZZA GIORNATA; 7,30-14,00 MEZZA GIORNATA
CON PRANZO; 7,30-18,00 GIORNATA INTERA

73



SMALL STARS MONTECARLO
DESCRIZIONE SINTETICA DEL PROGETTO EDUCATIVO CON INDICAZIONE DI UNA GIORNATA TIPO: -
7:30 ACCOGLIENZA - 9:00 FORMAZIONE DELLE SQUADRE E INIZIO ATTIVITÀ LUDICO-MOTORIE -

10:30 SPUNTINO - 11:00 LABORATORI E GIOCHI DI SOCIETÀ - 12:45 PRANZO - 13:30 RELAX O GIOCO
LIBERO - 14:00 COMPITI SCOLASTICI - 15:00 ATTIVITÀ RICREATIVE - 16:00 ATTIVITÀ SPORTIVE -

17:00 MERENDA E ANIMAZIONE - 18:00 SALUTI.

IL PRIMO GIORNO È DEDICATO ALL’ORGANIZZAZIONE DEI TORNEI O DELLE GARE CHE SI
SVOLGERANNO DURANTE LA SETTIMANA, SCEGLIENDO COLORE E NOME DELLA SQUADRA,
COSTRUENDO CARTELLONI PER I PUNTEGGI CON SIMBOLO DELLA SQUADRA. A ROTAZIONE
NELL’ARCO DELLA SETTIMANA I BAMBINI APPROCCERANNO TUTTI GLI SPORT IN MODO DA

ESALTARE LE VARIE ESPRESSIONI MOTORIE, FACENDO INTERVENIRE ANCHE ESPERTI ESTERNI MA
SVOLGENDO LE ATTIVITÀ SEMPRE ALL’INTERNO DELL’IMPIANTO. L’ULTIMO GIORNO PREVEDE OLTRE
ALLE PREMIAZIONI DEI VINCITORI DEI TORNEI SETTIMANALI TRAMITE COPPE SIMBOLICHE E DEGLI
ALTRI PARTECIPANTI TRAMITE ATTESTATI DI MERITO, FESTE A TEMA CON L’UTILIZZO SPESSO DI

MASCHERE O DI COSTUMI PARTICOLARI.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 55 EURO (6-14 ANNI) – 60 EURO (3-5 ANNI) COSTO
SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 100 EURO (6-14 ANNI) – 105 EURO (3-5 ANNI) COSTO MENSA: 

35 EURO SETTIMANALI

TEL: 3294269399 

MAIL: CAMPSMALLSTARS@GMAIL.COM 
SITO: WWW.SMALLSTARS.IT 

COORDINATORE PROGETTO: TAKACI SARA
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IL SUMMER VILLAGE È UNA ATTIVITÀ ESTIVA PER TUTTI I BAMBINI E BAMBINE CHE SI SVOLGE
ORMAI DA 27 ANNI SUL TERRITORIO LUCCHESE. L’ATTIVITÀ È COO-PROGETTATA E GESTITA INSIEME

ALLA ASD SPORT & FUN , ASSOCIAZIONE FACENTE PARTE DELL’ELENCO ZONALE. IL PROGETTO
APERTO ANCHE ALLA DISABILITÀ SARÀ CONDOTTO DA UNO STAFF ALTAMENTE QUALIFICATO CHE
FARÀ VIVERE AI BAMBINI, CON PASSIONE ED ENTUSIASMO, LO SPORT E I SEGRETI PER CONDIVIDERE

TUTTI INSIEME I MOMENTI DI GIOIA NEI VARI GIOCHI SPORTIVI, IL TUTTO IN AMBIENTI ADEGUATI E
SICURI. IL NOSTRO SCOPO È METTERE A DISPOSIZIONE AMPI SPAZI ALL’APERTO DOVE I BAMBINI

POTRANNO PASSARE DEL TEMPO CONDIVIDERE I LORO INTERESSI E LA LORO ALLEGRIA, GIOCANDO
ALL’ARIA APERTA. SARANNO PREVISTE GIOCHI DI GRUPPO PROPEDEUTICI ALLE VARIE DISCIPLINE

SPORTIVE PROPOSTE: PALLAVOLO, BASKET, CALCIO, TENNIS, TIRO CON L’ARCO, ATLETICA LEGGERA,
BASEBALL, RUGBY, PALLAMANO, DANZA, GINNASTICA ARTISTICA L’ATTIVITÀ CHE INIZIERÀ IL 15

GIUGNO E TERMINERÀ L’ 11 SETTEMBRE SARÀ A CADENZA SETTIMANALE DAL LUNEDI AL VENERDÌ
CON ORARIO 7:30-18:00 SARÀ POSSIBILE USUFRUIRE ANCHE DEL SERVIZIO MENSA CHE SARÀ

FORNITO DA UNA MENSA AUTORIZZATA SEGUENDO TUTTE LE DISPOSIZIONI DI LEGGE IN MATERIA.

PERIODO DI SVOLGIMENTO 15 GIUGNO - 11 SETTEMBRE
 LUOGO DI SVOLGIMENTO LUCCA E CAPANNORI 

DENOMINAZIONE DEL CENTRO ESTIVO: SUMMER VILLAGE

BAMBINI PREVISTI: NELLE 8 STRUTTURE CIRCA 1.200 

FASCIA DI ETÀ: L’ATTIVITÀ SARÀ APERTA A SECONDA DELLA STRUTTURA SCELTA: PER I SOLI
BAMBINI DAI 3 AI 6 ANNI LE SEGUENTI SEDI 1. -LA SCUOLA INFANZIA SALICCHI DI SAN MARCO, 2. -

L’INFANZIA PICCOLO PRINCIPE DI SAN CONCORDIO, 3. -L’INFANZIA RODARI DI SANT’ANNA.

PER I BAMBINI DAI 6 AI 14 ANNI LE SEGUENTI SEDI: 1. CENTRO SPORTIVO SANDRO VIGNINI, 2. LA
PISCINA DI CAPANNORI, 3. IL CAMPO SPORTIVO DI SAN CONCORDIO, 4. CENTRO SPORTIVO “AL

POGGIO” SANT’ANNA, 5. IL CAMPO SPORTIVO DI PIEVE SAN PAOLO.

MODULI: 7:30-13:00 7:30-14:30 CON MENSA 7:30- 18:00 CON MENSA 14:00-18:00 SENZA MENSA 

IL SUMMER VILLAGE È UNA ATTIVITÀ ESTIVA PER TUTTI I BAMBINI E BAMBINE DAI 3 AI 14 ANNI
APERTO ANCHE ALLA DISABILITÀ. IL PROGETTO SUMMER VILLAGE HA LO SCOPO DI METTERE A

DISPOSIZIONE UNO STAFF QUALIFICATO, CHE IN AMPI SPAZI ALL’APERTO FARÀ VIVERE AI BAMBINI
MOMENTI DI ALLEGRIA E SPORT E CONDIVIDERE I LORO INTERESSI, GIOCANDO ALL’ARIA APERTA.

SPORT & FUN
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COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: 
MATTINA (7.30 – 13.00) € 70,00 1 BAMBINO/A - € 125,00 2 FRATELLI - € 165,00 3 FRATELLI PART-
TIME (7.30-14.30) CON MENSA € 110,00 1 BAMBINO/A – € 200,00 2 FRATELLI - € 285,00 3 FRATELLI

POMERIGGIO (14.00-18.00) € 60,00 1 BAMBINO/A - € 110,00 2 FRATELLI - € 150,00 3 FRATELLI.

COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: 
FULL-TIME (7.30-18.00) CON MENSA € 125,00 1 BAMBINO/A - € 225,00 2 FRATELLI 

- € 320,00 3 FRATELLI 

COSTO MENSA: 10€ GIORNALIERI

TEL: 3479223911 

MAIL: INFO@SPORTANDFUN.IT 

SITO: WWW.SPORTANDFUN.IT 

COORDINATORE PROGETTO: DI BENE MARCO.

SPORT & FUN

SARANNO PREVISTE ATTIVITÀ INDIVIDUALI O A PICCOLI GRUPPI CON RAPPORTO
ISTRUTTORE/BAMBINO COME DA NORMATIVA VIGENTE. VERRANNO SVOLTE ATTIVITÀ
RIGUARDANTI GIOCHI PROPEDEUTICI ALLE VARIE DISCIPLINE SPORTIVE PROPOSTE: 

PALLAVOLO, BASKET, CALCIO, TENNIS, TIRO CON L’ARCO, ATLETICA LEGGERA, 
BASEBALL, RUGBY, PALLAMANO, DANZA. GINNASTICA ARTISTICA. 
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STELLA ITALIA ONLUS
SORBANO SUMMER CAMP 2026

L’ASSOCIAZIONE STELLA ITALIA ONLUS, PROPONE, NEL PERIODO DA GIUGNO AD AGOSTO 2026
UN CAMPO ESTIVO, CON ATTIVITÀ DIVERSIFICATE DURANTE TUTTA LA SETTIMANA.

IL CAMPO ESTIVO CHE L’ASSOCIAZIONE STELLA ITALIA ONLUS PROPONE PER IL SETTIMO ANNO,
OFFRE LA POSSIBILITÀ DI AVERE ORARI MOLTO FLESSIBILI, ESSENDO OPERATIVI DALLE ORE

7:30 ALLE ORE 18:00, DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ
IL CAMPO ESTIVO INTERESSA I BAMBINI CHE VANNO DA 6 A 11 ANNI, CHE PER LE VARIE

ATTIVITÀ VERRANNO DIVISI IN GRUPPI PER FASCIA DI ETÀ.
LE ATTIVITÀ, SARANNO DIVERSIFICATE IN: SPORT, ANIMAZIONE, MUSICA, LABORATORIO,

LETTURA, PITTURA, ECC.
NELLO SVOLGIMENTO DELLE ATTIVITÀ SPORTIVE, I BAMBINI VERRANNO DIVISI IN SQUADRE,
COMPRENDENTI TUTTE LE FASCE D’ETÀ, DOVE, SARANNO COINVOLTI IN GIOCHI DI SQUADRA,

CHE VERRANNO DIVERSIFICATE DURANTE LA SETTIMANA.
I MOMENTI DEDICATI ALLE ATTIVITÀ LUDICO-RICREATIVE, EDUCATIVE E MOTORIE

COMPRENDONO IL GIOCO EDUCATIVO E IL GIOCO LIBERO E SONO DA NOI PENSATI CON UNA
FORTE VALENZA PEDAGOGICA. IL GIOCO, FAVORENDO IL COINVOLGIMENTO TOTALE DEI

BAMBINI, IN UN TEMPO IN CUI SONO SEMPRE PIÙ ATTRATTI DAI GIOCHI SOLITARI E
MULTIMEDIALI, LI AIUTA A:

1.
CONDIVIDERE, COLLABORARE E ACCOGLIERE L’ALTRO;

2.
METTERSI IN DISCUSSIONE E CONFRONTARSI CON I COMPAGNI;

3.
ACCETTARE ED INTERIORIZZARE DELLE REGOLE;

4.
PRESTARE ATTENZIONE;

5.
USARE LA MEMORIA;

6.
ATTIVARE STRATEGIE DI RISOLUZIONE AI PROBLEMI;

7.
ATTIVITÀ DI SOCIALIZZAZIONE.

È PER NOI IMPORTANTE RECUPERARE LA DIMENSIONE DEL GIOCO COME MODALITÀ DI
RELAZIONE CHE PERMETTE DI LIBERARE LA CREATIVITÀ DEI SINGOLI E DEL GRUPPO, LA

SOCIALIZZAZIONE FRA I PARI E IL RISPETTO PER LE REGOLE PREVISTE DAL GIOCO.
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STELLA ITALIA ONLUS
PERIODO DI SVOLGIMENTO: DAL 22 GIUGNO AL 28 AGOSTO, DAL LUNEDÌ AL VENERDÌ

DENOMINAZIONE DEL CENTRO ESTIVO: SORBANO SUMMER CAMP
BAMBINI PREVISTI N. 28

FASCIA DI ETÀ: 6 - 11 ANNI
ORARIO GIORNALIERO DEI DUE MODULI 7:30-13:00 E 13:00-18:00

IN GENERALE LA GIORNATA TIPO PREVEDE L'ACCOGLIENZA DEI BAMBINI ENTRO LE ORE 9. A METÀ
MATTINA È PREVISTA UNA MERENDA. PER CHI SI FERMA A PRANZO, QUESTO SI SVOLGERÀ ALLE

ORE 12:30 CIRCA. NEL POMERIGGIO SI CONTINUERANNO LE ATTIVITÀ, 
INTERROTTE A METÀ DA UN BREAK.

L’ORGANIZZAZIONE GENERALE DELLA GIORNATA TIPO SARÀ LA SEGUENTE:
•ACCOGLIENZA: DALLE ORE 7:30 ALLE ORE 9:00 (L’ACCESSO ALL’EDIFICIO AVVERRÀ

DALL’INGRESSO PRINCIPALE DELLA SCUOLA)
•ATTIVITÀ LUDICO-MOTORIE: DALLE ORE 7:30 ALLE ORE 9:30
•MERENDA DELLA MATTINA: DALLE ORE 9:30 ALLE ORE 10:00

•ATTIVITÀ LUDICHE E MOTORIE: DALLE ORE 10:00 ALLE ORE 12:30
•RITIRO DEI BAMBINI CHE SI FERMANO SOLO IL PRIMO TURNO 

O CHE NON MANGIANO AL CAMPO ESTIVO: 12:00-13:00
•PRANZO: DALLE ORE 12:30 ALLE ORE 13:30

•ATTIVITÀ LUDICHE E MOTORIE: DALLE ORE 13:30 ALLE ORE 16:30
•MERENDA DEL POMERIGGIO: DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 17:00

•ATTIVITÀ LUDICHE E MOTORIE: DALLE ORE 16:30 ALLE ORE 18:00
•RITIRO DEI BAMBINI: DALLE ORE 16:00 ALLE ORE 18:00

DURANTE LA GIORNATA VERRANNO SVOLTE DIVERSE ATTIVITÀ DIVISE IN ATTIVITÀ SPORTIVE NEI
MOMENTI PIÙ FRESCHI DELLA GIORNATA, MENTRE NELLE ORE PIÙ CALDE, SARANNO FAVORITE LE

ATTIVITÀ LUDICHE ED I GIOCHI INDIVIDUALI O LETTURA
IL RITIRO DEI BAMBINI, PREVIO APPUNTAMENTO, POTRÀ AVVENIRE ANCHE IN ALTRI ORARI

RISPETTO A QUELLI PREVISTI.

COSTO SETTIMANALE MEZZA GIORNATA: € 85,00
COSTO SETTIMANALE INTERA GIORNATA: € 135,00

COSTO MENSA: € 6,00 AL GIORNO
SEDE: SCUOLA PRIMARIA DI SORBANO DEL VESCOVO

PIAZZA DON ALDO FANUCCHI – SORBANO DEL VESCOVO - LUCCA
TEL: 338/7796902

MAIL: STELLAITALIAONLUS@GMAIL.COM
SITO: SU FACEBOOK, SORBANO-SUMMER-CAMP
COORDINATORE PROGETTO: MANDUCI ANTONIO
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U.S. CITTÀ DI CAPANNORI
policamp summer village

la nostra finalità è creare un bell’ambiente inclusivo dove i bambini
possano sperimentare vari discipline sportive, giochi didattici, attività di
carattere ludico-motorio, e molto altro. programmiamo settimanalmente

le attività per variare le proposte ai bamnbini in modo che possano
cimentarsi con il maggior numero di giochi e attività diverse. 

periodo: 11 giugno - 12 settembre
luogo: centro sportivo comunale “ai laghetti” di lammari

bambini previsti: massimo 20 al giorno
età: 3-6 anni, 30

7-14 anni 30

moduli orari: dalle 7.30 alle 17.30 o 14.30 con mensa, dalle 7.30 alle 13 con
mensa esclusa

offriamo: campo calcio a 11 in erba naturale.  attività motorie: basket,
volley, calcio, ping pong, bocce, ecc.) attività didattiche: quiz, giochi a
tema. attività laboratoriali, disegno, giochi con colori, giochi d’acqua,

compiti estivi. 

si sottolinea: sono previste anche attività in lingua inglese!

giornata tipo: 7.30-9.30 accoglienza. 9.30-10.30 attività motorie, 10.30-11
merenda, 11-12.30 attività motorie o altro, 12.30-14 pranzo, 14-15.30 compiti e

attività all’ombra, 15.30 -17 gioco libero, 17-17:30 uscita. 

costo settimanale mezza giornata: 
65 euro esclusa la mensa, 105 con mensa inclusa

costo settimanale intera giornata: 120 euro. 

costo mensa: 10 euro al giorno, 50 settimanali.
sede: via romana 41, capannori lucca

tel. 348 3660742

mail: uscittadicapannori2007@gmail.com
coordinatore progetto: matteo bandettini
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